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Chegamos ao final do ano com uma 
edição repleta de assuntos importantes 
para você. Em um mundo cada vez 
mais versátil, a busca por soluções 
ecologicamente conscientes na 
arquitetura e decoração ganha destaque. 
A integração de práticas sustentáveis 
não apenas reflete uma preocupação 
ambiental, mas também redefine a 
estética dos espaços. Ao incorporar 
materiais reciclados, eficiência energética 
e design inovador, a arquitetura 
sustentável não apenas preserva o meio 
ambiente, mas também cria ambientes 
inspiradores e equilibrados. E é esse o 
futuro que esperamos, inovador e ao 
mesmo tempo engajado. Uma boa leitura, 
boas festas e um excelente ano novo. 

Flávia Girardi
Editora-chefee
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Com a necessidade do mercado de uma 
loja de tintas que ofereça qualidade 
e um bom atendimento, a Tamanda-
ré tintas vem atuando há 28 anos no 

ramo, oferecendo o que há de melhor no mer-
cado de tintas, preço justo e qualidade.

Produtos para o mercado imobiliário, de-
corativo, industrial e automotivo. Dentro 
dessas linhas, há os mais diversos tipos de 
produtos como efeitos decorativos, mais de 
1500 cores imobiliárias, e milhares de cores 
e padrões industriais que atendem as mais 

TAMANDARÉ TINTAS: 

OFERECENDO A MELHOR 

E MAIOR VARIEDADE DE 

TINTAS DO MERCADO

Com o selo Select Suvinil, empresa trabalha com produtos exclusivos da marca 
que só é possível encontrar na Tamandaré

por Rayane Lins

distintas normatizações da indústria, além 
de um vasto leque de acessórios e ferramen-
tas para pintura.

O grupo cresce a cada ano baseado no bom 
atendimento aos clientes, fornecedores e pro-
fissionais do ramo de pintura que confiam na 
empresa. “Decidimos inaugurar nossa 4° uni-
dade em Indaiatuba pelo crescimento da re-
gião, e a Tamandaré quer continuar crescen-
do junto! Oferecendo produtos de qualidade e 
um bom atendimento para todos”, destaca o 
Gerente de Marketing, Filipe Venturini.
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Tendo como missão sempre passar confian-
ça e credibilidade dos serviços prestados, a em-
presa tem consciência do valor que o trabalho 
da equipe tem no mercado e o quanto seus fun-
cionários contribuem para esse sucesso. “Tra-
balhamos com um atendimento personalizado 
que leva em consideração as necessidades de 
cada cliente. A empresa também possui o selo 
Select Suvinil, ou seja, somos uma loja exclusi-
va Suvinil, com produtos que você só encontra 
aqui na Tamandaré”, comenta o gerente.

Além disso, a Tamandaré Tintas conta com 
produtos a pronta-entrega, mesmo em gran-
des quantidades, máquinas Suvinil de pig-
mentação disponíveis em todas as unidades, 
facilitando qualquer cor escolhida em até 10 
minutos. “Lembrando que só usamos pigmen-
tos originais Suvinil no processo, para que 
tenhamos fidelidade nas cores e não tenha 
modificação no produto final. Nossa entrega 
também é um diferencial, muitas vezes reali-
zada no mesmo dia se o pedido for solicitado 
na parte da manhã!”, conta Filipe.

Atualmente a Tamandaré conta com qua-
tro lojas em Indaiatuba: uma no bairro Santa 
Cruz, Morada do Sol, Jardim América e a nova 
unidade, no bairro Maria José. A empresa tam-
bém está presente nas cidades de Elias Fausto, 
Salto e Vinhedo. Confira os horários de funcio-
namento e endereços das unidades no Google 
e no Instagram @tamandare.tintas.

Benefícios 
de escolher 
um bom 
material de 
pintura

A equipe da Ta-
mandaré Tintas, sem-
pre busca entender as 
reais necessidades do 
cliente.

“Quando o cliente 
opta por linhas como: 
Suvinil Toque de Seda, 
Suvinil Fosco Comple-
to, Suvinil Proteção 
Total, Máximo Desem-
penho, Clássica entre 
outros produtos pre-
mium, no resultado 

final da obra terá um custo-benefício muito 
melhor, por muitas vezes os produtos pre-
mium rendem mais, e sem dúvida duram mais, 
ou seja não terá necessidade de realizar uma 
pintura novamente em curto espaço de tem-
po, gastar novamente com produtos e mão de 
obra que muitas vezes, é o mais caro”, salienta 
o gerente Filipe.

Nova unidade Tamandaré Tintas 

Endereço : Avenida Fábio Ferraz Bicudo, nº 1329- Maria José 
Horário de funcionamento: Seg. á Sex. das 7:30 as 17:30
Sábado das 7:30 ao 12:30
Contato: (19) 3312-1933
Instagram: @tamandare.tintas 
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HAUS ARQUITETURA 

RELEMBRA SUA 

BONITA TRAJETÓRIA 

NO RAMO

por Bárbara Garcia

Felipe Milezi é arquiteto e amigo de infância 
de Rafael Cheavegatti fundador da HAUS 
Arquitetura, um escritório moderno e bas-
tante conhecido em Indaiatuba e região. Ele 

conta que a palavra HAUS, na língua alemã, signi-
fica “casa” ou ‘prédio”. Apesar do significado suges-
tivo, o nome da empresa na verdade faz referência 
à Bauhaus, a primeira Escola de Arte na Alemanha 
que trouxe diversos conceitos e práticas de van-
guarda para a Arquitetura e o Urbanismo em todo o 
mundo. O estilo e expressão modernista fazem par-
te do conceito de trabalho escolhido pelo escritório.

 A empresa foi fundada em 2007 pelo tam-
bém arquiteto Rafael Cheavegatti. Por ter sido pen-
sada desde o início para ser uma organização inter-
namente colaborativa, a marca não leva seu nome. 
Eles contam com uma equipe multidisciplinar de 13 
jovens profissionais, cada um com talentos diversos, 
divididas entre dois setores: projetos e obras. 

 A expertise e parceria da dupla Felipe e Ra-
fael, unida ao profissionalismo dos demais integran-
tes, já fizeram com que a HAUS alcançasse grandes 
resultados. O escritório conta com um portfólio 
cheio de projetos autorais, oferecidos tanto ao mer-
cado residencial como ainda para incorporadoras. 
Além disso, conquistaram um feito importante: pu-
blicar projetos na maior revista de Arquitetura do 
mundo, a ArchDaily.com.

Escritório já alcançou grandes conquistas, como publicar 
projetos na maior revista de Arquitetura do mundo
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 O ideal do escritório sempre foi o apro-
fundamento no tema de Construções, algo que 
não seria possível realizar considerando so-
mente a disciplina de projetos. Por isso, desde 
sempre a execução das obras faz parte do com-
promisso da empresa.

“Atuamos diretamente com projetos inte-
grados à obra, essa foi a ferramenta de cons-
tante melhoria em nossos processos e, conse-
quentemente, no resultado final dos trabalhos” 
comenta Rafael. 

Atuamos diretamente 
com projetos integrados à 
obra, essa foi a ferramenta 

de constante melhoria 
em nossos processos e, 
consequentemente, no 

resultado final dos trabalhos
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Atualmente, todos os projetos da HAUS são 
idealizados totalmente em 3D. Os trabalhos do 
escritório levam um traço “limpo”, com menos 
informações, ao estilo mais “minimalista”.

“Gostamos da pureza das formas, por isso 
tentamos aliar a potência dos materiais de 
acordo com sua utilização e estética. Aqui a 
decoração de um ambiente é pensada logo na 
fase de criação do projeto arquitetônico; tanto 
a estrutura, bem como a forma, e a função de-
vem estar intimamente interligadas”, explica 
Felipe.

 O escritório sempre está antenado à 
novas tecnologias, materiais e sistemas cons-
trutivos, e entende que a etapa de projetos é 
importante para o sucesso de uma obra. “Uti-
lizamos softwares com tecnologia BIM (mode-
lagem da informação) há mais de 10 anos”, ex-
plica Felipe, que também afirma a importância 
de se pensar o conceito de sustentabilidade em 
todas as obras. “Se bem executado, um projeto 

sustentável pode gerar economia, reduzir gas-
tos e o impacto ambiental, e ainda trazer muito 
conforto para quem vai desfrutar do ambien-
te, defende o arquiteto e urbanista.

Gostamos da 
pureza das formas, 
por isso tentamos 

aliar a potência dos 
materiais de acordo 
com sua utilização 

e estética
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Aquele cenário com poucas cores, de 
impressão fria e pouco acolhedo-
ra está com os dias contatos. Cada 
vez mais, o atendimento em saúde 

têm se preocupado em garantir ao paciente e 
acompanhantes, um ambiente mais receptivo, 
que gere conforto, ainda mais para quem já en-
frenta uma situação de vulnerabilidade.

Baseada em estudos neurocientíficos, que 
analisam os impactos do ambiente físico no 
comportamento humano, a neuroarquitetura 
permite criar espaços acolhedores, que ajudam 
a prevenir doenças, amenizam os impactos dos 
processos de tratamento e, ao serem mais fun-
cionais, proporcionam maior independência e 
conforto aos pacientes. 

A intenção é que o ambiente seja o mais pa-
recido com o que o paciente está acostumado 
a frequentar habitualmente. Por isso cores, a 
luminosidade do local, e até com coisas triviais, 
como sofás e camas, podem tornar a experiên-
cia do paciente mais confortável.

Todo esse conceito teve início no final da dé-
cada de 1970, quando Aaron Antonovsky, pro-
fessor, pesquisador e sociólogo médico, identi-
ficou as consequências do estresse na saúde. 

AMBIENTES 

HUMANIZADOS GANHAM 

CADA VEZ MAIS 

ESPAÇO EM CLÍNICAS 

E HOSPITAIS

por Flávia Girardi

O design salutogênico é a união entre arquitetura, neurociência e 
psicologia com foco no apoio à saúde e ao bem-estar

Hospital Infantil New Lady Cilento _ 
Lyons  Conrad Gargett . 

IMAGEM  DIANNA SNAPE
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Ele mesmo, sobrevivente de campos de con-
centração, se perguntou como a maioria das pes-
soas que lutam contra doenças consegue sobre-
viver e permanecer saudável. Antonovsky então 
desenvolveu o modelo salutogênese, derivado de 
‘salus’, que significa saúde, e ‘genesis’, que significa 
origem.

O design salutogênico é a interseção entre 
arquitetura, neurociência e psicologia com foco 
no apoio à saúde e ao bem-estar, que interpreta 
o ambiente como um dos elementos promotores 
do processo de cura. Assim, o ambiente é progra-
mado e projetado pensando em inúmeras condi-
cionantes para a melhor recuperação do paciente, 
que é uma pessoa em estado de vulnerabilidade. 
Em vez de tentar curar um paciente doente, a sa-
lutogênese ajuda a atenuar os estressores.

Outra preocupação em ambientes de saúde, 
usado na neuroarquitetura é o design biofílico, 
com o objetivo de elevar o contato dos pacientes 
com elementos da natureza, como água, plantas, 
animais e ventilação e luz naturais, estimulando a 
criatividade e a sensação de pertencimento ao lo-
cal, a conexão com a “vida” e reduzindo o estresse. 

Emergência na Grande ABC Clínica médica localizada no Alto de Pinheiros SP

Brinquedoteca Ayrton Senna do Hospital Boldrini

Hospital Albert Einstein

Projeto Leiturinha no Hospital HAOCInstituto de Pediatria UFRJ
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ATELIER CENOGRÁFICO
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Antes da pandemia, a casa era vista 
como um local de passagem. Du-
rante a crise, a vida precisou caber 
dentro de casa, e hoje, ela desem-

penha múltiplos papéis. O que as pessoas bus-
cam agora é se sentir felizes dentro de casa. 
Além disso, uma casa melhor é mais flexível e 
tem mais acessibilidade, dialoga com seu en-
torno e atua como um ponto de conexão en-
tre indivíduo, comunidade e planeta. É o que 
revela o recém-lançado estudo O Futuro do 
Morar, realizado pela Dexco, em parceria com 

A CASA DO FUTURO. 

ESTUDO REVELA 

COMO ELA SERÁ
Depois de um longo período de ansiedade, se sentir feliz em casa se tornou um 

dos aspectos mais importantes e também um desafio

Da redação Casa & Design

a empresa de análise de tendências Spark:off
A pesquisa rastreou tendências locais e 

globais dos lares, considerando o que o con-
sumidor deseja em relação a sua casa ao ana-
lisar comportamentos das pessoas, e ouviu 
especialistas de áreas correlatas, que com-
plementaram a pesquisa com sua visão e 
experiência para identificar novos desejos e 
valores de consumo, como: arquitetura, de-
sign de produto, design de interiores, hospi-
talidade, culinária, bem-estar, energia e en-
tretenimento.

ISTOCK
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 Segundo o estudo, en-
tre 2012 e 2022, o número 
de pessoas entre 25 e 34 
anos que não saiu de casa 
aumentou 137% nos Esta-
dos Unidos, uma tendên-
cia global por questões de 
conveniência, reforçada 
pelas consequências da 
pandemia. Paralelamen-
te ao crescimento de la-
res multigeracionais, no 
Brasil, ocorreu também 
o aumento de moradias 
(43,7%) com um único ha-
bitante nos últimos dez 
anos, segundo o IBGE – o 
que gerou uma crescente 
procura por apartamen-
tos cada vez menores. O 
levantamento diz que 
o lançamento de apar-
tamentos de até 30 m² 
cresceu 21% em sete anos 
na cidade de São Pau-
lo (Fonte: SECOVI-SP).

CONFORTO ANITA SOARES CASACOR

BIA ABREU ARQUITETURA
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 Outra grande tendência do morar está re-
lacionada à conectividade. O conceito repre-
senta a automação da casa com tecnologia, que 
facilita o dia a dia dos moradores. Segundo o es-
tudo, 57% da população brasileira acredita que 
tecnologias em smart homes ganharão mais 
espaço e terão mais impacto sobre suas vidas 
nos próximos anos. E 80% dos brasileiros acre-
ditam que a prioridade na Internet das Coisas 
deve ser em segurança e no monitoramento 
das residências (Fonte: GFK). Essa conectivi-
dade também deve ser entendida no sentido 
mais amplo da palavra, representando uma 
conexão com a sustentabilidade e preservação 
da natureza, com práticas mais equilibradas.

CASA COR

HOMEJOY PINTEREST

FRAN PARENTE CASACOR
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 Inclusive, dados da YouGov, grupo 
internacional de pesquisa, mostram 
que 60% dos consumidores estão dis-
postos a mudar o estilo de vida para 
beneficiar o meio ambiente e 89% das 
pessoas acham importante comprar 
ou alugar uma casa com eficiência 
energética. Hoje em dia, há uma cons-
ciência global de que é urgente mudar 
o foco em relação à casa: de práticas 
que causam menos danos para solu-
ções que contribuem para ecossiste-
mas mais saudáveis.

No pano de fundo dessa profunda 
identidade, cinco grandes tendências 
e comportamentos de consumo devem 
se manifestar daqui pra frente, por 
meio das quais pode ser enxergado o 
morar do futuro:

1) Networked home, ou casa conec-
tada com a vida produtiva e adaptada 
para o trabalho remoto; 

2) Homejoy, ou moradias propícias 
ao entretenimento, à diversão e a re-
ceber amigos e família; 

3) Bem-estar em casa, que é a ten-
dência da busca por ambientes tran-
quilos, reconfortantes, para acalmar 
a ansiedade, com espaços residenciais 
adaptados para evocar serenidade; 

4) Biofilia radical, que significa o 
movimento de trazer a vida para den-
tro de casa; 

5) Vivendo com fluidez, que se re-
laciona com a adaptabilidade dos es-
paços, que devem ser multifuncionais, 
valorizados por móveis versáteis e mo-
dulares, com alturas reguláveis, que 
permitam ajustes ergonômicos e aten-
dam a pessoas de idades e necessidades 
diferentes.

Ainda de acordo com o estudo, 54% 
das pessoas acreditam que o aspecto 
mais importante do lar é a capacidade 
de celebrar e relaxar. Definitivamen-
te, precisamos de espaços comparti-
lhados para celebrar a vida e lugares 
que unam as pessoas para criar me-
mórias duradouras e que as ajudem 
a amar cada vez mais suas casas.

CASA COR

FREEPIK
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Decorar a casa é uma tarefa que pode 
ser desafiadora, mas que também 
pode ser muito divertida e grati-
ficante. Se você está procurando 

maneiras de dar um toque único e charmoso 
à sua casa, os objetos de decoração vintage po-
dem ser a escolha perfeita. Esses objetos têm 
a capacidade de trazer um pouco de história 
e personalidade ao ambiente, além de trazer 
um ar nostálgico e acolhedor.

Vamos explorar algumas maneiras de 
como utilizar objetos de decoração vintage 

ESTILO RETRÔ E VINTAGE: 

COMO ESCOLHER 

SUA PEÇA IDEAL EM 

UM ANTIQUÁRIO 
Essas peças podem dar um ar de sofisticação e conforto ao ambiente

por Bárbara Garcia

na sua casa e como eles podem transformar 
o seu espaço em um lugar ainda mais especial 
e único.

Crie um ponto focal
Se você está pensando em adicionar obje-

tos de decoração vintage na sua casa, uma boa 
maneira de começar é criando um ponto focal 
em um espaço específico. Um ponto focal é um 
elemento que chama a atenção e é o destaque 
do ambiente, como uma parede de destaque, 
uma mesa de centro ou um lustre vintage.

FOTOS FREEPIK
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Para criar um ponto focal com objetos vin-
tage, escolha um item que seja único e que te-
nha um visual interessante. Pode ser um espe-
lho antigo com uma moldura elaborada, uma 
luminária de mesa vintage ou uma cadeira re-
trô. Certifique-se de que o objeto escolhido seja 
proporcional ao espaço em que será colocado, 
para que não pareça deslocado ou despropor-
cional.

Uma vez que você tenha escolhido o seu 
ponto focal, decore o espaço ao redor dele com 
objetos que complementem o visual vintage. 
Por exemplo, se você escolheu uma cadeira re-
trô como ponto focal, você pode adicionar uma 
almofada de veludo e uma mesinha lateral 
vintage para completar o visual.

Ao criar um ponto focal com objetos de de-
coração vintage, você adiciona personalidade 
e charme ao seu espaço. Além disso, você pode 
se divertir procurando por itens únicos em 
brechós, lojas de antiguidade e vendas de gara-
gem. Afinal, a decoração vintage é uma forma 
de contar histórias e trazer um pouco de nos-
talgia para o seu lar.

Misture estilos
Uma das melhores maneiras de incorpo-

rar objetos de decoração vintage em sua casa 

é misturando estilos antigos com elementos 
mais modernos. Isso permite criar um ambien-
te equilibrado, interessante e com personali-
dade.

Por exemplo, você pode utilizar uma poltro-
na vintage de veludo em um ambiente moder-
no com paredes brancas e piso de madeira. Ou 
ainda, misturar um tapete oriental antigo em 
uma sala de estar com móveis contemporâne-
os e minimalistas.

Outra maneira de misturar estilos é incor-
porar acessórios vintage em ambientes temá-
ticos ou com um estilo específico, como uma 
cozinha rústica com panelas de ferro antigas, 
ou uma sala de jantar colonial com lustres de 
cristal antigos.

Ao misturar estilos, é importante ter em 
mente a harmonia entre as peças e a funcio-
nalidade do ambiente. Não adianta adicionar 
objetos antigos apenas para preencher um es-
paço vazio, é necessário que eles se integrem 
ao ambiente e tenham uma função prática.

Não tenha medo de experimentar e mistu-
rar estilos em sua decoração. Lembre-se que a 
combinação de elementos antigos e modernos 
pode trazer vida e personalidade aos seus am-
bientes, deixando-os únicos e cheios de charme.
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Adicione textura
Além de misturar os estilos é recomen-

dável considerar e adicionar texturas aos 
seus ambientes. A textura pode ser adicio-
nada de várias maneiras, incluindo através 
de tecidos, tapetes, paredes e objetos deco-
rativos. Se você tem objetos de decoração 
vintage em casa, eles podem se uma ótima 
opção para adicionar textura aos seus am-
bientes.

Aqui estão algumas dicas para adicionar 
textura com objetos de decoração vintage:
• Mescle diferentes texturas: Uma das me-
lhores maneiras de adicionar texturas à 
sua decoração é misturando diferentes ti-
pos de texturas. Por exemplo, se você tem 
uma mesa de madeira antiga, experimente 
adicionar uma almofada de veludo ou um 
tapete macio para criar um contraste inte-
ressante.
• Use objetos de diferentes materiais: Ob-
jetos de decoração vintage podem ser en-
contrados em muitos materiais diferentes, 
incluindo madeira, vidro, metal e cerâmi-
ca. Experimente misturar diferentes tipos 
de objetos para criar uma sensação de pro-
fundidade e interesse visual.

• Crie um ponto focal com um 
objeto de destaque: Se você tem 
um objeto de decoração vintage 
que ama, use-o como ponto focal 
da sua decoração. Por exemplo, se 
você tem uma máquina de costu-
ra antiga, coloque-a em um local 
de destaque na sua sala de estar 
ou escritório para que ela chame 
a atenção e adicione textura ao 
ambiente.
• Adicione objetos de decoração 
vintage em áreas inesperadas: 
Não tenha medo de experimen-
tar com a adição de objetos de 
decoração vintage em áreas ines-
peradas da sua casa. Por exem-
plo, um espelho antigo pode ser 
pendurado na parede da cozinha 
para adicionar um toque de tex-
tura e personalidade.
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Crie uma coleção
Se você gostou da ideia de decorar sua casa 

com objetivos vintage, uma opção interessan-
te é começar a criar uma coleção. A coleção 
pode ser de objetos de um único tipo, como rá-
dios antigos ou câmeras fotográficas antigas, 
ou pode ser uma mistura de objetos variados, 
como pôsteres antigos, vasos de cerâmica e re-
lógios de parede.

Para começar, escolha um tema ou estilo que 
goste e comece a procurar objetos que se encai-
xem nesse tema. Pesquise em brechós, lojas de 
antiguidade, mercados de pulgas e até mesmo 
na casa de familiares e amigos. É importante 
lembrar que os objetos não precisam estar em 
perfeito estado, muitas vezes a aparência des-
gastada e a pátina dos objetos é exatamente o 
que os torna tão charmoso.

Ao exibir sua coleção, tente agrupar os obje-
tos por cor, tamanho 
ou tema para criar 
uma exibição coesa. 
E não se preocupe 
em ter uma coleção 
grande e completa 
desde o início, as co-
leções são criadas ao 
longo do tempo e po-
dem ser adicionadas 
ou modificadas con-
forme você encontra 
novos objetos.

Criar uma coleção 
de objetos vintage é 
uma maneira diver-
tida e única de adi-
cionar personalida-
de à sua casa. Além 
disso, cada objeto 
terá sua própria his-
tória e será uma peça 
de conversa interes-
sante quando receber visitas.

Use objetos funcionais
A decoração vintage é uma das tendências 

mais populares atualmente. A mistura do an-
tigo com o moderno é uma maneira divertida 
e criativa de dar personalidade à sua casa. A 
melhor parte de decorar com objetos vintage 

é que você pode encontrar peças únicas e ori-
ginais em lojas de segunda mão e antiquários.

Ao decorar com objetos vintage, é impor-
tante não apenas pensar na aparência da peça, 
mas também em sua funcionalidade. Afinal, 
um objeto de decoração vintage pode ser boni-
to, mas se não tiver uma função prática na sua 
casa, pode acabar se tornando apenas um item 
desnecessário.

Uma maneira de incorporar objetos fun-
cionais na sua decoração vintage é através de 
peças que podem ser usadas no dia a dia. Por 
exemplo, uma máquina de escrever antiga 
pode ser transformada em um objeto de de-
coração, mas também pode ser usada para es-
crever cartas e notas. Um telefone antigo pode 
ser uma adição divertida ao seu escritório, mas 
também pode ser usado para fazer chamadas 
telefônicas.

Outra opção é decorar com objetos vintage 
que possuem um propósito específico, como 
uma caixa de costura antiga, que pode ser usa-
da para armazenar suprimentos de costura, ou 
um carrinho de bar antigo, que pode ser usado 
para servir bebidas em uma festa.

Gostou das nossas dicas? Então fique ligado 
na Revista Casa & Design!
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Automatizar as lâmpadas nunca foi 
tão fácil! Para começar, o interrup-
tor inteligente é parecido com um 
interruptor comum, com botão 

para acender lâmpadas, mas a diferença é que 
ele se conecta na rede Wi-Fi ou outros tipos 
de conexão. Aí, dá para controlá-lo com apli-
cativos para celular e assistentes virtuais, que 
funcionam por comando de voz, como a Ale-
xa. Por isso, essa tecnologia é muito usada para 
deixar a casa inteligente.

 

SUA CASA CONECTADA 

E TECNOLÓGICA 

COM INTERRUPTORES 

INTELIGENTES 
Com um interruptor inteligente, é possível acender e apagar as luzes da casa 

apenas com um toque no celular ou comando de voz

por Bárbara Garcia

Com o interruptor inteligente, dá para ligar 
as lâmpadas de qualquer lugar onde você ti-
ver! Também é possível controlar várias luzes 
de um mesmo ambiente, criando diferentes 
iluminações para esse lugar e até programar as 
lâmpadas, para ligarem sozinhas em qualquer 
horário. 

 E o melhor é que esse dispositivo também 
pode ser usado para controlar ventiladores de 
teto e aparelhos de ar-condicionado que tão 
conectados nele. Incrível não?
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Vantagens do interruptor 
inteligente com tomada

Sabia que alguns modelos de interruptor 
inteligentes vêm com tomada? A tomada inte-
ligente é tipo um adaptador que é colocado na 
parede. Além de controlar as luzes da casa, po-
de-se ligar equipamentos eletrônicos e outros 
dispositivos inteligentes pelo app no celular ou 
por comando de voz. 

 Essa opção tem muitas vantagens, como 
controlar e carregar os aparelhos mesmo quan-
do você está longe deles. Já imaginou esquecer 
de desligar a TV e poder fazer isso depois de 
sair de casa? Com a tomada inteligente isso é 
possível! Também dá para programar o horá-
rio que a tomada vai ligar e deixar tudo pronto 
para a cafeteira preparar seu café logo cedo, 
ou a máquina para lavar suas roupas quando 
você quiser.

 O interruptor inteligente com tomada tam-
bém ajuda na economia de energia. Alguns 

modelos mostram o consumo de eletricidade 
de cada aparelho ou produto elétrico da sua 
casa. É só programar momentos para a toma-
da desligar e você consegue economizar. E esse 
aparelhinho ainda traz mais segurança para 
a casa, protegendo a rede elétrica se a energia 
cair.

Compatibilidade com 
assistentes virtuais: 
interruptor inteligente Alexa, 
Google Assistant e mais

Uma super vantagem do interruptor inteli-
gente é que ele pode se conectar com assisten-
tes virtuais, tipo a Alexa e o Google Assistant. 
Mas alguns modelos só funcionam com um 
dos dois.

Por isso, se você tem um Amazon Echo, a 
caixa de som que vem com Alexa, é impor-
tante escolher um interruptor inteligente que 
funcione com essa assistente.
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Conectividade: Wi-Fi, 
Bluetooth ou Zigbee?

Alguns interruptores inteligentes funcio-
nam com conexão via Wi-Fi ou Bluetooth. 
Com eles, você controla a iluminação inteli-
gente pelo celular ou com uma assistente vir-
tual usando a sua voz. Mas outros modelos 
mais avançados funcionam pelo Zigbee, um 
tipo de conexão mais moderno!

O Zigbee é um sistema de comunicação de 

rede sem fio que faz vários dispositivos inte-
ligentes conversarem entre si. Aí, com esse 
assistente virtual, além de controlar as lâmpa-
das, dá para mexer em todos os outros acessó-
rios de um mesmo lugar. Amazon, por exem-
plo, já tem a conectividade Zigbee em alguns 
aparelhos Echo. Por isso, quem tem um desses 
modelos pode investir em interruptores que 
funcionam com Zigbee para ter ainda mais 
conforto e praticidade.

Tipos de interruptor inteligente

Tecla comum 
É um dispositivo semelhante ao inter-

ruptor convencional, instalado na caixa 
4×2, também conhecida como caixa de 
passagem, e funciona como um substi-
tuto. Para instalá-lo, você precisa tirar o 
interruptor que já possui e colocar o in-
terruptor smart no lugar. É fundamental 
ter o fio neutro para realizar a instalação. 
É a opção ideal para aqueles que buscam 
um visual mais discreto e não querem fu-
gir tanto da aparência de um interruptor 
tradicional.

Tecla Touch
Funciona da mesma forma que o in-

terruptor smart de tecla comum e a ins-
talação também deve ser realizada com 
um fio neutro. O diferencial desse mode-
lo está na quantidade de teclas, que nor-
malmente aparece em versões de até seis, 
o que possibilita criar mais automações 
e centralizá-las no mesmo interruptor. 

Além disso, tem o design mais sofisti-
cado e o acabamento é em vidro, capaz de 
se adequar mais facilmente em diferentes 
estilos de decoração.Também com as fun-

cionalidades práticas de rotina ou ativação 
por comando de voz, o interruptor touch 
tem iluminação própria, é moderno e de 
fácil utilização. Para os amantes da tecno-
logia e sofisticação, é a opção perfeita para 
trazer elegância para a sua casa.

Controlador
É também conhecido como interruptor 

embutido. Ao instalar o controlador junto 
a uma tomada, você pode transformá-la 
em smart, sendo possível ligar, desligar ou 
programar pelo app o funcionamento de 
equipamentos conectados a ela. 

Com esse dispositivo, você também pode 
manter os interruptores comuns que já es-
tão instalados nos cômodos para acionar as 
lâmpadas e criar automações. É um modelo 
prático e discreto, que pode trazer as faci-
lidades da automação em momentos dese-
jados.

Em qualquer um dos modelos listados, 
as configurações do dispositivo são feitas 
por aplicativo para smartphone e podem 
ser acessadas e controladas com muita fa-
cilidade, trazendo uma praticidade maior 
ao seu dia a dia. 
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Desde os anos 80, a impressão 3D tem 
oferecido novas maneiras de de-
senvolver arquitetura, engenharia 
e objetos de uso diário. Quando se 

trata de digitalizar processos analógicos, é vital 
que os usuários se familiarizem com as inova-
ções tecnológicas atuais e seus benefícios.

Durante 2021, uma equipe da Universidade 
de Waterloo em Toronto, Canadá, concluiu a 
construção de uma divisória de escritório. Essa 
estrutura não foi apenas distinguida devido à 
sua estética, mas também pelo fato de ter sido 
erguida por uma impressora 3D avançada na 

PAREDES 3 D: DESCUBRA 

COMO FUNCIONA ESSE 

TIPO DE IMPRESSÃO NA 

ARQUITETURA
Especialistas afirmam que impressão 3D não é mais o futuro “é o presente”

por Bárbara Garcia

qual, “como um favo de mel, a agregação de 
unidades hexagonais produz uma estrutura 
materialmente forte”, de acordo com a equipe.

 A primeira parede de alvenaria impressa 
em 3D do Canadá nasceu após um desenvol-
vimento complexo, onde o time testou dife-
rentes materiais, projetos e processos de fabri-
cação antes de atingir seu objetivo. Segundo a 
equipe, a abordagem do projeto visa “o espírito 
do ofício de cerâmica tradicional com precisão 
robótica, oferecendo novas possibilidades para 
expressão material e complexidade geométri-
ca nesse campo”.

FOTOS: FREEPIK
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Como um de seus objetivos era reconhecer 
as propriedades naturais da argila - um mate-
rial tradicional estável e duradouro - eles mon-
taram diversas misturas de argila adaptáveis 
para um inovador processo de impressão em 
3D. Dentro da combinação de modelos digitais 
e analógicos, o projeto chamado de HIVE apre-
senta o conceito de ‘artesania digital’ como um 
novo processo de construção

O processo de 
impressão 3D

A impressão 3D é conhecida como um pro-
cesso de fabricação aditivo que cria objetos 
tridimensionais a partir de um arquivo digital. 
Através de um método de camada de corte de 
arquivos de seção transversal, a impressora 
cria um objeto de diversos materiais, formas, 
tamanhos e qualidades. Dentro do laboratório 
da Universidade de Waterloo, a equipe HIVE 
propôs um processo de construção que com-
bina o conhecimento e a experiência de um 
material histórico com as vantagens de novas 
descobertas.

O processo de criação da parede de alvena-
ria consiste em três etapas principais, come-
çando com o design e a seleção do melhor pa-
drão para formar a parede. O processo segue 
com a produção de uma mistura de argila feita 
à mão que visa obter a maleabilidade e a flui-
dez necessárias para moldar as unidades de 
argila. Por fim, um robô assume a liderança e 
imprime em 3D o padrão digital já projetado 
através de camadas fatiadas de argila.

Segundo a equipe, a abordagem do 
projeto visa “o espírito do ofício de 
cerâmica tradicional com precisão 

robótica, oferecendo novas possibilidades 
para expressão material e complexidade 

geométrica nesse campo
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 A parede: força e estética
O resultado de seu trabalho foi uma pare-

de de alvenaria 3DP de 2,3m x 5,4m para um 
espaço de recepção. Depois que a equipe pes-
quisou e testou maquete diferentes, eles foram 
capazes de projetar computacionalmente uma 
geometria de unidades que garante a viabili-
dade da parede.

Levantada através da associação de tijolos 
triangulares compostos por quatro formas he-
xagonais, o impressionante 3D não apenas cria 
uma parede estável e permeável, mas também 
um objeto artístico com um padrão, textura e 
cor exclusivos. O padrão “favo de mel” resul-
tante exibido pela parede foi possível devido à 
liberdade de design de um processo de fabrica-
ção de impressão 3D.
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Usabilidade da tecnologia da 
impressão 3D na construção civil

Essa tecnologia apresenta uma grande diversidade de usabi-
lidades, desde a criação de protótipos até a “impressão” de pré-
dios inteiros. A ampliação do uso da impressão 3D na constru-
ção trará inúmeras vantagens, tais como:

Lean Construction
A utilização da tecnologia de impressão 3D irá simplificar 

grande parte do processo, pois com a expansão do uso será pos-
sível imprimir, em larga escala, casas inteiras em um tempo 
mais reduzido.

Diminuição do desperdício
Uma outra importante vantagem da impressão 3D é a dimi-

nuição dos desperdícios (gera uma menor quantidade de resí-
duos), ou seja, o seu uso promove uma construção mais susten-
tável. 

Redução dos custos
Uma das grandes vantagens da tecnologia de impressão 

3D é sua economicidade: a construção torna-se, além de 
mais rápida, também mais econômica, gerando inúmeras 
aplicabilidades de uso. Essa tecnologia utiliza uma menor 
quantidade de matéria-prima e, também, uma menor ne-
cessidade de mão de obra. 

A utilização da tecnologia 
de impressão 3D no Brasil

No Brasil, sua utilização na construção civil 
ainda se encontra mais limitada e é utilizada 
para a prototipagem, ou seja, para a criação de 
maquetes. Este uso está interligado ao uso do 
conceito BIM (Building Information Modeling) 
que utiliza modelos 3D. 

Mas qual é a vantagem de utilização de pro-
tótipos em escala reduzida? O seu benefício é, 
principalmente, durante a execução da obra 
que terá acesso a um modelo muito mais rico e 
semelhante à realidade. 

Percebe-se, entretanto que, apesar de todas 
as potencialidades da tecnologia de impressão 
3D para a construção civil, é necessário ainda 
avançar no seu desenvolvimento durante os 
próximos anos. Porém, impressão 3D já não é 
futuro: é o presente. 
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F rente às urgências climáticas do 
planeta, campos diversos estão 
pressionados a reformular seus 
funcionamentos e atuações e a ar-

quitetura não está de fora. Afinal, o ambien-
te construído e a indústria da construção ci-

CONHEÇA COMO 

PIGMENTOS NATURAIS 

PODEM SER USADOS NA 

ARQUITETURA
Frente às mudanças climáticas é preciso repensar o uso 

das tinturas também nas construções 

por Bárbara Garcia

vil são responsáveis por uma porcentagem 
considerável da emissão de gás carbono na 
atmosfera. Repensar e reestruturar a cadeia 
construtiva – do projeto à execução – é a or-
dem do dia para os profissionais envolvidos 
com construção.

Casa pintada com tinta feita de várias tonalidades de terra

PINTEREST
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Pigmentos naturais têm sido amplamente 
utilizados desde tempos antigos para diversos 
fins, incluindo coloração de alimentos, tintas, 
cosméticos, tecidos e arte. A feitura da tinta 
com base natural depende da combinação de 
dois itens: o pigmento e um aglutinante. Os 
pigmentos podem ser obtidos a partir de maté-
ria orgânica, como açafrão, urucum, cascas de 
cebola, feijão macerado ou verduras. Os aglu-
tinantes (ou mordentes) servem para garantir 
a aderência da tintura ao su-
porte, e também podem ser 
orgânicos, como vinagre, sal e 
erva-mate, entre outros.

O tingimento com pigmen-
tos naturais é mais conhecido 
dentro da indústria têxtil e 
apresenta seus benefícios: a 
variedade de cores não deixa 
a desejar, além da redução do 
risco de alergias em compara-
ção com corantes químicos. 

O processo de produção de 
tintas industrializadas requer 
uma quantidade significati-
va de estabilizantes e com-

ponentes químicos e sintéticos para garantir 
a vivacidade e durabilidade da cor. Esses são 
misturados à água na qual o tecido é imerso, e, 
ao final da tintura, são descartados nas redes 
de infraestrutura da cidade sem o tratamento 
devido. No caso do tingimento natural, a água 
utilizada não contém a mesma quantidade de 
resíduos, o que a torna menos prejudicial para 
a rede de esgoto e eventual retorno ao meio 
ambiente.

Corantes naturais 

Cola branca à base d’água, soro de leite ou 
cal que também é base para a tinta branca 

PINTEREST
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No caso da construção civil, a base do pro-
cesso é a mesma. O pigmento e o mordente são 
misturados com água e aplicados diretamente 
no substrato. Em geral, os pigmentos são de 
origem mineral como argila, que resulta em 
paleta quente, dos amarelos aos marrons, de-
pendendo do tipo de terra. Estes podem ser 
– por sua vez – tingidos com outros corantes 
naturais de base vegetal, para mais varieda-
de de cores. Os aglutinantes mais comuns não 
costumam ser naturais, devido à necessidade 
de rendimento para um cômodo ou edifício. É 
possível utilizar a cola branca à base d’água, 
soro de leite (caseína), ou cal – que também é 
base para a tinta branca.

Além da possibilidade de uso como tinta 

de acabamento, a outra alternativa para colo-
ração nos materiais dos edifícios é o concreto 
pigmentado. O pigmento é adicionado à mistu-
ra de areia, agregados miúdos e graúdos – bri-
ta, em geral – cimento e água. Os pigmentos 
não influenciam no desempenho estrutural 
do concreto, e, ao contrário das tintas – nas 
quais o pigmento é diluído em água –, no caso 
do concreto pigmentado, o corante é mistura-
do ao material, e confere-lhe cor por meio da 
dispersão mecânica. Devido ao processo de co-
loração, os pigmentos devem ser inorgânicos, 
como óxido de ferro (vermelhos e marrons), 
óxido de cromo (verdes), hidróxido de ferro 
(amarelos), óxido de cobalto (azuis) e dióxido de 
titânio (branco), todos de base mineral. 

Tinta a base de terra 
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A extração desses pigmentos é o que 
deve ser avaliada para garantir o uso 
adequado e sustentável. O desempenho, 
estabilidade e durabilidade desses pig-
mentos no concreto são o que garantem 
a vantagem em relação aos pigmentos 
orgânicos, cuja capacidade de coloração e 
durabilidade não atendem às expectati-
vas de desempenho deste tipo de material.

 A resistência ao uso de pigmentos na-
turais se dá em parte pela durabilidade e 
manutenção da cor. Pigmentos de origem 
vegetal são fotossensíveis, o que significa 

Tons terrosos 

PINTEREST

que alteram a tonalidade, esmaecem e, 
por vezes, desaparecem completamente 
quando expostos à luz por longos perío-
dos de tempo. 

Por esse motivo, uma parte impor-
tante do desenvolvimento e uso desses 
pigmentos é garantir que a cor dure em 
sua aplicação. No caso de pigmentos mi-
nerais, a durabilidade em relação às in-
tempéries possui um desempenho equi-
valente às tintas industriais, o que é um 
incentivo para a difusão de sua aplicação 
na indústria da construção civil.
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Há três anos, em virtude do isola-
mento social, os lares passaram por 
uma ressignificação e deixaram de 
ser apenas local de descanso, abar-

cando outras atividades, como trabalho, estu-
do, atividades físicas e lazer. Isso fez com que 
uma parte significativa dos brasileiros fizesse 
adequações em um ou vários espaços. Essa per-
cepção ampliada se manteve, com 63% dos en-
trevistados realizando algum tipo de reforma 
nos últimos 12 meses (ante 68% em 2020), mes-
mo considerando que 63% trabalham presen-
cialmente e apenas 12% remotamente. É o que 
mostra a nova edição da pesquisa realizada pela 
Casa do Construtor – maior rede franqueadora 
de locação de equipamentos para construção 
civil e soluções para o dia a dia da América La-
tina – e a AGP Pesquisas. O estudo entrevistou 
600 pessoas, em todas as regiões brasileiras.

Em relação às reformas, 62% responderam 
que fizeram algum tipo de melhoria. O estudo 
de 2023 traz um raio-X dos cômodos com mais 
intervenções. O destaque fica com o quarto, 
por conta da maior diferença: em 2021, o per-
centual era de 55% e, em 2023, caiu para 42%.  
Mais uma vez, o banheiro/lavabo se destaca, 
com 30% das intenções, em 2021, e 35% em 
2023. A cozinha fica em segunda posição, com 
32% ante 36%.

Por isso, separamos algumas dicas para você, 
que deseja reformar seu banheiro ou sua cozinha.

PESQUISA REVELA QUE, 

MESMO COM FIM DO 

ISOLAMENTO SOCIAL, 

BRASILEIROS AINDA QUEREM 

REFORMAR SUAS CASAS

Mais uma vez, o banheiro/lavabo se destaca, 
com 30% das intenções, seguido da cozinha com 36%

por Bárbara Garcia ARQUITETURA E DECORAÇÃO INDAIATUBA DIANA E KATIA BROOKS
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Evite contratar vários 
profissionais

O ideal é contratar um profissional híbrido 
para fazer o serviço completo. Contratar dois 
ou mais profissionais, além de significar um 
custo maior, pode aumentar o tempo de con-
clusão da reforma.

E cerca de seis tomadas, 
no mínimo, no caso da 
cozinha, ou mais depen-
dendo das necessidades 
de cada família.

Defina a 
instalação de 
tomadas

Tomadas de potên-
cias diferentes exigem 
instalações diferen-
tes. O ideal é ter em 
mente quais aparelhos 
serão usados no am-
biente em questão. Em 
um circuito único, o 
aparelho que consome 
mais energia acaba fa-
zendo com que o que 
menos consome, atue 
com menor eficiência.

Invista em marcas 
conhecidas

Evite usar marcas de equipamentos des-
conhecidos pelo baixo custo. No final das 
contas, o prejuízo fará com que você tenha 
que investir mais de qualquer forma na par-
te elétrica.

Fique atento a 
quantidade de 
tomadas

A quantidade de toma-
das deve ser pensada de 
acordo com o número de 
eletrodomésticos que ficam 
ligados 24h, como fogão e 
geladeira, além dos que são 
usados esporadicamente, 
como liquidificador e bate-
deira. O indicado é ter, no 
mínimo, três tomadas para 
os eletrodomésticos fixos; 
uma de cada lado do tam-
po da pia, para os avulsos; 
e outra abaixo do tampo 
para uma lava-louças, que 
exige uma voltagem maior. 

LAVABO - BEIRAL ARQUITETURA

BANHEIRO INFANTIL - ADRIELE FERNANDA ZINI DE MELO



MAIS |78| EXPRESSÃO

Estabeleça quais 
eletrodomésticos serão 
instalados

Alguns equipamentos, como lava-louças 
e forno elétrico, exigem um circuito inde-
pendente. Essa especificação é descrita no 
próprio manual do eletrodoméstico, mas 
alguns engenheiros podem exigir a instala-
ção independente também. O ideal é proje-
tar todas as necessidades antes de iniciar a 
reforma para evitar problemas posteriores.

Tenha o projeto em 
mãos

Nele estão descritos todos os pontos elé-
tricos e tubulações da casa. Sem o projeto, 
a chance de ter uma grande surpresa na 
reforma é quase garantida. Uma dica para 
esses casos é tentar desenhar um rascunho 
junto com o proprietário e não se esquecer 
que, ao concluir a construção de uma casa, 
é extremamente necessário guardar bem o 
projeto, já que nas reformas ele é indispen-
sável para os profissionais contratados.

M
REIS ARQ

UITETURA

PINTEREST
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Escolha bem o sifão 
das torneiras

O sifão ideal varia conforme as con-
dições da instalação. O sanfonado é o 
mais versátil, ele faz a curva para aten-
der à necessidade; por isso, é o mais in-
dicado para pias de cozinha e banheiro.

Compre uma caixa 
acoplada para a 
privada

Nas descargas, opte pela instalação 
de uma caixa acoplada. Ela é a mais in-
dicada para controlar o volume de água 
dispensado em cada descarga (controle 
por botões que dispensam mais e me-
nos água).

Preste atenção na 
iluminação

A luz fria é a mais indicada para os 
banheiros por não permitir aquecimen-
to e ter maior durabilidade. Mas não se 
esqueça que a claridade pode variar 
conforme a potência de cada lâmpada.

OBRA STUDIO FF FOTOS  ARTUR PRETTO

PROJETO PAULO ANDRÉ ASSUMPÇÃO  FOTOS OTÁVIO ASSUMPÇÃO
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Hélade, o novo prédio da construtora Perplan, redefine o conceito 
de conforto e inovação no mercado imobiliário em Indaiatuba (SP)

DIVULGAÇÃO
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A Perplan Urbanização 
e Empreendimentos, 
de Ribeirão Preto (SP), 
anuncia sua expansão 

na macrorregião de Campinas e 
inicia suas operações em Indaiatu-
ba com o lançamento do primeiro 
condomínio vertical do bairro Park 
Meraki: o Hélade. O prédio também 
conta com conceito de planta flexí-
vel, que se adapta ao estilo de vida 
do morador, e um Family Club, es-
paço de lazer e entretenimento pro-
jetado para atender às necessidades 
de diversão e convivência de fami-
liares e convidados em uma área 
privativa, modelo de espaço inédito 
na cidade. Estabelecida no mercado 
imobiliário há mais de duas déca-
das, a construtora também planeja 
lançar empreendimentos na mesma 
região em um futuro próximo.

O edifício Hélade será constru-
ído no bairro planejado Park Me-
raki, que está pronto para receber 
empreendimentos residenciais de 
médio e alto padrão, em uma das 
melhores cidades do interior para 
se viver e investir no país, de acor-
do com Estudo Técnico sobre o Ní-
vel de Desenvolvimento dos Mu-
nicípios Paulistas de Maior Porte, 
apresentado pelo NEC (Núcleo de 
Estudos das Cidades) – grupo cons-
tituído por professores da USP, 

CONSTRUTORA PERPLAN 

APRESENTA O NOVO EDIFÍCIO 

HÉLADE EM INDAIATUBA (SP), 

PRIMEIRO CONDOMÍNIO VERTICAL 

COM FAMILY CLUB NA CIDADE

O empreendimento será construído no Park Meraki, bairro planejado da cidade, 
com acessibilidade para serviços e comodidades e proximidade à áreas verdes

UFSCar e Fatec. O Park Meraki 
abrange 364 mil metros quadra-
dos, incluindo 41 lotes comerciais e 
uma reserva ambiental com 83 mil 
metros quadrados de área verde.

Localizado estrategicamente, o 
Park Meraki está a apenas 1 minuto 
do Clube 9 de Julho, com fácil acesso 
a atividades de lazer. Os amantes da 
natureza estão a apenas 9 minutos 
do Parque Ecológico Dr. Clain Fer-
rari, enquanto o Aeroporto de Vi-
racopos fica a 15 minutos de carro. 
Também, para deslocamentos, a Ro-
dovia Santos Dumont está a apenas 
3 minutos de distância e para aque-
les que trabalham em Campinas, a 
cidade está a apenas 25 minutos de 
Indaiatuba (SP). 

O prédio se destaca pela área to-
tal de terreno de 3.354,40 metros 
quadrados e sua única torre, com 
29 pavimentos, incluindo subsolos, 
térreo e pavimentos. Com um total 
de 100 unidades de apartamentos, 
cada uma com uma metragem de 
120 metros quadrados, o edifício 
oferece o máximo de conforto e es-
paço para seus moradores. As uni-
dades são compostas por um living 
espaçoso, 3 suítes, lavabo, cozinha 
integrada, varanda, área de serviço 
e despensa, com o objetivo de pro-
porcionar uma experiência de vida 
diferenciada, confortável e prática.



MAIS |86| EXPRESSÃO

De acordo com Ricardo Telles, diretor pre-
sidente da Perplan, a escolha por Indaiatuba é 
em razão de a cidade ser considerada como um 
polo em expansão, com um PIB per capita de R$ 
71,5 mil, segundo dados do último Censo, pre-
sença de universidades na região, localização 
estratégica e alto Índice de Desenvolvimento 
Humano (IDH). “A Perplan é uma marca sóli-
da que está chegando na região para colaborar 
com o desenvolvimento da cidade e dos mo-
radores, levando qualidade para as moradias, 
além de inovação e confiança, geração de em-
pregos e aquecimento da economia”, diz Telles. 

O nome do projeto faz uma analogia entre a 
trajetória do empreendimento e a história da 
antiga civilização grega. Antes de se transfor-
mar na Grécia que conhecemos hoje, era utili-
zado o nome Hélade para designar toda a região 
grega, que era habitada por diversos grupos 
distintos, cada um com suas próprias cidades 
e estados. À medida que essas comunidades 
interagiam entre si, passaram a reconhecer as 
semelhanças e conexões que compartilhavam, 
o que pode ser equiparado ao princípio subja-
cente do empreendimento Hélade, que se ba-
seia no conceito de comunidade.

Também, a Perplan é finalista no GRI 
Awards 2023, que premia os empreendimen-
tos que mais se destacaram no segmento imo-
biliário. O empreendimento Marquises Park 
Residence, construído em Ribeirão Preto (SP), 
concorre na categoria “Projeto Residencial”. 

A Perplan é uma marca 
sólida que está chegando na 
região para colaborar com o 
desenvolvimento da cidade 
e dos moradores, levando 

qualidade para as moradias

Ricardo Telles

DIVULGAÇÃO

DIVULG
AÇÃO
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Exclusividade Family Club 
As áreas comuns do prédio Hélade, da Per-

plan, incluem um Mini Market para conveni-
ência dos moradores, um sistema de irrigação 
automatizado que cuida do paisagismo dife-
renciado com cascata e espelho d’água. Além 
disso, as áreas comuns são entregues equipa-
das e decoradas, e o projeto prevê infraestru-
tura para instalação de Wi-Fi nas áreas in-
ternas e externas, áreas climatizadas para o 
conforto de todos, sistemas de segurança que 
bloqueiam a entrada direta de veículos e tran-
seuntes em condomínios, que garante um con-
trole rigoroso de acesso e aumenta a proteção 
dos moradores e 3 vagas com infraestrutura 
prevista para instalação de carregador de car-
ro elétrico. Uma inovação presente é o Family 
Club com churrasqueira e SPA privativos, que 
busca atender à necessidade de espaços de 
convívio comunitário entre moradores e seus 
convidados, bem como pauta as novas deman-
das do mercado imobiliário. 

Rafael Batista, diretor de incorporação da 

Perplan, explica que o empreendimento tam-
bém inclui o diferencial de soluções sustentá-
veis e uma delas é no paisagismo, que promove 
uma gestão ambiental mais eficiente: “A Per-
plan tem compromisso com a sustentabilidade 
em todos os seus projetos, e no caso do empre-
endimento Hélade, isso se reflete em caracte-
rísticas como o paisagismo que utiliza espécies 
compatíveis com a região, reduzindo a manu-
tenção e o consumo de água”, diz o diretor. 

Além disso, para Olnei Portela, arquiteto e 
fundador da Portela Arquitetos, que foi o es-
critório responsável pelo projeto arquitetônico 
do Hélade, o empreendimento busca o cuidado 
de ser eficaz e eficiente, através da planta flexí-
vel, na qual é possível transformar os ambien-
tes de acordo com as necessidades do cliente. O 
prédio, de acordo com Portela, tem uma facha-
da contemporânea e dinâmica: “Na fachada, 
foram utilizados prismas metálicos com finali-
dades estéticas, proporcionando movimento, e 
funcionais, destinados à proteção do ar condi-
cionado”, explica o arquiteto. 

Foto montagem de como o Hélade ficará no Park Meraki, 
realizada pela Perplan para o planejamento do bairro 
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Outra vantagem do empreendimento é 
o investimento em imóveis na planta, uma 
forma sólida de investir no mercado imo-
biliário. Uma das principais vantagens é a 
valorização ao longo do tempo. Imóveis na 
planta costumam ser adquiridos a preços 
mais baixos em comparação com proprieda-
des já construídas, e à medida que o empre-
endimento se desenvolve, o valor tende a 
aumentar progressivamente. As condições 
de pagamento facilitadas são outro atrati-
vo, os compradores têm a opção de parce-
lar o valor do imóvel ao longo do período 
de construção, o que torna o investimento 
mais acessível e conveniente. 

Já o bairro em que o empreendimento será 
construído, Park Meraki, oferece uma área 

verde de 83 mil metros quadrados, o que pos-
sibilita um ambiente tranquilo e natural para 
viver. Além disso, o bairro é equipado com 
uma infraestrutura que contém segurança 24 
horas e uma rede elétrica subterrânea, garan-
tindo a tranquilidade dos moradores. O projeto 
de paisagismo realizado pela construtora com 
paisagista contratado, também promete criar 
uma experiência única, complementando a 
beleza natural do local. Em relação ao lazer, o 
edifício contará com uma academia ao ar livre, 
quadra poliesportiva, playground, ciclovia e 
um espaço dedicado para pets, o Pet Place.

Para Portela, o bairro é uma oportunidade 
única de formar uma identidade arquitetônica 
nova para a cidade de Indaiatuba (SP): “Há mui-
tas vantagens de morar em um apartamento, 

O objetivo da construtora com o novo empreendimento foi elaborar 
abordagem eficaz e eficiente para a arquitetura moderna

DIVULGAÇÃO
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algumas deles seriam o aumento dos espaços 
na cidade, a possibilidade de desfrutar de uma 
vista fantástica, maior praticidade e menos ne-
cessidade de manutenção, tornando-o compa-
tível com o estilo de vida atual”, comenta. 

O diretor comercial e de marketing da Per-
plan, Rodrigo Camargo, diz que o Hélade re-
presenta um compromisso com o futuro e a 
qualidade de vida dos compradores, ao mesmo 
tempo que homenageia o passado e a cultura 
grega em um cenário atual de constante evo-
lução. “Os projetos são melhorias contínuas; a 
Perplan hoje é uma empresa versátil, atua em 
dois tipos de negócios, incorporação e lotea-
mento, e isso nos permite olhar para a região 
metropolitana de Campinas com muita inspi-
ração”, comenta Camargo. 

Sobre a Perplan
Com 23 anos de história, a Perplan é uma 

incorporadora e urbanizadora com foco no 
desenvolvimento de bairros planejados, lote-
amentos com completa infraestrutura e em-
preendimentos verticais sofisticados e com 
alta qualidade em acabamentos. A empresa, 
fundada em Ribeirão Preto (SP), já lançou mais 
de 40 empreendimentos em 29 cidades brasi-
leiras. São mais de 7 mil unidades entregues, 
entre lotes, casas e apartamentos. Além disso, 
a Perplan investe no bem-estar dos colabora-
dores e na comunidade, participando de ações 
sociais e prezando por relacionamentos hu-
manos. Com lançamentos planejados em São 
Paulo (SP), Campinas (SP), Indaiatuba (SP), Var-
gem Grande Paulista (SP), Volta Redonda (RJ), 
Campo Grande (MS), Piracicaba (SP), Franca 
(SP), a empresa continua como referência no 
mercado imobiliário, pautada pela excelência 
e responsabilidade social.

Os projetos são melhorias 
contínuas; a Perplan hoje é uma 
empresa versátil, atua em dois 
tipos de negócios, incorporação 
e loteamento, e isso nos permite 
olhar para a região metropolitana 

de Campinas com muita 
inspiração

Saiba mais sobre a Perplan
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Nascido em Tóquio em 1957, filho de 
um empresário que apreciava músi-
ca clássica e uma mãe que projetava 
figurinos, Shigeru Ban viveu em um 

ambiente de criatividade. Cresceu em uma casa 
feita de madeira que era frequentemente reno-
vada e se encantou pelo universo da construção.

Hoje, conceituado no mundo todo, Ban tem 

ARQUITETURA E 

CONSTRUÇÃO 

A FAVOR DA 

FILANTROPIA

usado sua capacidade criadora e inovadora 
não apenas para criar belas arquiteturas, mas 
para ajudar comunidades em situação de risco, 
criando soluções residenciais rápidas, econô-
micas e sustentáveis para pessoas sem teto ou 
refugiados, usando materiais comuns, como 
papel, madeira, tecido e contêineres de carga, 
para compor edifícios.

A exemplo do renomado arquiteto japonês, Shigeru Ban, 
pesquisadores da Unicamp criam projetos mais econômicos e 

sustentáveis de construção civil com tubos de papelão

por Flávia Girardi

SHIGERU BAN
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Em 1994, propôs um abrigo feito com tubos 
de papelão à Alto Comissariado das Nações 
Unidas para Refugiados, órgão que o contra-
tou como consultor. Após alguns projetos fun-
dou a ONG Voluntary Architects’ Network 
(VAN) para implementar atividades de apoio 
a vítimas de desastres naturais, oferecendo as-
sistência na Turquia, Índia, Sri Lanka, China, 
Itália, Haiti, Japão, entre outros países. Suas es-
truturas de papelão se provaram econômicas, 
fáceis de construir e flexíveis para a atender as 
necessidades específicas de cada situação.

No Brasil, se inspirando nos projetos de 
Shigeru Ban, pesquisadores da Unicamp têm 
se dedicado a criar estruturas pré-fabricadas 
para a construção civil usando papelão.

A engenheira civil e mestranda na Facul-
dade de Tecnologia (FT-Unicamp), Nathália 

MAIS |101| EXPRESSÃO

Schimidt Dias, que liderou a pesquisa, orienta-
da pela professora Gerusa de Cássia Salado, de-
senvolveu um dispositivo engenhoso, que tem 
o potencial de transformar tubos de papelão 
em alicerces de casas modernas. 

SHIGERU BAN

SHIGERU BAN
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O sistema inovador foi projetado para abor-
dar vários desafios enfrentados pela indús-
tria da construção, incluindo a necessidade 
de edificações mais rápidas, leves, acessíveis 
e ecologicamente conscientes. O dispositivo 
em questão atua como um conector vertical 
e horizontal que une os tubos de papelão, for-
mando uma estrutura similar a uma gaiola. 
Painéis de vedação, feitos de materiais como 
gesso acartonado ou cimentício, são aplicados 
no exterior e interior dessa estrutura, com-
pletando as paredes.

SHIG
ERU BAN

SHIGERU BAN

UNICAMP

A escolha pelo papelão é sustentável e o 
método poderia revolucionar a indústria, 
tornando a construção mais ágil e econô-

mica. Outra vantagem do sistema é a capa-
cidade de acomodar instalações elétricas e 
hidráulicas nos próprios tubos, eliminando a 
necessidade de elementos externos. Embora 
o papelão seja frequentemente associado à 
fragilidade, quando dimensionado correta-
mente, ele oferece resistência comparável à 
de um tronco de árvore.



MAIS |103| EXPRESSÃO



MAIS |104| EXPRESSÃO



MAIS |105| EXPRESSÃO



MAIS |106| EXPRESSÃO



MAIS |107| EXPRESSÃO



MAIS |108| EXPRESSÃO

Com a capacidade de refletir a luz, o 
vidro Reflecta, conhecido por sua su-
perfície espelhada, oferece um toque 
de modernidade e brilho que trans-

forma qualquer ambiente e eleva a estética 
dos espaços. 

Dependendo da incidência de luz e graças 
a sua transparência, ele permite que a parte 
interna do móvel em que foi instalado, fique 
ligeiramente visível, dando um efeito de pro-

VIDRO REFLECTA: 

SUA CASA ELEGANTE 

E SOFISTICADA
Ele transforma espaços dando um toque de modernidade e luminosidade. Por 

isso, já não é de hoje o queridinho na decoração de interiores

por Flávia Girardi

fundidade e dinamismo ao espaço, tornando-o 
ideal para áreas como corredores, halls de en-
trada e salas de estar.

Separamos algumas dicas de como usá-lo 
nos ambientes:

Em Painéis de Parede: O vidro Reflecta pode 
ser instalado como painéis de parede em salas 
de estar, quartos e corredores. Esses painéis re-
fletirão a luz natural e a iluminação artificial, 
criando um jogo de luz e sombra intrigante.
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Em móveis espe-
lhados: Móveis, como 
mesas de centro, apa-
radores e prateleiras 
com superfícies de 
vidro Reflecta, adi-
cionam um elemento 
de luxo e modernida-
de aos espaços.

Em divisórias de 
ambiente: Divisórias 
de vidro Reflecta são 
uma ótima maneira 
de separar espaços 
sem bloquear a luz. 
Elas também adicio-
nam um aspecto so-
fisticado e contempo-
râneo.
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Em portas e armários: Portas de armários ou guarda-roupas com vidro Reflecta podem desta-
car peças de roupa e acessórios, enquanto armários de cozinha podem ganhar uma nova dimen-
são com portas refletoras.

Apesar de sua beleza, o vidro Reflecta requer alguns cuidados de manutenção. Devido à sua 
superfície espelhada, é suscetível a manchas de dedos e poeira. A dica é limpar regularmente  com 
produtos específicos para vidro para manter sua aparência impecável!
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Quando o assunto é paisagismo

é referência na região
FLORES DO PARK 
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Fundada em 2012, a empresa já entregou 
mais de 500 jardins aos clientes

Texto | Bárbara Garcia

Fundada em 2012, a Flores do Park é uma em-
presa de venda de plantas e paisagismo. Já tendo 
construído uma reputação em Indaiatuba e re-
gião, entregou mais de 500 jardins. “Nós proje-
tamos o jardim e executamos de acordo com o 
que o cliente quer, em qualquer momento da 
obra”, explica Rogério de Freitas, proprietá-
rio.

Os pais de Rogério trabalhavam em in-
dústrias e o inspiraram a empreender 
na área. Ao longo desses 11 anos de 
experiência, já estão no terceiro en-
dereço. A loja atual tem 2.000 metros 
quadrados, estacionamento e toda 
a estrutura para receber os clientes 
com qualidade e cuidado. “Já execu-
tamos trabalhos até em 300 km de 
distância daqui, pois temos grande es-
trutura”, conta Rogério.

Toda semana eles vão para Holambra, 
para terem à disposição uma vasta gama 
de opções: tem plantas de todos os esta-
dos do Brasil.

A empresa atende todos os públicos, englo-
bando todos os padrões de obra. Eles contam 
com 11 colaboradores, além dos pais de Rogério, 
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A loja está numa das principais ruas da cidade, a 
Armando Salles de Oliveira, 73 e o interessante é 
que a entrada da loja é feita por dentro do Parque 
Ecológico. O espaço oferece estacionamento e 
todo o conforto para o cliente. 

Mas afinal, o que é o paisagismo? 
A arquitetura paisagista consiste em compor 

espaços livres com diferentes espécies de plan-
tas ou, até mesmo, outros elementos que favo-
reçam o espaço, como aparadores e afins. O pai-

sagismo é responsável por renovar e “dar vida” 
aos espaços físicos em que estamos inseridos, 
alterando e recriando os sistemas naturais em 
que vivemos. 

Muitas vezes, o paisagismo, é apontado como 
uma simples técnica de inserir plantas aos lo-
cais, porém, é uma prática totalmente estudada 
e que, ultimamente vem sendo misturada com a 
ciência e sendo alvo de muitos estudantes das 
áreas de ciências agrárias e de arquitetura e ur-
banismo. Além disso, um paisagista precisar ob-

Produtos para o 
acabamento dos jardins, 
como pedras brancas, 
vermelhas, grafite, de rio, e 
outros. Além de substrato, 
terra, adubo, compostos, 
insumos, plantas 
ornamentais, frutíferas, 
arvores, palmeiras, e uma 
infinidade de opções. 
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ter diversos conhecimentos em diferentes áreas, como 
botânica ou, até mesmo, arquitetura.

Para a construção de um jardim/ambiente bastante 
distribuído e ornamental, o paisagista precisa estudar 
diversos vieses, como, por exemplo, solo, ecologia, 
clima, hidrologia etc. e, além disso, mesclar isso com a 
arte, criando um jardim botânico e até mesmo com ou-
tros elementos extremamente confortáveis e dispos-
tos.

Assim, para um jardim ser bem visto, ele necessita de: 
plantas selecionadas de forma correta, de acordo com 

o ambiente, inserção de elementos estéticos e funcio-
nais para a decoração e conforto, uma boa iluminação, 
vasos e caminhos delimitados. Além disso, o essencial 
para a vida dos elementos vegetais: água.
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1 Saúde mental e produtividade
 

É comprovado que a presença de um ambiente ver-
de contribui para o bem-estar, além de ajudar no de-
sempenho e produtividade dos indivíduos. Pesquisa 
realizada na Universidade de Queensland, na Austrá-
lia, mostra que a simples presença de plantas em um 
escritório pode aumentar a produtividade da equipe 
até 15%, enquanto outros estudos apontam que em 
ambientes com plantas os funcionários são 12% me-
nos estressados que em escritórios sem preocupação 
paisagística.

2 Purifica o ar e gera uma maior conexão com a na-
tureza

A plantas ajudam a filtrar o ar do ambiente, além de au-
mentar a umidade. O filodendro roxo, por exemplo, e a 
palmeira ráfia, são capazes de absorver gases tóxicos 
que circulam no ambiente. Além disso, estudos com-
provam que estar em ambientes naturais - ou com 
elementos da natureza - podem reduzir considera-
velmente os pensamentos negativos.  Assim, fala-se 
sobre um “déficit de natureza”, que afeta os indivídu-
os que passam muito tempo em ambientes fechados, 
causando estresse, enxaquecas e reduzindo o ren-
dimento. Por esse motivo, em um ambiente com pai-
sagismo, os funcionários têm mais contato e conexão 
com a natureza.

3 O verde somado a outras cores vivas 

O verde e as cores são capazes de tornar um ambiente 
mais alegre, bonito e agradável. A simples presença de 
um vaso de planta é capaz de mudar o aspecto visual e 
sensorial local. Diante disso, pode-se dizer que a cria-
tividade é estimulada pelo fato de os vegetais serem 
capazes de alterar o “clima”, a “energia” do ambiente, 
o tornando mais leve, alegre e estimulante.
Assim, é importante saber quais espécies adequadas 
para cada tipo de ambiente o qual deseja realizar a téc-
nica do paisagismo. Para isso, pode-se consultar pro-
fissionais especializados no assunto, os quais podem 
atuar na área de engenharia florestal, agronômica, bio-
logia e gestão ambiental.
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O DESIGN DE MÓVEIS 

BRASILEIRO É UMA EXPRESSÃO 

ÚNICA DA IDENTIDADE 

CULTURAL DO PAÍS

A combinação de formas orgânicas e curvas suaves com a funcionalidade 
contemporânea e sustentabilidade são os grandes diferenciais

O design de mó-
veis brasileiro é 
reconhecido in-
ternacionalmente 
pela sua originali-
dade, criatividade 
e influência cultu-
ral. Com uma rica 
herança de maté-
rias-primas e tra-
dições artesanais, 
os móveis pro-
duzidos no Brasil 
refletem a diver-
sidade do país e a 
fusão de influên-
cias étnicas e esti-
lísticas.

Uma característica distintiva do design de 
móveis brasileiro é a combinação de formas 
orgânicas e curvas suaves com a funcionalida-
de contemporânea. O uso de madeiras tropi-
cais exuberantes, como pau-brasil, jacarandá 
e imbuia, é uma marca registrada desse estilo, 
conferindo aos móveis um toque único de au-
tenticidade.

O design brasileiro também abraça a sus-
tentabilidade e a preocupação com o meio 
ambiente. Muitos designers e fabricantes va-
lorizam a utilização de materiais reciclados, 
técnicas de produção ecologicamente corretas 
e a preservação das florestas nativas.

Alguns dos nomes mais influentes do de-
sign de móveis brasileiro incluem os Aristeu 
Pires, Zanine Caldas, Bernardo Figueiredo e 
Guto Índio da Costa. Suas obras icônicas têm 
sido exibidas em museus e galerias ao redor do 

mundo, consolidando o design de móveis bra-
sileiro como uma força criativa global.

Em resumo, o design de móveis brasileiro 
é uma expressão única da identidade cultural 
do país, caracterizado por suas formas orgâni-
cas, materiais exóticos e um compromisso com 
a sustentabilidade. Essa abordagem distinta 
continua a inspirar designers e amantes do 
design de móveis em todo o mundo.

AMBIENTE ASSINADO POR ANDERSON LEITE
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