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INDA % FIRE :

EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIOS

24 anos de credibilidade e inova¢do -

® (19) 3834-1741 | 9.7144-8057 | 9.7172-3026 (©) 9.8211-5668

Rua Emilio Lopes Cruz, 410/420 - Jardim Belo Horizonte
indafire@indafire.com.br
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de Incéndio

Teste Hidrostatico em
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de Fumaca e Calor
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HAOC INFORMA : COVID-19

ATENDIMENTO PRON

O HOSPITAL AUGUSTO OLIVEIRA CAMARGO ADAPTOU O PRONTO 5(
ATENDIMENTO EXCLUSIVO DE PACIENTES COM SINTOMAS DE SINDF

COMO FUI
PRONTO S

E feita uma triagem dos atendimentos na recepc

PACIENTES COM
SINTOMAS CLINICOS

ADULTOS SUS -
Usuarios do SUS com outros
sintomas clinicos serao atendi-
dos no Pronto Socorro, mas
serdao direcionados ao setor
AMARELO.

0 PRONTO SOCORRO CONTA COM UM SETOR ESPECIFICO PARA ATEN
QUE NECESSITAM D

PRONTO ATEI
Usuarios de convénios com

Usuarios de convénios que apresentam outros tipos de sintomas diferentes dos da CO
devem recorrer a recep¢ao do Pronto Atendimento, que teve a entrada alterada.
0 acesso agora ocorre pouco depois da entrada de emergéncia, através da rampa ond

Informacodes: (19) 3801-8220 www.haoc.org.br




NTO SOCORRO

) SOCORRO PARA
NDROME RESPIRATORIA.

UNCIONA:
) SOCORRO

cepcao de acordo com os sintomas apresentados:

PACIENTES COM
SINTOMAS GRIPAIS

ADULTOS E CRIANCAS

- CONVENIO E SUS
Usuarios SUS e Convénios com
sintomas de gripe, resfriado, dor
® de garganta, febre, tosse, falta
de ar e fadiga serao atendidos

no Pronto Socorro e direciona-
dos para o setor VERMELHO.

TENDER CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA E SUSPEITA DE COVID-19
M DE INTERNACAO.

TENDIMENTO
>m outros sintomas clinicos

a COVID-19 _

 onde antes funcionava o antigo PS (ha faixas sinalizando o acesso).
AOC
B |

Hospital Augusto
de Oliveira Camargo




Y Rua: Primo José Mattioni, 742 - Vila Brizolla - Indaiatuba

2_:, (19) 3017-6355 | 3885-1216 | 3816-4255

2 Horario de Atendimento
Segunda a Sabado: 8h as 20h
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Q\] Avenida. Conceicao, 1718 - Vila Maria Helena - Indaiatuba

<C (19) 3328-0020 | 3328-0030 | 9.9302-4292

)
O Horario de Atendimento
— Terca a Sabado: 14h as 22h | Domingos: 13h as 20h | Feriados: 13h as 17h




DIA DOS PAIS

ANGELQ
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ITALY

€ © angelovertti

angelovertti.com.br
Loja especializada em alfaiataria masculina.
Compre pelo WhatsApp | Enviamos para todo o Brasil | Fashion Delivery

Av. Presidente Kennedy, 785
Cidade Nova I - Indaiatuba - SP

Rua Washington Luis, 495
Centro - Americana - SP

@ (19) 97408-9408

Avenida Reboucas, 2331
Centro - Sumaré - SP

@ (19) 97408-9406

® (19) 97408-9407
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A Revista Mais Expressdo de agosto é dedicada
aos pais. E ao que tudo indica, o Dia dos Pais tem
uma origem bem semelhante ao Dia das Mées, e
em ambas as datas a ideia inicial foi praticamente a
mesma: criar datas para fortalecer os lagos familia-
res e o respeito por aqueles que nos deram a vida.

Conta a histéria que em 1909, em Washington,
Estados Unidos, Sonora Louise Smart Dodd, filha do
veterano da guerra civil, ao ouvir um sermao de-
dicado as maes, teve a ideia de celebrar o Dia dos
Pais. Ela queria homenagear seu proprio pai, que viu
sua esposa falecer ao dar a luz ao sexto filho, e que
teve de criar o recém-nascido e seus outros cinco
filhos sozinho.

Hoje a imagem do pai é tdo diversa como de
uma mae, afinal existem pais solteiros, casados,
divorciados, adotivos, jovens, velhos, e até quase
crianca. Pai é aquele que mesmo sem tempo pro-
cura oferecer aos filhos os melhores tempos, pois
priorizam a qualidade e ndo a quantidade.

O pai € como um bom professor. Ensina com
amor e multiplica com sabedoria suas experiéncias
de vida.

Por isso, ser pai é exercer pela vida o mais im-
portante cargo que existe, mestre o tempo todo e
amigo na hora certa, ter uma responsabilidade divi-
na e eterna, transmitir segurancga, protecdo, amor,
sensibilidade, além de muito estilo. E é dessa forma
a nossa homenagem a todos os papais.

Feliz Dia dos Pais!
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ODONTOLOGIA

A Clinica Yano oferece
atendimentos humanizados e

especidlizados, nas diversas areas da
odontologia, para pessoas de todas as idades.

Localizada na regiao central de Indaiatuba,
infegra o NIS- Nucleo Integrado de Saude, com
total acessibilidade e estacionamento proprio.

¢ Clinica geral
e Endodontia (canal)
e Harmonizagao facial
- Bichectomia
- Preenchimento facial
- Toxina Botulinica / Botox®
e Implantodontia
e Odontopediatria
¢ Odontologia estética
- Clareamento dental
- Lentes de contato
- Restauracoes estéticas
e Ortodontia
- Aparelho auto-ligado
- Invisalign®
¢ Periodontia
¢ Protese dental

Dr. Paule Harue Yano Dra. Fernanda Sayuri Yane  Dra. Barbara T. Di Santi Dra. Maria Carolina Sansonas
Periodontia e Implantodontia Dentistica e Ortodontia Endodontia Dentistica - Estética - Salde da Familia
CRO/SP 25.816 CROISP 111.382 CRO/SP 108.705 Odontopediatria
CRO/SP 84 574

® 19) 3875-0851 Rua Pedro Gongalves, 1279 - Centro

(© s 99915-2656 www.yanoodontologia.com.br
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CUIDAR DA SAUDE TAMBEM
E UM GESTO DE AMOR

UNIDADES

Av. Visconde de Indaiatuba - 19) 3312-1116 Hospital Sta Ignés - (193885-8400

Rua Cerqueira César - (19) 3816-4824 Campo Bonito - 19 3317-0221

Cecap - 19) 38753976 Centro Médico Sao Camilo - (19) 3834-4877
Rua Siqueira Campos - (19 3328-2015 Parque Ecolégico - 19 3329-0779

Morada do Sol - (19) 3328-1850 Elias Fausto - (19) 3821-1300

Parque Mall - (19) 99588-6157 Hortolandia - (19 2219-5810
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POR QUE OS MEDOS

SAO COMUNS ENTRE

PESSOAS COM AUTISMO



Muitas criancgas e adolescentes com autismo
apresentam medos irracionais ou fobias. E im-
portante lembrar, também, que em torno de 40-
66% das criancas em idade escolar e adultos com
autismo apresentam transtorno de ansiedade, o
que pode contribuir para o desenvolvimento de
quadros fobicos.

“Adificuldade em prever acbes ou interpretar
as crengas, pensamentos e comportamentos do
outro pode levar a um estado constante de pre-
ocupagao crescente que pode levar a estes me-
dos intensos”, explica a Dra. Deborah Kerches,
neuropediatra especialista em Transtorno do
Espectro Autista e Saude Mental Infantojuvenil.

A fobia pode ser definida como um medo
persistente, geralmente irracional, incontrola-
vel e intenso, que pode estar relacionado com
determinado objeto, animal, atividade, ambien-
te ou situacdo. Embora ndo seja uma condicao
presente somente em pessoas com autismo,
as fobias costumam se mostrar “maiores, mais
intensas” entre elas. “O medo costuma surgir
do desconhecido ou de experiéncias/sensacdes
desagradaveis previamente vivenciadas”, afirma
Deborah.

Ainda de acordo com a neupediatra o cérebro
no autismo é mais hiperexcitado, dessa forma,
experimentar o ambiente, os estimulos recebi-
dos, especialmente quando se é hiperresponsivo
aos estimulos de uma ou mais portas sensoriais
(visdo, audicdo, tato, paladar, olfato, proprio-
cepcgao e vestibular), pode ser, em alguns casos,
apavorante. “As alteracdes no processamento
sensorial estdo frequentemente presentes em
pessoas com autismo, podendo contribuir para
o desenvolvimento de fobias. Determinados
sons, algumas percepcdes visuais, por exemplo,
podem ser extremamente aversivos e desenca-
dear medos irracionais e dificeis de controlar”,
enfatiza Deborah.

O simples fato de saber que vai chover para
uma pessoa com autismo com hipersensibilida-
de auditiva e medo de trovdo pode ser suficiente
para desencadear uma crise, sintomas somati-
cos como taquicardia, sudorese.
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Outro ponto é que pessoas com autismo sao
mais literais, podem entender tudo “ao pé da le-
tra” e, as vezes, o que é falado, pode resultar em
uma fobia. “Fazer comentarios como, por exem-
plo, ‘nossa, vai cair o mundo’diante de um tem-
poral que esta se formando pode gerar um medo
de dimensdo imensuravel nesta crianga”, explica
a doutora.

Segundo a neuropediatra a particularidade é
a dificuldade em “ler”/compreender o outro e o
ambiente. Muitas vezes, a crianca ou adolescente
com autismo pode interpretar o que esta vendo
de maneira negativa ou como uma ameaca €, a
partir dai, passar a desenvolver um medo irracio-
nal com relagdo a isso.

“E preciso ter cautela com o que dizemos na
presenca de uma crianca ou adolescente com
TEA, especialmente se ela/ele ja tem alguns me-
dos e/ou apresenta ansiedade”, disse Deborah.

Precaugoes

As fobias prejudicam a qualidade de vida da
crianga/adolescente com autismo assim como de
sua familia e precisam ser trabalhadas em tera-
pias e também em casa. Os responsaveis deverdo
saber como agir em situagGes de medo, tentar

acalmar a crianga; jamais ignorando e sempre
oferecendo seguranca.

De toda forma, algumas orientacdes valem
para absolutamente todos os casos: a crianca ndo
deve ser forcada a nada; deve ser incentivada a
encarar seus medos de forma gradativa e leve, e,
sobretudo, se sentir segura (tanto em relacdo ao
ambiente em que se encontra quanto em relagao
as pessoas com quem estad).

“Alguns ndo sabem expressar claramente o
objeto de seu medo, mas se as pessoas que estao
em seu entorno estiverem atentas, perceberdo
certamente o que pode ter desencadeado algum
comportamento consequente a uma reagdo de
medo”, explica a médica.

Contar histdérias de superacdo em que os me-
dos sdo enfrentados também pode ajudar, sem-
pre com o cuidado de usar uma linguagem clara e
direta, especialmente no caso daqueles que tém
maior compreensao.

As fobias podem comprometer ainda mais a
socializacdo da crianca ou adolescente com au-
tismo, desencadear comportamentos problema
e trazer grande sofrimento psiquico, dessa for-
ma precisamos ficar atentos e procurar ajuda
especializada tdo logo se identifique o problema.
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Buffet Infantil

Pacotes de
30 a 80 convidados
Peca ja o seu orgamento!
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u Frutos de Indaia chega a sua 152
com muitas histérias de sucesso
~ para contar. Afinal nesses 15 anos, centenas
de empresas e empresarios subiram ao pal-
co do evento de premiacdo para receber o
Troféu Frutos de Indaia que simboliza o reco-
nhecimento do publico ao servico prestado
pela empresa escolhida como a melhor em
seu ramo de atuacgado.

Criado em 2005, o nome Frutos de Indai3,
segundo o diretor do Grupo Mais Expressao,
Alan Di Santi, remete aqueles que produzem
na cidade, que criam empregos e geram ren-
da. O troféu foi elaborado pela artista plasti-
ca indaiatubana Maria Vaz, a Memé. A ideia
era que o troféu lembrasse uma folha de pal-
“meira, ja que Indaia em tupi-guarani significa

Palmeira, mas que ao mesmo tempo fosse
- um troféu unissex, porque ha empresarios e




empresarias que recebem o prémio, e dessa
maneira chegaram ao atual design.

“Pra mim é um orgulho muito grande ver
0 sucesso do Troféu Frutos de Indaia. Esta-
mos ha 15 anos reconhecendo e premiando
as melhores empresas e empresarios de In-
daiatuba”, disse Di Santi. “E quem escolhe os
premiados de cada ano sdo 0s nossos eleito-
res e também os moradores de nossa cidade,
afinal quem melhor poderia avaliar uma em-
presa?”’, completa.

Tradicao

Tradicional na cidade, o Troféu Frutos de
Indaid ha muito que comemorar, pois nestes
15 anos o evento ganhou ndo so credibilida-
de, mas também reconhecimento de muitos
empresarios da cidade que elogiam a premia-
cao.

Desde a sua primeira edicao, em maio de
2005, o troféu Frutos de Indaia, organiza-
do pelo Grupo Mais Expressao, realiza uma
completa pesquisa para eleger as melhores
marcas de cada segmento. Para chegar aos
premiados deste ano, foram ouvidas aproxi-
madamente 4 mil pessoas, entre os meses de
outubro e novembro de 2019.

A pesquisa ocorreu nas ruas onde o entre-
vistado respondeu formularios referentes a
20 segmentos de mercado. Apds a apuracgao
do resultado da pesquisa e a definicdao das
marcas eleitas, foi oferecida uma campanha
publicitaria.

“A Campanha Publicitaria é oferecida so-
mente as empresas e empresarios que estao
no primeiro lugar das pesquisas, caso nao
aceitem participar da campanha, o segmen-
to a que ele pertence ficara vago. Isso gera
credibilidade, pois queremos realmente re-
conhecer aquele que foi o mais lembrado e
o melhor qualificado pelos indaiatubanos”,
enfatiza Di Santi.

Campanha Publicitaria

O Troféu Frutos de Indaia visa ndo somen-
te reconhecer as empresas e empresarios
que se destacaram em seu ramo de ativida-
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, de, mastambém gerar um retorno financeiro
;e dar visibilidade aos premiados através da
| campanha publicitaria realizada pelo Grupo
| Mais Expressao.

! Aos eleitos pela pesquisa, foi oferecida
uma campanha publicitaria que desde mar-
GO, as empresas e empresarios que recebe-
' : PR ' ~ rdo o Troféu Frutos de Indaia, e que foram

escolhidos através de voto popular, tem sua
Asset::- e FEis

do 15° "Frutos de Indaid

marca veiculada em todas as midias do grupo
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. a8l SeER | BY FABY Mabas e o como jornal impresso, revista, redes sociais e
3394-2100 y  programas da WebTv.
: E “Dar um retorno financeiro, credibilidade e
.~ 1 visibilidade as empresas premiadas é 0 nosso
. . ; i I principal objetivo, por isso iniciamos a cam-
LT, = ' ’ anha publicitaria no inicio do ano e segue
e '.-'unlmax ! ' ' zté dezF:embro", disse o diretor. “As emfre—
' ' ' encell() " sase profissionais que participam do Troféu
. 2085-2900 ’ ’ ”3"{;'1?“444'?"‘1’ [ Frutos de Indaid tém um grande sentimento
e S - [ de orgulho, pois foram escolhidas por seus
: j ’ A , clientes e pela populagdao, como as melhores
| em seusegmento”, ressalta.
/W ‘HW[W{EM]THQJEJL\ E As cotas para a participagdao na entrega
; ' EUL{HGFEMH ! HARMMOMIA " 38851777 I do Troféu Frutos de Indaia 2020 estao sendo
' 3B835-5906 . 3885-5622 TR ' oferecidas para as empresas e empresarios
' ' ' " eleitos. “J4 entramos em contato com gran-
T T S NG 1 parte dos eleitos pela populagcdao. A cam-
' ! : panha publicitaria inclui além da veiculagao
e Lﬁgica &h_her_tlm . do nome da empresa nas midias do grupo,
C aameasorie aneibll | Ceony Seecos , uma noite de premiag¢do com direito a jantar
. 1 CARNEIRO 1 2875.6508 | afrancesa e um show especial”, informa.
3825-5196 : 3835-9155 " [
. ' : I Noite de premiacao

" i i I Assim como ocorre em todos 0s anos, uma

festa especial para a entrega do Troféu Fru-
. ¥'SICO0B . peciel P g
' COOPLIVRE °

tos de Indaia é organizada pelo Grupo Mais

!
4 !
= ; Expressao.
: : ‘ ATENTO |[ Neste ano, de acordo o diretor do Grupo,
: i 98311-3608 3329-2663 . as cotas sdo limitadas. “Queremos priorizar
Wy % % % % 4 e w g = = = w w w g = = =« = « « 4 aqualidade de atendimento aos premiados
- " , - i e seus convidados. Por isso, iremos limitar o

' ' ' - - ) de pessoas”, explica.
PROBOS Life ' ndmero ,
:‘ : cgﬁrlggie . I].n.mm M I A 152 edicdo ja esta sendo organizada e
’ ' I melhorias ja estdo sendo programadas. “A
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miados”, finaliza. . = : . :
. \ . . L] L] I
E mesmo em meio a pandemia, a organi- y

« ) A ' delaide
zagao do Troféu Frutos de Indaia ndo parou. d(;) 2 , POLO S
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para que a grande noite aconteca est3o sen- 3894-4638 |, 4.5 0070 ; o gt :
do cuidadosamente escolhidos e contratados . . ?5%5'?50? )
pelos profissionais do Grupo. ' ' '
“S30 quinze anos de experiéncia e o que " . ( ‘ . '
podemos fazer é aperfeigoar e agregar novi- & ' . : tﬁ.FIaX ;
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de preocupagdo do Grupo Mais Expressdo”, 1934-6082 , .
enfatiza Di Santi. “Nossa maior riqueza sd80 L . . & o o & ; & = 4 =& 2 = B = = = = = = .
nossos clientes, parceiros e amigos, pois sem ' ' '

0 apoio destes ndo seriamos a empresa que | ' ' '
somos hoje, ndo nos esquecendo de nossos - ' CO m "
colaboradores, que fazem parte das conquis- COHPUg ' >i7T eansportes
tas diarias e de todo o sucesso alcancado”, * '

¢ 3825-5050 3885-3003 3318-0623 ;

completa. i
- - - = - - - I.... - - - - - - T— - - - - - - - I..
Show ' : j :
E neste ano o 152 Troféu Frutos de Indaid " : e 8
traz para a noite de premiac3o a dupla Maia- * mﬁn;wu.uu.\uau NUMEE_HCI) ' Sﬂlim Antonio
ra & Maraisa que prometem agitar o publico. < ' RORTE ' '
Donas de belas vozes, as irmdas sdo uma . 90891-7667 ° 331z-1212 ¢ 3875-3532 '
das principais duplas do cendrio da musica N
sertaneja da atualidade. Na internet ndo po- ' ! '
deria ser diferente. Elas j& alcangaram mar- & : " :
cas expressivas como superar trés bilhdes de | . Sy i ' IC, :
visualizagBes e mais de seis milhdes de inscri- ﬁ.i&%?‘%j . RevestO ., INVEST CENTER , ,
tos em seu canal oficial do YouTube. ’ el Wl ooyl : ;9:;5-;41I3 I
E a escolha de uma dupla feminina ndo foi * aditocy ' : '
a toa. O Troféu Frutos de Indaid 2020, que 5 = =« =« = = = & w = = =« = = b = = o = « = =its

comemora 15 anos, ird homenagear as mu-
Iheres. Cada vez mais presente no mundo
empresarial, as mulheres tem se destacado
nas pequenas, médias e grandes empresas. i
Hoje, o Brasil é o sétimo pais com o maior
nimero de mulheres empreendedoras. O

vl

[ Dr. Lulz Carlos Ov. Robeno Mauricio Batonl
Chiaparing Auguatn Silva, Prodea do
Advogado Prewvidencang [Exas Fausa
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' ; dado é de um levantamento da Global Entre-
' ' . ' preneurship Monitor (GEM), realizado com

INDA / ' ﬂfyﬁm' N ; + 49 nacdes. Ao todo, sdo mais de 24 milhdes
: ¢ FIRE de brasileiras tocando negdcios proéprios, ge-

rrm— : 1875.1827 | rahdo empregos e movimentando a econo-
38341741 i 3885-8850 mia.

=== = === esss=saap ===y “As mulheres vem se destacando cada vez
, , ' , Mais no cenario empresarial devido a sua
. 0 1@WOLF PRINT competéncia e dedicagdo ao trabalho, e nada

' ' ' mais justo que sejam reconhecidas”, finaliza

s UNEB Y S '

3885-1322 i

Furlan Empreedimentos '

89702-8223 : 3328-1063

Lei reconhece premiagcao e empresarios
' municipais

: " Bicos PR = O Troféu Frutos de Indaia foi reconhecido

IL‘ o E = i . . .

&) 5% por meio do projeto de lei 7.200/2019, de

JTAVARES , (Fgcfnﬁgs s autoria do vereador Massao Kanesaki (DEM),

: i . Inset Clean
, REFRIGERACAO | cumcavermama ' o : , que insere no calendario oficial de eventos
¢ 3935-8454 L 4835.7750 © 3936-4343 da cidade o Dia de Homenagem aos Empre-
S35 i e e te el e dat et B el w ws s tec s Sarios de Sucesso.

i O Dia Municipal dos Empresarios de Suces-
, SO, celebrado em 9 de novembro, tem como
ﬁiﬁﬂ i = objetivo promover o reconhecimento aos
: ____“I“E;QEE j W ' empresarios que se destacaram durante o
. SoRBNeE ! SEEADE . il aDo nos sgus .respecti'vos segmentos dg atua-
; i ' ¢do, contribuindo assim, no desenvolvimento
S Tl - S S .- -— e ampliacdo da economia, bem como a gera-
' REVELACAO cao dz erprregos e receitas para o municgl'pio.
' - ' ' A iniciativa também visa ser um reconhe-
; GESSO. GVLMAR ' ChadéﬂLR;ll\lf}\ ' I cimento aos jovens empreendedores de In-
R FOMARWO AR A , daiatuba, através de seus esforcos em fazer
sempre o melhor pelos seus clientes. “Esse
projeto de lei é o reconhecimento de um tra-
balho que fazemos ha 15 anos, de premiar
0s servicos prestados com exceléncia a nos-
sa populagdo, nos mais diversos segmentos,
além da geracdo de renda e empregos na ci-
dade”, comenta o diretor do Grupo, Alan de
Santi.

[ | (|
| |
| | |}

3935-8080 - 3835-85635 1

il Posfirio Xavier Lisiz Carlos Mirian Mazzetto D Jonas Moredra

Cormelor de mdnies Penlessor 6 Camgpreghar Socindade da Advogadas |
{Precial) 1935326 ‘Veraador Corefora de Imdves  (Alves & Magna) (16) SBEES-5209
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| Criamos e fazemos arranjos
para festa e belissimos bouguets

para Noivas

“O/{bza'w Yuccor

Decoracdo e Ambientacdo de Eventos

Casamentos e
Formaturas

Festas de Debutantese
(15 anos)

Aniversarios *
Batizados
Comunhoes
Confraternizacoes
Particulares e
Corporativas

®) (19) 3936-1539 @ (19) 98129-1125 @@ MARCIA PACCOR DECORACOES

AvV. MANOEL RUZ PERES, 2810 - JD. HUBERT - INDAIATUBA/SP
WWW.MARCIAPACCORDECORACOES.COM.BR MARCIAPACCOR@MARCIAPACCORDECORACOES.COM.BR

—
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=www.megaair.com.br
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' em ate x

SEm juros
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A © 9 3328-0031 /9 8138-5969 ©

Av Visconde de Indaiatube, 264 (em frente ao hospital Dia)

*no-cortGo de crédite—"
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EDUCACAO

Bullying: como saber se seu
filho estd sendo vitima?
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Um em cada dez estudantes brasileiros é
vitima de bullying - anglicismo que se refere a
atos de intimidagao e violéncia fisica ou psico-
|6gica, geralmente em ambiente escolar — de
acordo com o Ministério da Educacado.

Segundo a Associacdo Brasileira Multiprofis-
sional de Protecdo a infancia e a Adolescéncia
(ABRAPIA) a definicdo de bullying seria os com-
portamentos que compreende todas as formas
de atitudes agressivas, intencionais e repetidas,
que ocorrem sem motivagdo evidente, adota-
das por um ou mais estudantes contra outro(s),
causando dor e angustia, e executadas dentro
de uma relagao desigual de poder.

Conflitos entre criancas e adolescentes sao

comuns, pois se trata de uma fase de insegu-
ranca e autoafirmacdao. Porém, quando os de-
sentendimentos sdo frequentes e partem para
humilhagdes, o bullying prolifera.

Nas escolas, as agressdes geralmente sdo
praticadas longe das autoridades. Ocorrem
normalmente na entrada ou saida, ou ainda
quando os professores ndo estdo por perto.
Podem também acontecer de forma silenciosa,
na sala de aula, na presenca do professor, com
gestos, bilhetes, etc.

Os agressores buscam vitimas que normal-
mente destoam da maioria por alguma pecu-
liaridade. Os alvos preferenciais sdao: os alunos
novatos; os extremamente timidos; os que tém
tracos fisicos que fogem do padrado; os que tém
excelente boletim; o que serve para aticar a in-
veja; e a vinganca dos menos estudiosos.

De acordo com especialistas, pais e escola
devem estar atentos ao comportamento dos
jovens e manter sempre abertos os canais de
comunicagdo com eles. Para eles, o didlogo
continua a ser a melhor arma contra esse tipo
de violéncia, que pode causar efeitos devasta-
dores.

Consequéncias

Para o agressor, os atos de bullying sao
divertidos porque humilham a pessoa vitimada.
Quando esta aceita de forma pacifica torna-se
alvo de chacota também para outros alunos. O
agressor se sente bem, pois para a sua turma
ele é “o poderoso”.

Porém para as vitimas, o bullying pode
ocasionar sérios problemas, de acordo com a
gravidade e do tempo de exposicdo aos maus-
-tratos. As vitimas podem ter o processo de
aprendizagem comprometido, apresentar défi-
cit de concentracdo, queda de rendimento es-
colar e desmotivacdo para os estudos.

Tais consequéncias podem atingir também o
processo de socializacdo e causar retraimento,
dificuldade no relacionamento e na tomada de
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iniciativas e de decisGes. Os problemas podem
atingir até a saude das vitimas e desencadear
sintomas e doencas de fundo emocional, como
dores de cabeca e de estdbmago, febre, vOomi-
tos, alergias, fobias e depressao.

Punicao

No Brasil, quando os casos de bullying che-
gam a justica, sdo enquadrados em infracdes
previstas no Codigo Penal como injuria, difa-
magcao e lesdo corporal. A Lei n? 13.185, em
vigor desde 2016, classifica o bullying como
intimidagdo sistematica, quando ha violéncia
fisica ou psicolégica em atos de humilhagao ou
discriminagdo. A classificacdo também inclui
ataques fisicos, insultos, ameacas, comentarios
e apelidos pejorativos, entre outros.

® Como os pais podem @
. . [

¢ ajudar o filho?

o [

® - Investigue o que estd acontecendo: ®

® Qual a razao do bullying? Em quais locais @

@ ele ocorre? Como o filho reagiu? ®

— Ignorar o bullying pode fazer com que °®

o problema acabe: Explique a seu filho que

guando as criangas percebem que suas pia-

® dassio eficazes, causam raiva ou vergonha,
® clas ficam mais encorajadas. Portanto, 2 ®
® melhor estratégia é, na maior parte das ve- ®
@ zes, ignorar as piadas. )
o " Mostre o seu lado mais compreen- g

sivo: As vezes 0s pais ndo reagem bem

guando o filho diz que alguém esta rindo

® dele na escola. Alguns, em vez de apoiar
® 3 crianca e mostrar empatia, dizem que ®
® s3o “covardes” e “chordes”. No entanto, a @
@ melhor estratégia é a de transmitir amor e @
® ser compreensivo. PY

— Alimente as amizades positivas: Para

evitar abalar os alicerces da autoestima do

® filho, estimule amizades positivas. Deixe-o
® passar tempo com os amigos verdadeiros e @
® se divertir. [ =
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Ser pai ndo é simplesmente
- gerar uma vida.
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Avprocura por carros usados € quase cinco
vezes maior do que por zero km. Segundo a Fe-
deracdo Nacional das Associacdes dos Reven-
dedores de Veiculos Automotores (Fenauto) as
vendas de veiculos usados cresceram em 2019,
2,2%. De acordo com dados da pesquisa foram
comercializados 14.592.691 veiculos, contra
14.275.382 em 2018.

Ainda segundo a Fenauto, o maior numero
fica para os chamados usados “jovens”, com 4
a 8 anos de uso: 5.695.363 unidades, ou 39%
do total. Os seminovos (de 0 a 3 anos) tém o
menor indice, com 2.257.789, ou 15% do total.
E por falar nos seminovos, eles continuam em
queda desde 2017, quando foram vendidas 5,06
milhdes de unidades. Em 2018, foram 2,42 mi-
Ihdes (reducdo de 52,1%), contra 2,26 milhdes
de 2019. Os usados “jovens” cresceram de 2017
para 2018, mas cairam em 2019.

Apesar de mais atrativo pelo custo-beneficio,
é preciso tomar alguns cuidados ao comprar um
veiculo usado. Para ajudar os motoristas a evi-
tarem dor de cabeca futura, o Departamento
Estadual de Transito (Detran.SP) listou dez dicas
importantes na hora de fechar o negécio.

Confira abaixo:

1) Antes de fechar negdcio, faca uma consul-
ta sobre possiveis débitos, bloqueios, restricdes
e histdrico de vistorias do veiculo no site do De-
tran.SP (www.detran.sp.gov.br). Basta inserir a
placa e o numero do Renavam. Nao precisa de
cadastro prévio. Ndo aceite relatdrio ou laudo
apresentado em papel, pois ndo tera como con-
firmar a autenticidade do documento;

2) Desconfie de “ofertas imperdiveis” e “pre-
¢os muito baixos”. Golpes sdao aplicados, princi-
palmente pela internet, atraindo compradores
com precos bem abaixo do praticado no merca-
do. Consulte a tabela Fipe para verificar valores
atuais de veiculos;

3) N3o finalize a compra apenas por fotos na
internet nem pague qualquer quantia sem an-
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tes ver pessoalmente o veiculo. E aconselhavel
ainda levar o carro a um mecanico de confianca
para verificar o funcionamento do motor, do sis-
tema de iluminacdo, entre outros itens no vei-
culo;

4) Ao vender, ndo entregue o documento de
transferéncia do veiculo em branco. Colha a as-
sinatura e os dados do comprador no Certifica-
do de Registro de Veiculo (CRV) e faca a comu-
nicacdo de venda no cartorio de registros da sua
cidade. Isso evitara problemas futuros com co-
brancas de débitos ou mesmo responsabilidade
civil e criminal apds a venda;

5) Apds a comunicacdo de venda, figue com
uma copia autenticada e entregue o CRV original
ao novo proprietario do veiculo. E necessario o
reconhecimento da assinatura do vendedor e do
comprador por autenticidade no documento. O

prazo para providenciar a transferéncia de pro-
priedade é de 30 dias corridos. Se for transferido
depois, o novo dono serd multado em RS 195,23
e receberd cinco pontos na CNH (infracdo gra-
ve);

6) Em até cinco dias da data de ida ao carté-
rio, o antigo dono do veiculo pode acompanhar
no site do Detran.SP se a comunicac¢ao de venda
foi efetiva pelo cartorio. Em caso negativo, o ci-
daddo pode notificar a venda ao departamento
por meio do site ou entdo pessoalmente numa
unidade, apresentando a copia autenticada do
CRV;

7) Se o veiculo foi vendido sem a comunica-
¢do de venda e ndo foi transferido pelo novo
proprietario, o antigo dono pode solicitar no De-
tran.SP um bloqueio administrativo que permi-
tird a remocdo do veiculo ao patio quando for



Ranking dos usados mais

vendidos em 2019

Carros e comerciais leves
Volkswagen Gol - 895.570
Fiat Uno - 548.879

Fiat Palio - 535.264

Ford Fiesta - 354.932
Chevrolet Celta - 328.370
Fiat Strada - 288.221
Volkswagen Fox - 282.095
Ford Ka - 262.825
Chevrolet Corsa - 234.920
Hyundai HB20 - 222.394
Volkswagen Saveiro - 218.622

CRLV, documento de compra e venda e o licen-
ciamento anual, respectivamente);

10) Se o proprietdrio do veiculo ndo puder
comparecer nas unidades do Detran.SP, um paren-
te proximo (mae, pai ou irmao) pode representa-
-lo, desde que apresente o original e copia simples
de um documento que comprove o parentesco,
além de uma cépia do documento do dono do vei-
parado numa blitz; culo; [pPu—

8) Para a transferéncia do veiculo, é neces-
sario que o comprador submeta o carro a uma
vistoria de identificacdo veicular. H3 empresas
credenciadas pelo Detran.SP em todo o Estado
(veja enderecos no site do Detran.SP). Procure a
melhor op¢ao;

- |
L — B
2""5 o

9) Preste atencdo nos principais documentos
solicitados na hora da transferéncia: copia e ori-
ginal da CNH atualizada, comprovante de re-
sidéncia atualizado (por exemplo,

agua ou luz) e os documen-
tos do veiculo (CRV e ‘
e f o)
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s
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Total de vendas de carros

De acordo com dados da Federagao Nacional
Distribuicdo Veiculos Automotores (FENABRA-
VE), foram vendidos 298.417 veiculos, conside-
rando automaoveis, comerciais leves, caminhdes,
6nibus, motocicletas, implementos rodoviarios e
outros, o que representa retracao de 19,5%, na
comparacdo com dezembro do ano passado. Ja
em relacdo a janeiro de 2019, quando 303.295
veiculos foram emplacados, o resultado repre-
senta queda de 1,6%.

Para o Presidente da FENABRAVE, Alarico As-
sumpgcao Junior, o desempenho de janeiro foi

resultado do maior volume de emplacamentos
realizados em dezembro, aliado as consequén-
cias da implantacdo das placas Mercosul, em
Sdo Paulo, o que represou alguns registros nos
ultimos dias de janeiro. “Observamos, em ja-
neiro, os reflexos da sazonalidade de compras,
realizadas em dezembro, tipicamente, um més
muito forte, ja que as marcas oferecem promo-
¢Oes antes do Natal. Além disso, a implantacao
das novas placas do Mercosul, em S3ao Paulo,
acabou represando a compra e emplacamentos
veiculos”, comentou Assumpgao Junior, citando
a perda de 9 mil emplacamentos no més.

As novas placas de identificacdo dos ve-
iculos no Brasil entraram em vigor no dia
31 de janeiro. O novo modelo estd sendo
usado, em todos os emplacamentos de ve-
iculos novos e nos casos em que os veiculos
passam pelos processos de transferéncia de
municipios.

Com 7 digitos, a nova placa terd um
numero a menos e uma letra a mais, que
ficard entre os numeros, aumentando as
possibilidades de combinagdes, que podem
ultrapassar 450 milhGes de opgdes.

Além dessas mudancas, as novas placas
ndo serdao mais instaladas pelo Departamen-
to Estadual de Transito, mas, sim, por em-

PLACAS MERCOSUL JASAD REALIDADE NDBRASIL

BRASIL

BRA2E1D

presas credenciadas, que se tornam respon-
saveis pela fabricacdo e venda.

O lacre da lugar ao QR Code, que arma-
zena todos os dados de fabricacdo da placa,
do inicio da matéria-prima até a sua insta-
lacdo. Dessa forma, ao apontar o aplicativo
para o QR Code, a fiscalizacdo identifica as
caracteristicas do veiculo, em tempo real,
na consulta de dados da base nacional.

Para os veiculos especiais, como taxis,
veiculos de carga, oficiais, diplomaticos, de
colecionadores e teste, por exemplo, nao
haverd mais placas coloridas. Os digitos é
gue estardo relacionados a cada uma das
categorias.
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Locacao de Drones para os mais diversos fins
Fotografias e Filmagens Aéreas Especializadas

Solicite ja um orcamento

www.aeroindaia.com.br

Fones: (19) 3834-3990 | (£)99612-6393 | aeroindaia@gamil.com
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SALTO /RUA9 DE JULHO, 553/ CENTRO/ TEL: (11) 4021-3296
ITU/AV. PRUDENTE DE MORAES, 54 / VILANOVA/TEL (11) 4025-9273

ITU / PLAZA SHOPPING ITU/ LOJA 129 / TEL: (11) 2429-9907
INDAIATUBA / POLO SHOPPING INDAIATUBA /LOJA 103 / TEL: (19) 3835-9156

INDAIATUBA / RUA 24 DE MAIO, 1438 / CENTRO / TEL : (19) 3835-4345
@ @caneiromultimarcas @lojascaneiro
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site: www.staldenconsult.com.br
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Claudio Jorge Ruman dedica sua vidc

Claudio Jorge Ruman é um senhor simpatico e
batalhador. Engenheiro formado no Mackenzie,
dedicou mais de 30 anos de sua vida ao seu traba-
lho e carreira no Metr6 de Sado Paulo, e apds sua
aposentadoria decidiu se mudar para Indaiatuba
com sua esposa Vera e seus filhos. Vindo da capi-
tal, frequentava a cidade desde 1978, durante os
finais de semana, em uma chacara no Vale das La-
ranjeiras, mudando-se definitivamente para esta
cidade em 2004.

Aqui em Indaiatuba, a familia aumentou, pois
todos se casaram com mocas de Indaiatuba. Os
meninos que antes brincavam e corriam pela
casa, também se formaram engenheiros, agora
sdo homens, empresarios, maridos, pais e o orgu-
lho de Claudio e Vera.

Claudio Jorge Ruman Jr., Daniel Ruman e Jodo
Ruman. Esses sdo os meninos de Claudio, a quem

lorerst

ele se refere com orgulho e carinho. “Sempre fui
muito exigente com meus filhos, no sentido de
se dedicarem aos estudos e sempre crescer por
méritos proprios”, conta Claudio. “Pra mim a ho-
nestidade e o respeito sempre estiveram a frente
de tudo, pois o que temos dentro de nds ninguém
tira, mas o que temos fora, como roupas e sapa-
tos, alguém um dia leva”.

Um homem que sempre prezou pelos bons
principios e ensinou os filhos que o mais im-
portante em um ser humano é ter humildade e
honestidade. “Sempre disse aos meninos para
serem idoneos, serem ambiciosos e ndo ganan-
Ciosos, para conquistarem o que almejam e de-
sejam isso claro, sem prejudicar ninguém e sim
sempre conquistando com seus esforcos e traba-
lho”, disse. “Bom senso e equilibrio resolvem 90%
de tudo”, reforca Claudio.
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Ja apoiando seus filhos nos negocios

Diferente da maioria das empresas familiares,
Claudio, junto com os filhos, trabalhou para cons-
truir as empresas pensando nos filhos.

Jodozinho, como Claudio se refere ao seu filho
mais novo, Jodo Ruman, foi o primeiro a contar
com o apoio do pai e dos irmados ao abrir uma em-
presa administradora de condominios. “Eu sem-
pre estou aqui disposto a ajudar meus filhos nas
decisGes da empresa, mas quem comanda sdo
eles. Procuro, com minha experiéncia profissio-
nal, conter um pouco a impetuosidade natural e
ser uma base sélida de apoio para as decisdes”,
disse.

Daniel, o filho do meio, depois de ganhar expe-
riéncias em empresas de constru¢do em Sao Pau-
lo, decidiu também construir sua vida profissional
em Indaiatuba. “Também junto com os irmaos,
abrimos uma Construtora na cidade, na area de

empreendimentos e construgao de casas residen-
ciais de médio e alto padrao, onde também pro-
curo colaborar com minha experiéncia do Metrd
de SP”. “Hoje ele conduz a empresa muito bem, e
eu sempre o0 auxilio quando necessario”.

Ja o seu filho mais velho, Junior, mais conheci-
do como Z4, ficou responsavel pela coordenagao
e gestdo de lojas franqueadas na cidade. “Muito
profissional no que faz e gosta do que faz, por isso
a cada ano cresce mais”, conta Claudio. “Assim
como para os outros filhos, eu também sempre
estou pronto para ajuda-lo quando precisa”.

Para Claudio, os seus trés filhos trabalhando
em trés segmentos diversos, a Administradora, a
Construtora e as lojas franqueadas, sé obtiveram
sucesso nos negocios gracas aos esforcos de cada
um. “Acredito que eu e a Vera tivemos participa-
¢do na educacdo e formacgado deles, mas o mérito
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l l Meu pai significa aquele que sempre proveu o
exemplo de trabalho e responsabilidade.
Nunca o vi se queixar, de deixar de trabalhar, e
sempre exigiu isso de nos!  Joio Ruman , ,




maior é deles. Nao se deve esquecer o apoio que
tiveram das esposas Janaina, do Zu, Fabiana, do
Daniel e Sabrina, do Jodozinho”.

E assim como de pai para filho, Claudio passou
aos seus filhos a educacdo que seus pais lhe de-
ram e da muito valor aos saudosos pais. “Hoje
sou avo de seis netos maravilhosos. Pela ordem
de idade, Lucas, Gabriel, Carol, Mateus, Felipe e
Beatriz. Dois de cada filho. Construimos uma fa-
milia sdlida e unida gracas a educagdo que meus
filhos também deram aos meus netos”, conta.
“Sempre procuramos estar juntos, viajar juntos
qguando possivel e viver juntos. Toda vez que nos
reunimos é uma festa e sou um homem muito fe-
liz por ter construido a minha familia. Eu, minha
esposa, € meus meninos!”.

Exemplo de pai

Honestidade, amor e respeito. Esses sdo os ad-
jetivos que formam Claudio Jorge Ruman, segun-
do seus filhos.

“Claudio Jorge Ruman, meu pai, meu amigo,
meu exemplo e minha reflexdo. Claudio nome do
meu pai, Jorge meu avo, eu Claudio Jorge Ruman
Jr. quanta responsabilidade em levar estes nomes
para frente. Claudio nome que me trds respeito,
admiragéo, honestidade e amor. Jorge, nome
que me dd saudades, me lembra conselhos, resi-
liéncia e persisténcia. Enfim falar do meu pai me
emociona porque me lembra de 45 anos de dedi-
cagcdo em criar uma familia, em fazer perdurar o
amor que recebeu dos seus pais, em dar exemplo
a seus netos. Atualmente estamos juntos escre-
vendo a historia do mundo. Quem em algum mo-
mento da vida pensou em na melhor idade ndo
poder abra¢ar um filho, um neto. Mas como pes-
soa experiente junto com minha mde sabe dar
seu jeito, os principios plantados afloram e toda
a familia unida em nome do amor. Este e o meu
pai, homem duro, que sempre me cobrou muito e
que mesmo hoje me cobra na educag¢éo dos meus

filhos, seus netos. Homem que na minha inféncia
tinha muitos ‘ndos’, mas que para seus netos per-
gunta para mim, porque ndo? Deixa eles! Assim
percebemos que o cora¢do amoleceu e que a ma-
turidade de ser avo esta lhe transformando em
um pai/avé incompardvel, imensurdvel e unico”.
Claudio Jorge Ruman Jr., filho mais velho

“Meu pai é uma figura referéncia de constru-
¢do de familia com uma unido duradoura com
minha mde. Somos trés filhos, trés homens que
tivemos uma educacgdo rigida por parte dele e
que sempre exigiu que a gente estudasse, fizesse
faculdade e se formasse. Por outro lado sempre
cobrou de nos o respeito, a honestidade, e é um
dos caras mais honestos que conhecgo e ndo faz
nada fora da linha. Hoje trabalhamos juntos, e é
meu porto seguro. Quando preciso de experién-
cia e tranquilidade para poder resolver algo, é ele
que eu procuro. Referéncia de pai, de avd, forma-
¢do de familia, base sequra para a gente buscar
experiéncia nos nossos negocios”. Daniel Ruman,
filho do meio

“Meu pai significa aquele que sempre proveu
o0 exemplo de trabalho e responsabilidade. Nunca
o0 Vi se queixar, de deixar de trabalhar, e sempre
exigiu isso de nds! Aquele que diz a seu filho que
o estudo é sua unica obriga¢Go enquanto crian-
¢a e assim exigia. Sempre rigido, nunca toleran-
do a falta, e por menor que fosse a correc¢éo, ela
vinha, sempre dizendo é nas pequenas coisas
que se deve corrigir! Atrds desse cara exigente,
as vezes implacavel, tem um ser humano de co-
ragdo gigante. Nunca vi dizer nGo pra ajudar ao
proximo, e é até hoje o porto seguro da familia.
Néo ha pessoa que com algum problema, ndo o
busque! Talhou os trés filhos assim, hoje cada um
ao seu modo, tém cravado esses principios de ho-
nestidade, cardter, retiddo e responsabilidade”.
Jodo Ruman, filho mais novo.
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Tudo o que vocé precisa
para estar tranquilo!

@ Garantia a Vids Empresarial
Transporte / Carga S @ Consdrcio de

: : B Residéncia i o
B Risco de Engenharia Auto e Imdveis
& Satde Empresarial & Automével gy [arta Verde

Rua 7 de Setembro, 485 - Centro - Indaiatuba/SP
Fone/Fax: (19) 3875.5870 - 3834.1061 - © 19 99842-7105

mercaseg.idt@terra.com.br - www.mercantilseguros.com.br

Reforma em geral: Somos especializados

Comerciais, Residenciais e Corporativos,

estamos dispostos a tranquilizar nossos

clientes em gualquer tipo de reforma de

pequeno a grande porte administrando

projetos executivos, atendendo crono-

grama fisico, finar y & mao de obra

¥ L especializada. A 1 minimizamos

desperdicios de materiais e tempo de obra.
nativas

Gestaointeligente ., , para resolucdo de po:
‘ , H h & P;Ptr:a If?icl?:iijli{::r; ::r'::::dmen’r:u e
jauefaza diferenca.«== —

@ Obras Corporativas (%) Elétrica e Hidraulica () Manutencéo Predial
@) Reforma completa residencial (@) Pintura

@19 3328:1063 (V1 99840.8204

contato@wolfreformas.com.br @ WO L F

Rua Siqueira Campos, 777 Vila Sfeir - Indaiatuba/SP Reformas e Servicos
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Moda Feminina Plus size tem enderego certo!

193394-2109 EKi By Faby Modas
Av. Ario Barnabé, 1389 - Jd. Morada do Sol - Indaiatuba/SP
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Nova Colecdo

Tutti Sposa

Festas, Casamentos

e Formaturas
(Venda e Aluguel)

- Centro - ®) 3875-1760
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SEUMERCADO DE CONGELADOS

A TO GO & uma marca de sorvetes e alimentos
congelodos que ofersce praticidode = bonz
pregos.

Temos uma grande vaoriedode de produtos:
picolés, poletos mexiconos, sorvetes trodicionais
@ 2aro oclcar, mossos @ mobhos, refeicces, sopos
& cremes, salgados. sobremesas. legumes. frutas
& murta mais,

Venhao conhecer nossa lojal

SORVETE ZERO
AGUCAR
FOTL 1510 APENAS

ns 18,

515,90
=
- !

ofﬁ_] BTOGOINDAIATUBA

RUA 15 DE NOVEMBRO, 233

CENTRO - TEL. {19) 3394-0244
» ELETRICA

Engenharia = Consultoria « Treinamentos * ENTRE OUTROS

= TELHADOS
» REVESTIMENTOS
* PINTURAS

\
(1l TEEY
& Lr
IDNAS E AGUIAR EXTINTORES LTDA - ME

* Manutencao em extintores
« Teste hidrostatico em
mangueiras

» VVendas de extintores

* \Vendas de placas

* Instalacao de hidrante

» Elaboracao de AVCB
 Elaboracao de CLCB

» Treinamento de brigada
* Instalagao de sprinklers
* Instalacoes de sistema
de seguranca

Q9 3935-1010

Rua Cristal, 100 Recreio Campestre Joia

www.extintuba.com.br
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IMPORTANCIA
DA VISTORIA DE |
IMOVEIS ANTES
DE FECHAR A
LOCACAC

Ao ar um imovel um dos principais
pontos apos fechar o contrato é a realiza-
cao de uma vistoria, pois é possivel encon-
trar imoveis apresentando problemas de
conformidade e qualidade, e até mesmo os

-
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imoéveis recém-construidos e recém-refor-
mados.

A vistoria nada mais é do que uma veri-
ficacdo do estado em que os elementos de
uma edificacdo ou de uma parte dela se
encontram. A vistoria funciona como uma
prova que confirma a conformidade do que
foi entregue com o que consta no projeto
ou no contrato. Assim, a vistoria de imoveis
resguarda os direitos tanto dos profissio-
nais da construcdo quanto dos clientes.

Uma das cldusulas do contrato de loca-
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¢ao diz que o inquilino deve devolver o imo-
vel da mesma forma que o encontrou, ou
seja, se a pintura era nova, serd preciso pin-
tar novamente. Além disso, todos os danos
precisardo ser reparados.

No laudo de vistoria, devem ser listadas
todas as condi¢des de conservacdo do imo-
vel, como o estado e tipo de pintura, do
piso, das portas e de eventuais mdéveis. Esse
laudo se torna parte integrante do contrato
de locacdo e, com base nele, o inquilino vai
consertar o imovel para a entrega.



A VISTORIA DE IMOVEIS, PODE SER FEITA
DE DOIS TIPOS. CONFIRA SEGUIR:

1 - Vistoria Cautelar

Essa vistoria consiste em avaliar uma obra
antes mesmo que ela se inicie e avalia tam-
bém os imdveis préximos a obra para de-
tectar se ha riscos para esses imdveis caso
a obra seja realizada com equipamentos e
técnicas inadequadas.

Ela é, também, um seguro juridico caso al-
gum proprietario de uma edificacao vizinha
tente culpar a construcao por problemas en-
contrados em seu imovel durante ou depois
da construcao.

P B e

2 — Vistorias Antecipada

A vistoria antecipada consiste em avaliar
o estado da edificacdo no momento em que
ocorre a entrega de chaves ao cliente final.
E um direito do consumidor, mas também
funciona como uma garantia para quem
esta entregando o imovel. Nessa vistoria é
preciso constatar se aquilo que esta sendo
entregue contempla os itens que constam
no contrato. Essa vistoria evita que haja re-
trabalhos, atrasos e mais custos apds a obra
ser entregue.

- L
& -

L) -

- M:]‘EQ | EXPRESSAO



e A

3 - Quem pode fazer a vistoria de imé-
veis?

As vistorias devem ser feitas por profissio-
nais habilitados com registro no CREA (Con-
selho Federal de Engenharia e Agronomia)
e o profissional deve utilizar métodos que
consigam reunir todos os dados do estado
em gue o imovel se encontra.

E serdo avaliados diversos fatores, mas os
mais importantes sao a estrutura, a parte hi-
draulica e elétrica. Além desses, ainda deve
ser avaliada a questdo estética e funcional
do imovel.

4 - O que é o formulario de vistoria?

No formuldrio devem constar todas as in-
formacodes obtidas pelo profissional durante
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a vistoria do imdvel. Isso deve ser feito para
analises futuras e para que outros profissio-
nais possam saber como esta o estado do
imovel. Para que o formulario seja ainda mais
detalhado, é necessario que ele acompanhe
evidéncias, como fotografias mostrando a
situacdo dos elementos da edificacao.

5 - Quem paga a taxa de vistoria em lo-
cagoes?

A lei do inquilinato permite que algumas
despesas de competéncia do locador sejam
transferidas ao locatdrio, desde que conste
do contrato. Porém, quanto a taxa de visto-
ria de entrada e de saida, ndo ha nada ex-
presso.
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Projetos de
Moveis
Planejados
Para Doce!

Nossos servicos sao unicos e altamente
gualificados. A satisfacdo do cliente éa
nossa prioridade numero um!
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Moveis Modernos

A MADRE TERRA 3D, tem o objetivo

e s/ A

principal de oferecer moveis de alta

qualidade a precos e design excelentes,

que cubram o estilo de vida pessoal de

cada cliente, uma vez que a satisfacao do
cliente esta enraizada no coracao da
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Avenida Visconde de Indaiatuba, 855 - Vila Vitoria I
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Estruturas e Telhas em
Aco Galvanizado

Faca seu orcamento,
B fornecemos seu projeto

® (1993801-1094 B (1998448-5752 B € (19)98355-8383

€) /MrRoof Estruturas e Telhas em Ago Galvanizado | @) www.mrroof.com.br|

* ) Estr. Mun. do Sapezal, 1038 - Chacaras Alvorada @comercial@mrroof.com.hr




Cesta R$185,00
Balde R$155,00




Pulseira Masculina
Aco e Couro R$79,90
Colar R$217,00

INDALUX

Um novo olhar para o universo de iluminacdo em LED

Pendente Chaplin
RS 99,90 cada

c €ARNEIRO

\

REBD.00

*Pregos validos até dia 30/09/2020

Parmegiana de carne grande
R$140,00
Delivery 3834-4590
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Cardiga R$129,90
Pélo R$159,90

Cinto azul R$109,90
Calca Sarja RS 279,90

*Pregos validos até dia 30/09/2020

Sapato couro RS 449,90

A Nova L

Terno R$350,00
Camisa R$S80,00
Gravata brinde

DUASRODAS i

Bicicleta Sense Impulse E-trail -2019
Em 10x sem juros no cartao
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JOSUE ERALDO E SUA HISTORIA DE SUPERACAO

Conheca a historia de vida do presidente de uma
das maiores construtoras do pais, a Jacitara

ario Josué Eraldo da Silva que atual-
2sidente de uma das maiores constru-
do pais, a Jacitara, possui uma histéria de
superagao como a maioria dos brasileiros.

Josué vem de uma familia nordestina e se es-
tabeleceu em Indaiatuba quando ainda era crian-
ca. Veio da Bahia junto com seus pais e seus 7 ir-
maos (7 meninos e 1 menina) em busca de uma
vida melhor e conseguir realizar o sonho da casa
prépria. Por ser um dos filhos mais velhos, Josué
era 0 que mais acompanhava seu pai nas vendas
porta a porta, e por isso iniciou sua vida escolar
somente aos 8 anos de idade. “Eu comecei tra-
balhando na construcao civil, mas depois passei a
ser comerciante, mais precisamente como came-
16”, conta. “A profissdo do meu pai deu base para
gue todos os seus filhos atuassem no comércio”.

Quando as coisas pareciam estar dando certo
para a familia Silva, uma tragédia abalou a estru-
tura familiar. “Quando eu tinha 9 anos minha mae
faleceu com 33 anos. Dois anos depois, 0 meu pai
com 42 anos também morreu. Ambos de AVC”,
lamenta.

E foi entdo que a vida de Josué e de seus ir-
maos mudou radicalmente. Como ficaram 6rfas
ainda criancas, todos foram viver em um orfa-
nato, inclusive o seu irmdo Renato, que é defi-
ciente fisico-mental. “Naquela época, final dos
anos 1970, ndo havia orfanato que oferecesse
tratamento adequado para ele. Entao havia uma
ambulancia levava os deficientes para Sdo Paulo
(capital), porém nao sabiamos para onde tinham
levado nosso irmdo”, conta. “Ficamos sem conta-

to com o Renato durante 30 anos”;

Porém, mesmo sem saber o paradeiro de Re-
nato, os irmaos nunca desistiram de encontra-lo.
“Um dia, meu irmdo Marcelo descobriu em al-
guns arquivos que nosso irmao podia ter sido le-
vado para uma instituicdo em Guarulhos. Porém,
soubemos que o local havia fechado, e que ele
tinha sido encaminhado para a Casa André Luiz”,
recorda. “O Marcelo buscou e encontrou uma
foto dele confirmando que Renato estava 3. Isso
foi em 2009”.

A partir dai se iniciou uma luta na Justica para
gue Josué e seus irmaos conseguissem provar
gue Renato ndo foi abandonado, mas sim, tira-
do do convivio com os irmdos. “Finalmente, em
2012, o juiz autorizou que ele ficasse comigo. E
naquela época prometi que nunca mais o deixa-
ria e desde entao ele mora comigo e com minha
familia”, conta.

Pai Josué

Pai de trés filhos, André Filipe, de 31 anos, Re-
nato, de 24, e Jodo, de 10 anos, agora também
é pai do seu irmao Renato. “No inicio o Renato
nao sabia que tinha irmdos e nem condigdes de
discernir ou escolher alguma coisa. Com o pas-
sar dos anos e o tratamento, hoje ele tem certa
autonomia, e se dd bem com todos”.

Josué tem como referéncia seu pai, apesar de
perdé-lo ainda crianca. E um homem religioso e
preza pela honestidade, solidariedade e humil-
dade, pilares que seu pai lhe ensinou. “Saber
compreender e respeitar as pessoas. Essas sdao

>/ JACITARA L.
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uma das licdes que meu pai deixou para mim
e meus irmdos, e também passo para meus fi-
lhos”, conta.

Também gosta de viver com os filhos e ado-
ra viajar em familia. “Agora que estdo casados,
quando um ndo pode, o outro vai. E sempre que
possivel vamos todos juntos”.

Josué estd com sua segunda esposa ha 16
anos e também é avd de dois netos.

Pai empresario

Assim como a maioria dos empresarios, Jo-
sué também deu oportunidade para que seus
filhos trabalhassem junto com ele. O seu filho
do meio, o Renato, trabalha na Jacitara na area
de markenting ha cerca de 1 ano e se adaptou a
hierarquia. “Ele estd no cargo mais baixo e ndo
tira vantagem por ser meu filho”, disse. “Ja Fili-
pe, de personalidade diferente, ndo se adaptou
ao ambiente profissional e preferiu montar sua

propria construtora, porém atua comigo como
prestador de servicos”.

Antes de fundar a Jacitara, Josué trabalhou
na Caixa Econbmica Federal por muitos anos e
lidava com pessoas que buscavam crédito para
ter a casa proépria, e o fato do banco nao ofe-
recer opgao o deixava incomodado. Foi entdo
gue ele decidiu ajudar as pessoas. “Resolvi me
licenciar e criei a Jacitara, sendo que nosso pri-
meiro empreendimento foi em Campinas e o
segundo em Indaiatuba”, conta.

Mesmo com tantas mudancas, os brasilei-
ros ainda continuam lutando pela casa propria.
“Desde os tempos da caverna, o homem bus-
ca proteger e abrigar sua familia, e a casa é o
simbolo disso”, enfatiza. “Por isso neste Dia
dos Pais queremos deixar a mensagem de que
a Jacitara luta constantemente para criar con-
dicBes para que as pessoas possam conquistar
o sonho da casa propria”, finaliza.
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0S pessoais. E é ai que a

se engana! Muitos deles adoram se cui-

dar e estdo atento as novidades e também de
olho nos produtos para o tratamento diario.

E assim como as mulheres, alguns homens
gostam de manter a sua pele sempre limpa e
saudavel, por isso iremos dar dicas para os cui-
dados diarios.

Limpeza
A limpeza € i ra man

livre de impurezas e do excesso de oleosidade.

Para isso é importante que a pele seja lavada

pelo menos duas vezes ao dia com agua fria e

um sabonete de qualidade, afinal as cutis mas-

culinas pedem versdes mais neutras.
Hidratacao

A pele masculina

ma grande tendéncia
a oleosidade, por is rtancia m-
pre hidrata-la com um hidratante ma te,
ao menos duas vezes ao dia, que é resp vel
por controlar prod das glér‘béce,as.

evem sempre optar pelos ba-
ois a agua quente favorece e
muito para ssecamento da pele. Além dis-
so, pode-se apostar em sabonetes ou géis de
limpeza com pH neutro, que retiram as impu-
rezas da cutis sem deixa-la seca.

Barba

barba deve ser feita sempre apds o ba-
0, pois é neste momento que a pele fica
pletamente limpa e com menos risco de
erar irritacoes. Além disso, cuidado ao tirar os
pelos do rosto. Para isso é importante utilizar
um creme de barbear de qualidade, seguindo
por um pds-barba com acao antisséptica, cica-
trizante e calmante.

Protec¢ao Solar

O protetor solar também nao deve ser dis-
pensado pelos homens. Para garantir uma pro-
tecdo adequada, a aplicacdo do produto deve
aco er pelo menos trés vezes ao dia, em
onde a luz solar pode entrar em contato
com a pele. Além disso, o filtro deve ser sempre
o ultimo creme a ser passado no rosto.

o
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do em adotar um arwmh.o? Pois

e a adogdo envolve mu ais que dar ;

#e80 € agua. Quando um pet € adotado ndo A
€ SO a vida dele que muda. A vida de todos os |
moradores da casa também, afinal a rotina da
casa sera outra e te coloca em constante com-
promisso com a vida dele.

Por isso antes de adotaﬁwportante estar
ciente que o animal exigira atencao, cari-
nho, compreensdo e acima de tudo compro-

misso. Entdo antes de levar o novo morador
para casa é importante estar ciente de algumas

guestoes:



Seu lar tem espaco suficiente para a es-
pécie escolhida?

Vocé esta disposto a cuidar dele por toda
avida?

Nas férias, havera pessoas para cuidar
dele?

Toda familia esta de acordo com o novo
integrante?

Vocé esta disposto a arcar com as despe-
sas de um animal?

Ele € um ser sensivel e ndo um produto
gue pode se trocado ou jogado fora quando
apresentar algum problema.

Ele ficara sozinho em casa por longos pe-
riodos?

Vocé tera disponibilidade para passear
com ele todos os dias?

As questdes acima dao uma dimensao do
qudo importante € uma posse responsavel.
Animais ndo sdo brinquedos, e os cuidados
basicos de abrigo, alimentagao e carinho
sao fundamen'iafra a saude e o bem-es-
tar dos pets. rtan'a)r, antes de levar um
novo amigo para casa, certifique- -se de que
tera condicdOes fisicas, mentais e financeiras
para lidar com as exigéncias de ser um tutor
responsavel.

J"?"'ensou na possibilidade de adotar um
animal em vez de comprar?

: D& chance ao animal adulto, sem raca
ei&é ecifica, de pelo escuro, com alguma de-
ficiéncia, vocé pode se surpreender! E im-
portante que o futuro tutor pesquise e se
informe sobre as principais caracteristicas
do animal, como personalidade e tempera-
mento, necessidade de espaco (em funcdo
do porte) e possiveis complica¢gdes de saude
comuns a raga escolhida. Conhecer o histo-
rico médico também é fundamental.

Responsabilidades
Assim como 0os humanos, os animais tam-
bém precisam de consultas perioddicas. Por

isso a visita ao veterinario tem que fazer
parte da rotina do animal, pois a saude dele
tem que ser levada a sério.

A alimentacdao também é um ponto im-
portante e uma boa racao contribui para o
bem estar e a saude do animal. E nunca se
esqueca de sempre manter as tigelas limpas
e agua fresca.

O ambiente que o pet ira viver deve estar
sempre limpo para evitar a proliferacdo de
doencgas, assim como 0s banhos que devem
seguir recomendacdes de um veterinario.

Os passeios devem ser feitos diariamente,
antes das 10h ou ap6s as 16h, pois os ani-
mais precisar se exercitar e também apro-
veitam para fazer suas necessidades. Alias
recolher os dejetos do animal das vias publi-
cas, além de ser uma questao de educacgao,
¢ lei (Lei Distrital n2 2.095/98 e Decreto n?
19.988/98).

E a falta de atividade pode tornar o cdo
hiperativo, frustrado e destruidor. E € im-
portante usar sempre a guia, independente
do porte do animal, e se for cdo agressivo e
de grande porte, use a focinheira, que tam-
bém é lei (Lei Distrital n? 2.095/1998, alte-
rada pelas Leis Distritais n? 6.202/2018 e n?
5.844/2017, e ao Decreto n? 19.988/1988).

Saude

Além de todos 0os compromissos com o
bem estar do animal, a vacinacdao é a ma-
neira mais confidavel e eficaz de manter
seu animal protegido de doencgas infec-
ciosas. A vacinacdo oferecida pelo gover-
no em campanhas gratuitas é apenas a
antirrabica e ndao imuniza o animal con-
tra outras doengas, como a cinomose e a
tosse dos canis.
A castracdo cirurgica é a maneira mais
eficiente do controle populacional dos
animais e tem algumas vantagens como
diminuir o risco de doencas uterinas e de
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varios tipos de cancer; o animal tende a
ficar mais calmo; evita briga por domi-
nancia ou disputa por fémeas; evita de-
marcacdo de territorio.

Maus tratos é crime!

Segundo o Artigo 32, da lei Lei de Cri-
mes Ambientais 9605/98, “praticar ato
de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar
animais silvestres, domésticos ou do-
mesticados, nativos ou exodticos” causa
pena de “detencdo, de trés meses a um
ano, e multa”.

O artigotambém determina que “queng
realiza experiéncia dolorosa ou cruel e
animal vivo, ainda que para fins didatic
ou cientificos, quando existirem recurs
alternativos” também incorre em cr
Nos caso em que 0s maus-tratos oc
nam a morte do animal, a pena é a - 4 B
tada de um sexto a um tergo. B N S IR

Os atos de maus tratos contra ¢
mais mais comuns sdo: abandono
ter o animal preso por muito temp
comida e agua; deixar o animal em
impréprio e anti-higiénico; enve
mento; agressao fisica, covarde e ¢
rada; mutilacdo; utilizar os anima
apresentacfes que causam panicc
frimento; deixar o animal preso
do carro; ndo levar ao veterina
do parece doente ou sem ape

Caso presencie algum cri
gualquer animal, denuncie! Situa
maus-tratos a animais devem ser denun-
ciadas as autoridades. Esteja munido de
provas para ajudar (fotos, videos, teste-
munhas).



VOLUMAO

Enrjece a erecao e causa a
sensacao de inchago no pénis.
Sua composicao a base de
Ginseng e extrato de Damiana

INTENSIEICADOR
E MACHO b X

g ¢ extremamente afrodisiaco
2 para 0 homem, aumentando a

sensibilidade e proporcionando
uma imensa excitacao.

SEJA UM REVEMDEDOR:
www. hotflowers.com.br/revendedor



#caminhecomocoracao

hospital
de amor
barretos

Com apenas
R$20,00
voce ajuda o

Hospital de Amor

e ganha
uma camiseta

Retire a sua camiseta aqui:
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Neste més dos pais, dese;amos a todos 0s amigos
e clientes, muitas ﬁehcrdades e que Deus
nos de forgas pam logo esta?mas juntes novamente.

¥

Rua Antonia Martins Luiz, 180 Distrito Industrial - Indaiatuba/SP

F: 19 3894-6646 - www.kosteladojapones.com.br
Kl Kostela do Japonés Indaiatuba
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GASTRO

A carne mais
leve, nutritiva

e saborosa

Uma alimentacdo saudavel deve ser variada
e colorida, e os pescados sdao uma excelente
forma de incluir novos sabores no dia a dia. Co-
mer pescado frequentemente previne doencas
cardiovasculares, diminui o nivel de colesterol
e a ansiedade, além de ativar a memoria. Va-
rios tipos de pescado sdo fontes de 6mega 3,
gue é encontrado principalmente em peixes
como atum, pintado, sardinha, arenque, an-
chova, tainha, bacalhau e truta.

O dmega 3 auxilia na manutencgao de niveis
adequados de triglicerideos, desde que asso-
ciado a uma alimentacdo equilibrada e habitos
de vida saudaveis. Tanto os peixes de rio como
de mar fazem bem a saude.

O Guia Alimentar para a Populagdo Brasi-
leira, do Ministério da Saude, recomenda o
consumo de peixe fresco em diversas prepa-
racoes. Eles podem ser preparados assados,
grelhados, ensopados (moqueca) ou cozidos.
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Podem, ainda, ser usados como ingredientes
de pirdo e saladas ou servir como recheio de
tortas. Preparacdes culinarias de peixe com
legumes como pimentdo, tomate e cebola
ou com frutas como banana e acai sdo muito
apreciadas.

Apesar de haver uma enorme costa mariti-
ma e indmeros rios de grande porte no pais, a
oferta de peixes é muito pequena e 0s pregos
sdo relativamente altos em relacdao as carnes
vermelhas e de aves. Assim como as carnes
vermelhas e de aves, 0os peixes sao ricos em
proteina de alta qualidade e em muitas vitami-
nas e minerais. Pelo menor conteldo de gor-
duras e, em particular, pela alta proporcdo de
gorduras saudaveis (gorduras insaturadas), os
peixes, tanto quanto os legumes e verduras,
sdo excelentes substitutos para as carnes ver-
melhas.
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Se vocé vai ao mercado ou a feira para esco-
Iher peixes, saiba como escolher:

Peixes frescos devem estar sob refrigeracao
e apresentar escamas bem aderidas ou cou-
ro integro, guelras réseas e olhos brilhantes e
transparentes;

Peixes congelados devem estar devidamen-
te embalados e conservados em temperaturas
adequadas. Evite adquirir aqueles que apresen-
tam acumulo de agua ou gelo na embalagem,

Rendimento: 900g

Peixe assado com molho de uva:

pois podem ter sido descongelados e congela-
dos novamente;

Peixes secos devem estar armazenados em
local limpo, protegido de poeira e insetos.
Auséncia de mofo, ovos ou larvas de moscas,
manchas escuras ou avermelhadas, limosidade
superficial, amolecimento e odor desagradavel.

Aproveite a sexta-feira Santa para fazer
uma receita especial.

Porcdo: 1 filé com 2 colheres de sopa de molho (115g)

Nivel de dificuldade: médio

Ingredientes

o TaaTo e e, R
R R 1) 85 1OCO ...oovvvveeeernnreeeeeernsestonnaal

Modo de preparo

) . 1 ¥
Preparar o caldo de vegetais com t@‘ os ingredientes cortad

30 minutos em fogo baixo. Reservar.

Molho: refogar a cebola"nE' ada, o alho picado e o alho-poro picado no azeite, a
deixar reduzir a metade.

tar o agucar e o fundo de vege
Acrescentar as uvas cortadas ao meio.

........................................ 1 unidadeé_)equena
......................... 1 cacho (8 c

ﬁs. Cozinha

Peixe: temperar o peixe com sal e pimenta e assar em forma untada envolta em papel

laminado por 40 minutos.
Servir o peixe com o molho.
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' - Atuamos em residéncias, condominios,

MaSter House empresas, industrias, shoppings

MANUTENCOES & REFORMAS e centros empresariais.

Oferecemos servicos diferenciados
com exceléncia, pontualidade
e limpeza, em:

Rua 7 de Setembro, 350 (19) 3392-7249

Vila Sfeir, Indaiatuba - SP

CEP 13330-350 (19) 99706-4471

sp.indaiatuba@masterhousesolucoes.com.br www.masterhousesolucoes.com.br



O PODER DA PLANTA

MNesse momento no qual estamos
recebendo tantas noticias tristes.
podemos ter o poder das plantas em
nossas vidas, elas nos ajudam a manter
o equilibrio, combater o estresse, alem
de umidificar nosso ar. Vamos usar

n I I I c desse poder. O PODER DA PLANTA.

= F L O R E S 0 Flores e plantas e alimento para a alma!

Conte conosco nos momentos
mais importantes de sua vida!

OAlliciafloresindaiatuba

@ @allicia_flores_floricultura

(19)3392-7982 (L) (19)99622-9025

Rua Treze de Maio, n.661- Centro



MEDCLIIN

Clinica de Especialidades Meédicas

Neste més dos Pais, desejo a todos muitas
felicidades e amor curtindo ao lado do
familia, fomando todas as precaucoes
para suportarmos a Pandemia
pensando sempre na saude

em primeiro lugar

' DR. LUIZ CARLOS
CHIAPARINE

Cardiologista e Clinica Meéedica
CRM-SP 73.884

Rua Pedro Gongalves, 429
Jd. Pau Preto - Indaiatuba
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Andar pelos museus paulistas € dar um ver-  nari, Tarsila do Amaral, Rodin, Mird, Brecheret,
dadeirg passeio pela historia do Brasil, de S3o  Di Cavalcanti. Bibliotecas, Espagos Culturais,
Paulo e do mundo. Sao grandes monumentos, Documentos, Manuscritos, Maoveis, Roupas,
instalados em predios modernos de arquite-  Fotos, Videos, MUsica, Cinema e Artes Graficas.
tura arrojada ou em areas historicas delicada-
mente preservadas. Uma viagem pela Colonia, Conhecga a seguir alguns dos principais mu-
Império e Republica. O Velho e o Novo. Porti-  seus localizados em Sao Paulo:

Pinacoteca do Estado: Com cerca de 4 mil
pecas, 0 acervo reune trabalhos de artistas
paulistas como Almeida Junior, Pedro Alexan-
drino e Oscar Pereira da Silva, e também abri-
ga obras representativas de Candido Portina-
ri, Anita Malfatti, Victor Brecheret, Tarsila do
Amaral e Di Cavalcanti. O prédio ocupado pela
Pinacoteca foi projetado por Ramos de Azeve-
do em 1897, e hoje abriga em seus saldes res-
taurados importantes exposi¢cdes, como as de
Rodin e Mird. O Pavilhdo das Artes, localizado
no Parque do Ibirapuera (linkar), também faz
parte da Pinacoteca do Estado.

Localizagdo: Praga da Luz, 2 - Luz —S&o Paulo
—Tel: (11) 3324-1000.

Museu Paulista: Também conhecido como Museu do Ipiranga, possui um acervo com cerca
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de 150 mil itens, abrangendo cole¢des de obje-
tos, mobiliarios e obras de arte com relevancia
historica, sobretudo as que possuem relagao
com o periodo que abrange a Independéncia
do Brasil. Inaugurado oficialmente em 1895,
€ 0 mais antigo museu publico de Sao Paulo.
Uma das obras mais conhecidas de seu acer-
vo é o quadro “Independéncia ou morte”, do
artista Pedro Américo, de 1888. Desde agosto
de 2013 o museu esta fechado para o publico
“para obras, restauros e reparos”. A previsao
de reabertura é 2022.

Localizagdo: Parque da Independéncia, s/n -
Ipiranga — Sao Paulo.

Museu do Futebol: O Museu permite ao vi-
sitante entender como o futebol aos poucos
ganhou novos tracos e se tornou brasileiro, po-
pular e mestico, como a propria cultura brasi-
leira. Mostra, por exemplo, o que futebol tem a
ver com arte, o impacto do esporte na vida das
pessoas, a histéria das Copas do Mundo, além
de garantir a interatividade com o publico. O
visitante tem acesso a uma sequéncia de expe-
riéncias visuais e sonoras que relacionam o es-
porte e a vida do brasileiro no século XX.

Localizagdo: Praca Charles Miller, S/N - Esta-
dio do Pacaembu — S3o Paulo - Tel: (11) 3664-
3848.

Museu do Café Brasileiro: O prédio foi inau-
gurado em 7 de setembro de 1922, no cente-
nario da Independéncia do Brasil. O edificio foi
erguido em Santos, entdo maior praca de café
do mundo, e sediava a Bolsa Oficial do Café. O
ultimo pregao aconteceu na década de 1950
e, até 1986, quando foi desativado, funcionou
para divulgar a cotacdo do café no mercado in-
ternacional. Apds dez anos fechado, foi restau-
rado em parceria com o Governo Mario Covas e
reinaugurado em 1998. Atualmente, é mantido
pela Associacao dos Amigos do Museu do Café,
com obras de Benedito Calixto, espaco de ex-
posicdes e, claro, uma cafeteria.

Localizagdo: Rua XV de Novembro, 95 - Cen-
tro Histérico — Santos — Tel: (13) 3213-1750.
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Museu da Arte Contemporanea da USP: Foi
fundado em 1963 e hoje tem um dos mais im-
portantes acervos de arte contemporanea do
mundo. Com mais de 5 mil obras, entre dleos,
desenhos, gravuras, esculturas, pinturas, cera-
micas e tapecarias, o MAC é o maior museu da
Ameérica Latina especializado na produc¢ao oci-
dental do século XX. Além de tragar as principais
diretrizes da linguagem plastica deste século,
organiza exposices e oferecem disciplinas op-
tativas aos cursos de graduacgao e especializa-
cdo, atividades de ateliés e visitas orientadas.

Localizacdo: Avenida Pedro Alvares Cabral,
1301 — S3o Paulo - Tel: (11) 2648-0254.

Museu da Imigragdo: Sediado no edificio
da antiga Hospedaria de Imigrantes do Bras, o
Museu da Imigracdo tem o objetivo de compre-
ender e refletir o processo migratério a partir
da historia das 2,5 milhdes de pessoas, de mais
de 70 nacionalidades, que passaram pelo pré-
dio entre os anos de 1887 e 1978. A localizacdo
da instituicdo privilegia o debate que envolve
questdes relativas a memdria da cidade. No
entorno, a heranga da grande imigracao - que
ocorreu no fim do século 19 e inicio do 20 -
convive com os fluxos contemporaneos e com
0s tracos de outras regides do Pais.

Localizacdo: Rua Visconde do Parnaiba, 1316,
Mooca — Sdo Paulo — Tel: (011) 2692-1866.

Memorial da América Latina: Projetado
pelo arquiteto Oscar Niemeyer, o Memorial
abriga um pavilhdo de exposi¢cdes, onde a rica
producdo artesanal do continente encontra-
-se permanentemente exposta. Uma bibliote-
ca com livros, jornais, revistas, videos, filmes e
gravacgdes sonoras sobre a histéria da América
Latina. Um saldo para exposi¢cao e um auditorio
com capacidade para 1.679 pessoas, um dos
maiores do Estado.

Localizacdo: Rua Auro Soares de Moura An-
drade, 664, Barra Funda —S&o Paulo - Tel: (011)
3823-9611/ 3823-9838
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IMOVEIS

CHIDO
VENDE

Aos pouces nossa elagio se
leuow como a de pai e filho. ,
Aghadego todos os dias por 3
voce tev enladlo na minha
vida e po tev sido Lo
puesente nelo.

Souw grato pela familia que
nés foumamos junlos.
Qoce ¢ mew pai de corvagio,
ewseéemmunpo’uanw! by -

q, dOS 7 E
F?? i
ESCRITORIO - RUA 7 DE SETEMBRO 644 - CENTRO

PRIMEIRO DE INDAIATUBA (V) (19) 3875-2215. (19) 9.9185-5972

Victor - Creci 149825 F: (19) 9 9698- 2366

E-mail: chido@terra.com.br - Site: www.chidovende.net.br
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Rua Nove de Jlho, 1158 Indaiatuba/SP. -



PORTARIA 24H | CONTROLADOR DE ACESSO
RONDA MOTORIZADA | RECEPCAQO
LIMPEZA | COPEIRA | ZELADORIA

Ha guase 20 anos geramos
empregos e cuidamos
do seu patrimoénio em
Indatatuba e Regido.

Silbene Ribeiro ',
CEQ Horus Conservacao Patrimonial

19 3825.2638 2k

19 2516.6002 HoRUS

CONSEAVACA IR TN comercial@caymanservicos.com.br aise, s -
MESULTADOS COMNM THANSPARENCIA @ Y '\.lJ DI_HU GL’E TUDIJ ‘I"IIE
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O TRATAMENTO ESPECIAL
QUE SUAS ROUPAS MERECEM.

"o REVITALIZAR ENGOMAR
Prolonga o efeito da Proporciona um caimento
perierc, Jdelxando O roupa

passadorno e reaviva os &
cores do tecido COMm uma aparencia
elegante & renovada

Protecao a mals aos tecidos, ezl i
{ = mino Scoros & bocténos
gudando na consenvacao EIMING QCaros & DOCTencs

daroupa.

' |l|::.
9 -
E?‘ IMPERMEABILIZAR @ BACTERICIDA

cas roupas, alem de remover
odores desagraddvels
protecer contra molo e bolor

LAVE SUAS ROUPAS NA 5ASEC

A LAVANDERIA INTELIGENTE

Precisando trabalhar
em Home Office?

Mas seu computador
nao ajuda ?

Solicite um orcamento
sem compromisso

Conheca nossas solucoes para enfrentar a crise do COVID-19

®) 9 3312.2067 O (19) 98452-2772

www.amirainfo.com.br - sistemasweb@amirainfo.com.br

MAIS |94| EXPRESSAO




INDALUX

Um novo olhar para o universo de iluminagao em LED

PENDENTE CIRCOLO

N
AiTESD R. Tuiuti, 10 - Jardim Rossignatti, Indaiatuba - SP - (19 98911-0546
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S Estrutura e qualidade
o X de vida para 32 e 4 idades!
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e ‘;; O Fenix Pensionato e uma Institui¢ao
f o de Longa Permanéncia para Idosos,
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Agende uma visita para conhecer nossas instalacoes e estrutura!

—‘ fenixindaiatuba.com.br Q\ (19) 3894.5037 @ (19) 992.577.941
Q Rod. Eng. Paulo de Tarso, 4081, Indaiatuba



RENOVE SUA CASA
Tudo

CAPRICHO Decc;r em até 1 2x
Méveis me-o}ado SEM JUROS

ncdmdatatuha Precos e Condicoes Especiais

Av. Coronel Antonio Estanislau do Amaral, 1331 - ltaici -Indaiatuba/SP
F: (19) 3894-7544 - ®© 97416.7184
www.caprichodecor.com.br - contato@caprichodecor.com.br
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Instituicao Financeira Cooperativa




A gen tefaz
dos salas de aula, as
R povios pava o mundo!

Xien &7
@ education éITI(O
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Educacdo Infantil « Ensino Fundamental e« Ensino Médio
Unidade | - Id. Regina

Rua Herminio Steffen, 94

(19) 3875-2381 | (19) 3016-7758

ANOS Unidode i~ jrcic
1994-2019

Av. Cel, Antonio Estanislav do Amaral, 1541
(19) 3816-8457 | (19) 3017-6363

www.colegiometa.com [] facebook.com/ColegioMeta G instagram.com/colegiometaindaiatuba
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CESSO = GILMAR

30 ANOS DE TRADICAO
EMPRESA COM MELHOR RANKING NO GOOGLE E FACEBOOK

&Est mnmnruanx- » HESi INDAIATUB,

TUDO EM GESSO

Obras comerciais, Residenciais e Industriais

(19) 3935-8080 - 3935-8687
Rua Jacob Lyra, 754 - Jardim Morada do Sol

- www.gessogilmar.com.br .
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