
Em 2024, Itu terá mais quatro 
escolas em período integral

Corrida das 
Crianças será no 
próximo domingo

Esclerose Múltipla 
como diagnosticar 
essa doença

Com alta da gasolina, especialista 
alerta sobre ofertas suspeitas
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Uma pesquisa do Cen-
tro Universitário de Bra-
sília (CEUB), sugere que 
as cores desempenham um 
papel significativo no ato 
de comprar. O resultado 
mostrou que o grupo expos-
to à cor azul apresentou as 
maiores médias em termos 
de informações e utilidade, 
bem como à motivação 
que o consumidor tem para 
comprar.

Gazzola visita 
escolas  no“Roda 
Jovem” 2023

CIS faz novo 
reservatório na 
Vila Esperança 

Novo mamógrafo 
chega ao Centro 
de Referência da 
Mulher de Itu

O “Roda Jovem” é uma 
parceria entre a Prefeitura 
e a Diretoria de Ensino – 
Região de Itu e objetiva 
estimular a conscientiza-
ção política dos jovens. O 
prefeito Guilherme Gaz-
zola ressaltou que recebeu 
muitas sugestões dos alu-
nos para melhorias.

Na última semana, o pre-
feito Guilherme Gazzola 
esteve no local. “O equi-
pamento terá capacidade 
para um milhão de litros 
e será mais alto que os de-
mais”. O  reservatório será 
entregue em 2024.

A máquina que possui tec-
nologia de ponta, teve um 
investimento de R$ 900 mil. 
“O aparelho é moderno e 
apresenta excelente qualida-
de das imagens,  para os exa-
mes preventivos”, ressaltou a 
secretária de Saúde, Janaina 
Guerino.
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Azul é a cor que 
mais impacta nas 
compras online
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Ituano emplaca 
pela primeira 
vez duas vitórias 
seguidas
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Segundo o professor do 
curso de Engenharia da 
Unic Beira Rio, Robinson 
Kazy Som, a gasolina pode 
ser adulterada de várias for-
mas, sendo a mais comum 
a adição de álcool fora da 
quantidade especificada. 

Ituanos ganham 
medalhas nos 
Jogos da Melhor 
Idade da cidade
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Neste domingo, dia 3 de setem-
bro, a avenida Galileu Bicudo 
recebe a Corrida das Crianças. 
O evento é gratuito e faz parte 
da programação oficial da Se-
mana Municipal da Primeira 
Infância.

RODEIO DE ITU: Cantores serão presenteados com obra exclusiva de artista plástico 
durante o evento que acontece  nos dia 02, 06, 08 e 09 de setembro
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Quanto mais cedo o trata-
mento é iniciado maior a 
chance de modificar o curso 
natural da doença a longo 
prazo, reduzindo o número 
de surtos clínicos, de lesões 
e de sequelas neurológicas. 
Saiba como é feito o diag-
nóstico dessa doença.
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Ele alerta que é importante 
os consumidores estarem 
atentos quando os valores 
são muito abaixo do mer-
cado. “Algumas dicas são 
valiosas, como abastecer 
sempre no mesmo posto e 
exigir nota fiscal”
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DIVULGAÇÃO/ REGINA LONARDI

Futebol Feminino 
atenderá mais de 
1000 crianças na 
cidade
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Faustão traz para discussão as doações de órgãos no Brasil

A2

Prevenção ao Suicídio: construindo pontes para a esperança
Na atualidade, a prevenção ao suicídio é uma preocupação crucial de saúde pública. 

A cada ano, milhões de vidas são afetadas por essa tragédia. A boa notícia é que podemos 
fazer a diferença. A prevenção ao suicídio começa com a conscientização e a compreensão 
dos sinais de alerta. Mudanças abruptas de comportamento, isolamento social e expressões 
de desesperança podem ser indicadores.

É essencial quebrar o estigma associado à saúde mental. Conversar abertamente sobre 
sentimentos e angústias pode salvar vidas. Amigos e familiares desempenham um papel 
fundamental ao oferecer apoio emocional. Também garantir o acesso a recursos de saúde 
mental e a profissionais capacitados que podem fornecer orientação e tratamento adequado.

Restringir o acesso a meios letais, como pesticidas e armas de fogo também é uma me-
dida eficaz. Campanhas de conscientização em escolas e comunidades ajudam a educar 
sobre riscos e a importância de buscar ajuda.

No entanto, falta de recursos e de ações preventivas, lacunas nos sistemas de saúde 
mental e crenças culturais, podem inibir o pedido de auxílio em algumas comunidades.

A prevenção ao suicídio é um esforço coletivo. Todos podemos ser um ponto de apoio. 
Pequenos gestos de empatia e compaixão podem fazer toda a diferença. Juntos, podemos 
construir pontes sólidas para a esperança, lembrando a todos que eles não estão sozinhos 
em suas lutas.

O caso do apresentador Faustão, que entrou na fila de transplantes de coração e realizou 
ontem o procedimento no Hospital Israelita Albert Einstein, trouxe à pauta a questão dos 
transplantes de órgãos no Brasil. Segundo informações do Governo Federal, no primeiro 
semestre deste ano, foram realizados 206 transplantes de coração no país. O total representa 
um aumento de 16% na comparação com a primeira metade de 2022.

A fila é a mesma para pacientes do Sistema Único de Saúde (SUS) e pacientes que fazem 
atendimento pela rede privada. Segundo o governo, o apresentador teve prioridade na lista 
de espera, tendo em vista o quadro de saúde que apresentava. O Brasil tem o maior sistema 
público de transplantes de órgãos no mundo, mas a escassez de órgãos disponíveis para trans-
plantes é uma realidade que impacta profundamente as vidas de milhares de pacientes e suas 
famílias. Nesse cenário, os doadores se tornam verdadeiros heróis, capazes de proporcionar 
uma segunda chance àqueles que lutam contra doenças devastadoras.

É importante reconhecer que a doação de órgãos não é apenas um presente para o re-
ceptor, mas também para a família do doador. Essas famílias enfrentam a dolorosa perda de 
um ente querido e, no entanto, a decisão altruísta de compartilhar os órgãos do falecido com 
aqueles que ainda lutam pela vida transforma essa tragédia em um ato de compaixão e amor 
ao próximo. A conscientização sobre a doação de órgãos é fundamental para superar mitos 
e tabus que ainda cercam esse assunto em muitas culturas. A doação de órgãos é um ato de 
humanidade que transcende barreiras culturais, religiosas e pessoais. É um ato de compaixão 
e esperança.

Roner Sica-  Psicólogo Corporal e Sistêmico (19) 99141 7910 @sicaroner

PREVISÃO DO TEMPO FONTE: CLIMA TEMPO

Uma das principais peculiaridades do agronegócio é que ele está diretamente ligado a 
produtos vivos, sejam plantações ou pecuária. Esse fato torna a contabilidade rural ainda 
mais complexa que a de outras empresas, especialmente no que se refere a ativos, passivos, 
custos e receitas. Além de todas as questões tributárias, o clima também influencia muito 
na lucratividade, ainda mais quando há mudanças bruscas que causam grandes perdas. 
Como é feita a contabilidade do produtor rural? Para que seja realizada a contabilidade do 
agronegócio, deve ser feito um estudo sobre terras, equipamentos, fertilizantes, entre outros 
ativos e passivos. Entre os passivos, temos empréstimos bancários, financiamentos e o pa-
trimônio líquido da propriedade rural.  É preciso estar atento também aos tributos a serem 
pagos; conheça os principais a seguir!

Imposto Sobre Circulação de Mercadorias e Serviços (ICMS) é um imposto cobrado pe-
los estados. Como os produtos agrícolas têm origem no setor primário, eles podem ter isen-
ção ou não incidência. Mas nem sempre isso ocorre; por isso, tanto o produtor rural pessoa 
física quanto o produtor rural pessoa jurídica são contribuintes do ICMS. A alíquota a ser 
paga varia conforme a localidade; logo, será preciso verificar a legislação de cada estado.

Imposto de renda. De acordo com o Decreto 9.580/2018, o resultado da exploração 
da atividade rural precisa ser checado pela escrituração do livro-caixa e conter todas 
as receitas, despesas e investimentos feitos. A alíquota do IR varia entre 7,5% e 27,5% 
conforme o valor da receita. No entanto, caso o livro-caixa do seu negócio não seja pre-
enchido corretamente, há a cobrança de uma alíquota de 20% sobre a receita bruta. No 
caso da contabilidade rural pessoa física, ela precisa pagar o Funrural, que deduz 2,3% 
sobre o valor bruto da venda da produção rural.  No caso da pessoa jurídica, os principais 
impostos com os quais ela precisa arcar, além do Imposto de Renda, são:  Contribuição 
Social sobre Lucro Líquido; Programa de Integração Social; Contribuição para o Fi-
nanciamento da Seguridade Social;  Contribuição Patronal sobre a Venda dos Produtos;  
Imposto Territorial Rural.
Flávia Thais de Genaro Machado de Campos é advogada especialista em direito tributário, pós-graduada em Direito do 
Consumidor e especialista em Gestão Trabalhista e Previdenciária.

Qual é a importância da contabilidade no agronegócio? 

RAYANE LINS

AS TARTARUGAS 
NINJA: CAOS MUTAN-
TE- Após anos se esconden-
do dos humanos, os irmãos 
mutantes, Leonardo, Rapha-
el, Michelangelo e Donatello, 
decidem fazer atos heroicos 
para tentar conquistar os 
corações dos nova-iorquinos 
e serem aceitos como adoles-
centes normais. Com a ajuda 
de uma nova amiga, eles 
enfrentarão um exército de 
mutantes. O filme já está em 
cartaz no Topázio Cinemas.

Depois de ter seus shows gravados para streaming como 
Netflix, Globoplay, Star+ e Amazon Prime, em 2023, Murilo 
chega no teatro com seu novo e audacioso solo, “Ideias Soltas”, 
para novamente elevar o nível do humor (ou talvez o derru-
bar). Fato é que, talvez suas ideias possam não ser lá muito 
inteligentes, mas certamente são as mais engraçadas. É um 
show absolutamente inconsequente, irresponsável e insolente. 
Ou seja, totalmente imperdível. A apresentação acontece na 
quarta-feira (06), a partir das 20 horas, no CIAEI. Os ingressos 
podem ser adquiridos pelo site da Ingresso Digital.

IDEIAS SOLTAS

V I R G I N  R I V E R : 
TEMPORADA 5- Com 
a estreia marcada para a 
próxima quinta-feira . Além 
da triste notícia de Denny, a 
descoberta de paternidade de 
Jack, a revelação de que ele 
não é o pai dos gêmeos de 
Charmaine. A primeira parte 
da temporada,  foca na revela-
ção ocorrida sobre o atirador 
de Jack.  Quanto ao futuro, ele 
é deixado inconsciente por 
Preacher no auge do triângulo 
Christopher/Paige/Vince. 
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Sol e 
au-
mento 
de 
nuvens 

de manhã. Pancadas 
de chuva à tarde e 
à noite.
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à noite.
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de manhã. Pancadas 
de chuva à tarde e 
à noite.
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Companhia de Saneamento faz novo 
reservatório de água na Vila Esperança
O equipamento terá capacidade para um milhão de litros e melhora o abastecimento de 25 bairros

A CIS – Companhia 
Ituana de Saneamen-
to iniciou em junho 

a construção de um novo 
reservatório de água tratada 
no bairro Vila Esperança, 
em Itu. O equipamento será 
implementado ao lado dos 
dois reservatórios “Vila Rica” 
e terá capacidade para um 
milhão de litros. 

Desta forma, a CIS terá 
mais respaldo para o abasteci-
mento dos bairros Jardim dos 
Ipês, Itaim I e II, Itaim Guaçu, 
Jardim São José, Vila São 
José, Veneto, Vila Lívia, Vila 
das Hortências, Vila Gabbai, 
Nossa Senhora da Candelária, 
Presidente Médici, Jardim 
Santa Tereza, Jardim Conven-
ção, Jardim Alberto Gomes, 
Vila Esperança, Parque do 
Varvito, Portal da Vila Rica, 
Jardim Porto Seguro, Mayard, 
Nossa Senhora Aparecida, 
Jardim Fragnani, Vila Ian-
ni,Vila Mariah e Residencial 
Oiti. A obra beneficia quase 

10 mil imóveis, totalizando 
aproximadamente 35 mil 
habitantes.

Na última semana, o pre-
feito Guilherme Gazzola es-
teve no local. “O equipamen-
to terá capacidade para um 
milhão de litros e será mais 
alto que os demais. Ele terá 
sistema bipartido, ou seja, a 
parte mais alta será utilizada 
para ampliar a pressão de 
abastecimento de água em 
locais considerados pontas 
de rede”.

Segundo o prefeito, a CIS 

 DIVULGAÇÃO

O equipamento terá capacidade para um mi-
lhão de litros e será mais alto que os demais

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 

está construindo dois novos 
reservatórios de água tratada 
de forma simultânea que 
devem ser inaugurados no 
início de 2024. O outro fica no 
Parque das Indústrias e deve 
beneficiar mais de 15 bairros 
na região.

Reginaldo Santos, supe-
rintendente da CIS, explica 
que o novo reservatório terá 
sua estrutura mais alta para 
melhorar a pressão do abas-
tecimento de água em locais 
considerados pontas de rede 
nesta região. “Moradores 

do bairro Vila Esperança, 
Candelária, Alberto Gomes, 
entre outros vizinhos, relatam 
dificuldades de abastecimento 
quando registramos menor 
nível em reservatórios de 
água tratada com aumento do 
calor ou consumo. Contudo, a 
questão será amenizada com 
a montagem do novo equipa-
mento”.

A construção do novo 
reservatório de um milhão 
de litros foi viabilizada por 
meio de contrapartidas com 
a iniciativa privada, de acordo 

com Santos. “É uma forma 
de trabalho que não apenas 
permite investimentos na ci-
dade, como também garante 
infraestrutura necessária para 
o abastecimento dos atuais e 
futuros moradores ituanos”.

O novo reservatório de 
água na Vila Esperança será o 
quarto equipamento construí-
do pela CIS. A autarquia inau-
gurou o maior reservatório 
de Itu, com capacidade para 
três milhões de litros, dentro 
da Estação de Tratamento 
de Água Rancho Grande e 
outro com capacidade para 
um milhão de litros no bairro 
Potiguara. 

“Em pouco mais de seis 
anos, outras grandes obras 
– igualmente importantes – 
foram inauguradas. Temos 
os Sistemas Mombaça e Pi-
rajibu, a Adutora Vila Ianni 
e outras melhorias inéditas 
e necessárias. Até o final da 
atual gestão municipal, vamos 
resolver a questão da água 
em nossa cidade”, finaliza o 
superintendente da CIS.

Prefeito Guilherme Gazzola segue acompanhando “Roda Jovem” 2023
A edição 2023 do pro-

grama “Roda Jovem” teve 
início em agosto. A primeira 
visita aconteceu no dia 9, 
nas escolas estaduais Dr. 
Benedito Lázaro de Campos 
e E.E. Dr Cesário Motta e 
reuniu aproximadamente 
500 alunos. 

O “Roda Jovem” é uma 
parceria entre a Prefeitura e a 
Diretoria de Ensino – Região 
de Itu e objetiva estimular a 
conscientização política dos 
jovens. O prefeito Guilherme 
Gazzola ressaltou que muitas 
sugestões feitas por alunos 
em outras edições do “Roda 
Jovem” foram avaliadas e 
viabilizadas como o acom-
panhamento psicológico em 

todas as Unidades Básicas de 
Saúde (UBS).

Guilherme Gazzola des-
tacou a importância da par-
ticipação de todo cidadão 
na política, falou sobre as 
dificuldades enfrentadas 
ao gerir uma cidade, que 
governar é fazer escolhas 
e não é possível agradar a 
todos diante da tomada de 
uma decisão. Enfatizou que 
algumas medidas parecem 
antipáticas de imediato, mas 
a médio e longo prazos reve-
lam importantes resultados. 
O chefe do Executivo itua-
no comentou que o “Roda 
Jovem” permite o relato do 
que a atual administração 
municipal tem feito, mas 

também possibilita que ele 
aprenda com essa troca entre 
Poder Público, educadores e 
estudantes.

Durante o primeiro en-
contro, os estudantes abor-
daram questões relativas, 
por exemplo, ao sistema 
educacional no município, 
escolinhas de esportes man-
tidas pela Prefeitura, inves-
timentos em infraestrutura 
hídrica, Itu Cartão Cidadão, 
programas destinados a pes-
soas em situação de rua, 
pavimentação asfáltica, em-
pregabilidade, taxa de lixo, 
atendimento de urgência e 
emergência na saúde, trans-
porte público, iluminação 
pública.

DIVULGAÇÃO

Programa “Roda Jovem” 
teve início em agosto
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No ano que vem serão implementadas 
mais quatro escolas em período integral 
Itu atende em tempo integral, 3.297 alunos, as novas unidades beneficiarão mais 1.330 alunos

DIVULGAÇÃO

Autoridades municipais, 
entre elas o prefeito 
Guilherme Gazzola 

(PL) estiveram presentes no 
I Fórum de Educação das 
Escolas Municipais de Tempo 
Integral, realizado no dia 16, 
no auditório da Prefeitura.

O prefeito ressaltou que 
essa transformação na educa-
ção que tem ocorrido desde o 
início de seu mandato se deve 
a investimentos em recursos 
humanos, infraestrutura e 
melhoria salarial. Gazzola 
mencionou o Plano Munici-
pal pela Primeira Infância e 
o Programa Cuidar Itu (leia 
mais nesta página), que são 
projetos intersetoriais que 
contemplam a população 
local.

O evento contou com a 
participação dos alunos das 
unidades da Rede Saber, 
que encantaram autoridades 
e educadores com apresen-
tações de música em Inglês 
(Rede Saber VI), do Projeto 

Bilíngue (Rede Saber IV) 
e musical (Rede Saber III). 
Houve ainda apresentações 
de Coral (Rede Saber I) e em 
Libras (Rede Saber II) com 
acompanhamento de mem-
bros da Orquestra Ituana de 
Viola Caipira, sob regência da 
professora Célia Trettel, como 
parte, respectivamente, dos 
Projetos de Música e Viola 
Caipira e de Libras.

Atualmente, a Prefeitura 

O evento contou com a participação dos alunos da Rede 
Saber, que encantaram autoridades e educadores

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 

de Itu conta com cinco unida-
des de Escolas Municipais de 
Tempo Integral: Rede Saber I 
(Vila Santa Terezinha), Rede 
Saber II (Centro), Rede Saber 
III (Jardim Alberto Gomes), 
Rede Saber IV (Vila Martins) 
e Rede Saber VI (Bairro Cida-
de Nova). Nas cinco unidades 
são atendidas 2.468 crianças.

Para o próximo ano estão 
previstas as implantações de 
mais quatro unidades da Rede 

Saber; três delas por meio 
de adaptação da estrutura 
física existente (Emef “Olga 
Benário Prestes”, na Vila Pro-
gresso, Emef “Prof. Lourenço 
Carmignani”, no Jardim das 
Rosas e Emefei “Deputado 
Antonio de Paula Leite Net-
to”, no Parque Industrial), e 
uma mediante construção de 
novo prédio (Emefei “Segun-
do Lorenzetti”, no Bairro Três 
Vendas).

Essas novas unidades be-
neficiarão mais 1.330 alunos, 
sendo 400 na Emef “Olga 
Benário Prestes”, 350 na 
Emef “Prof. Lourenço Car-
mignani”, 350 na Emefei 
“Deputado Antonio de Paula 
Leite Netto” e 230 na Emefei 
“Segundo Lorenzetti”. Hoje, 
a Secretaria Municipal de 
Educação também atende, em 
creches que funcionam em 
tempo integral, 3.297 alunos.
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A Olimpíada Brasileira de Astronáutica e Astronomia é o quarto prêmio que estudante ganhou

Aluno de Itu é campeão na Olimpíada 
Brasileira de Astronáutica e Astronomia

DIVULGAÇÃO

Arthur é destaque em jogos que contam com domínio de 
espaço, padrões e formas, além de conhecimento em ciência

Com apenas 7 anos, Ar-
thur Perina, conquis-
tou medalha de ouro 

na Olimpíada Brasileira de 
Astronáutica e Astronomia. 
Aluno do Sesi, o estudante 
é acompanhado pelo Nape 
(Núcleo de Atendimento 
Pedagógico Especializado) 
desde o final de 2019 e passou 
a integrar o Projeto Lupah já 
no ano seguinte, passando a se 
destacar cada vez mais.

Com o acompanhamento 
que vem recebendo, Arthur 
já conseguiu aprofundar na 
disciplina de Inteligência 
Lógico Matemática, e assim 
se destacar em assuntos como 
Astronomia, Economia, Po-
lítica e Arquitetura, onde 
demonstra proficiência na 
Inteligência Espacial, sendo 
capaz de perceber qualquer 
desnível só de olhar o alinha-
mento dos móveis. Em jogos 
que contam com domínio de 
espaço, padrões e formas, 
conhecimento de ciência, 
Arthur lidera outros alunos 

adolescentes.
Para a mãe do menino, 

Flávia Soares Perina, o Pro-
jeto Lupah tem contribuído 
para o desenvolvimento do 
filho. ”Por meio do projeto, 
o Arthur ganhou voz, encon-
trando um lugar onde ele se 
sente muito acolhido, que o 
estimula intelectualmente. 
Tenho uma gratidão imensa 
por todo olhar educacional 
aqui do município que acolhe 
o meu filho”, destacou.

Ainda por meio do apoio 
que recebe no Nape, Arthur 
apresenta desenvolvimento 
na escrita, além de demonstrar 
conhecimento de vocabulário 
em Português e Inglês.

Este é o quarto prêmio que 
o estudante conquistou tendo 
duas menções honrosas, uma 
delas no Canguru 2023 – Pro-
va Internacional de Matemáti-
ca, uma medalha de Prata na 
OBA e garantindo medalha de 
ouro na OBA 2023.

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br Novo mamógrafo chega ao 

Centro de Referência da Mulher
A Secretaria de Saúde de 

Itu adquiriu um novo apare-
lho mamógrafo que já está em 
uso no Centro de Referência 
da Mulher (CRM). 

Segundo a pasta, a máqui-
na que possui tecnologia de 
ponta, teve um investimento 
de R$ 900 mil. “O aparelho 
que adquirimos é moder-
no e apresenta excelente 
qualidade das imagens, e é 
fundamental para os exames 
preventivos da saúde da mu-
lher.”, ressaltou a secretária 

de Saúde, Janaina Guerino. 
A aquisição do mamógra-

fo tem grande importância 
para as munícipes, pois o 
exame possibilita a identifica-
ção de tumores de mama em 
fase inicial, lesões, nódulos e 
microcalcificações.

O CRM funciona de se-
gunda a sexta-feira e realiza, 
em média, 30 mamografias 
por dia. Para se submeter ao 
exame é preciso ter indicação 
de médico da rede municipal 
de saúde.

DIVULGAÇÃO

O CRM realiza em média 
30 mamografias por dia
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Gasolina adulterada pode danificar o automóvel acarretando prejuízos para o proprietário

Com o aumento da gasolina, especialista 
alerta sobre postos com ofertas suspeitas

O preço da gasolina 
mais uma vez sofreu 
reajuste, desta vez de 

6,3%, e o preço médio do 
combustível, em Indaiatuba, 
chegou a R$ 5,70, segundo 
pesquisa da Agência Nacio-
nal do Petróleo, Gás Natural 
e Bicombustível (ANP). O 
menor preço é de R$ 4,87 
e o maior valor cobrado é 
R$ 6,09.

Diante deste aumento, 
muitos motoristas seguem 
em busca de menores valo-
res, para assim, pesar me-
nos no bolso. Porém, essa 
corrida pela economia pode 
trazer prejuízos financeiros 
e mecânicos ao automóvel.

Segundo o professor do 
curso de Engenharia da 
Unic Beira Rio, Robinson 
Kazy Som, a gasolina pode 

denúncias podem ser feitas 
através do telefone 0800-
970-0267 (ligação gratuita).

Gasolina ou Etanol
Com o recente aumento 

no preço da gasolina, muitos 
motoristas buscam alter-
nativas para sofrer menos 
impactos no orçamento, 
e nesse momento vale a 
pena refletir, se vale a pena 
abastecer os carros flex com 
etanol.

Para saber qual é a me-
lhor alternativa, o consumi-
dor deve fazer uma conta 
simples. A premissa é que 
vale mais a pena escolher o 
etanol quando o litro do ál-
cool custar até 70% do preço 
do litro da gasolina. 

Para saber, multiplique o 
valor da gasolina por 70% ou 
0,7, e compare com o preço 
cobrado pelo etanol. O que 
for mais barato, compensa 
mais. 

AGÊNCIA BRASIL

DIVULGAÇÃO

Preço da gasolina atinge R$ 6 em alguns postos 
de combustível, após o aumento de 6,3%

Cores influenciam no comportamento 
do consumidor nas compras online

ser adulterada de várias for-
mas, sendo a mais comum 
a adição de álcool fora da 
quantidade especificada. Ele 
alerta que é importante os 
consumidores estarem aten-
tos quando os valores são 
muito abaixo do mercado. 
“O motorista precisa estar 
atento e algumas dicas são 
valiosas, como abastecer 
sempre no mesmo posto, 
exigir nota fiscal e guardar 
os cupons”, orienta. 

O professor ainda enfa-
tiza que além do funciona-
mento do motor, o sistema 
de injeção eletrônica pode 
ser corroído pelos solventes 
e peças podem ficar res-
secadas. “Se o automóvel 
apresentar falhas ao longo 
do tempo, dificuldades para 
ligar ou ficar ‘engasgando’, 
podem ser sinais de que o 
combustível utilizado estava 
adulterado. A gasolina adul-
tera também deixa o motor 

mais fraco, e quanto mais 
acelera, mais combustível 
consome”, alerta.

Vender combustível 
adulterado é crime é os 

estabelecimentos autuados 
pela ANP estão sujeitos a 
multas que podem variar de 
R$ 5 mil a R$ 5 milhões. Ao 
identificar irregularidades, 

DENISE KATAHIRA
denisekatahira@maisexpressao.com.br

Azul é a cor que mais impacta nas compras online, revela estudo

Uma pesquisa do Centro 
Universitário de Brasília 
(CEUB), sugere que as co-
res desempenham um papel 
significativo no ato de com-
prar. O estudo intitulado 
"Variáveis de Atmosfera: 
Efeito da Cor do Ambiente 
em Padrões de Comporta-
mento do Consumidor na 
Avaliação de Produtos", se 

baseou na forma como a cor 
influenciou o consumidor na 
hora de avaliar produtos ele-
trônicos em contexto online.

"O objetivo da pesquisa 
foi analisar como as cores 
influenciam na avaliação 
de produtos e como a cor 
da loja afeta a forma como 
as pessoas julgam o status 
social e a utilidade do pro-

duto", revela a pesquisadora 
Lorena Gonçalves. Ainda 
segundo ela, alguns fatores 
atuam de forma inconscien-
te, como música, cheiro, 
cores, posição dos objetos 
e lotação do ambiente.

Metodologia
Para o teste, três grupos 

de 30 pessoas que possuíam 
formulário com cores de 
fundo distintas: laranja, azul 
e branco foram reunidas. 
Para a avaliação, foi criado 
um site com produtos eletrô-
nicos onde os participantes 
podiam visualizá-los e ler as 
descrições.

A intenção, segundo Lo-
rena, era verificar como as 
cores presentes nos sites in-
fluenciavam a percepção e a 
avaliação das características 

informativas e utilitárias dos 
produtos. 

O resultado mostrou que 
o grupo exposto à cor azul 
apresentou as maiores mé-
dias em termos de informa-
ções e utilidade, bem como 
à motivação para comprar. 
Já as pessoas da cor laranja 
enfrentaram mais dificul-
dade, levando mais tempo 
para completar a avaliação 
em comparação aos outros 
grupos. Isso indica que a 
avaliação dos produtos se 
tornou aversiva para esses 
participantes. Enquanto o 
grupo exposto à cor branca 
ficou em segundo lugar 
entre o perfil dos consumi-
dores.

Para Lorena Gonçalves, 
a pesquisa oferece insights 
importantes para profissio-

nais de Marketing, Psico-
logia e para a indústria do 
e-commerce. “O resultado 
mostrou que as cores podem 
promover o consumo cons-
ciente e equilibrado, levan-
do os indivíduos a refletir 
sobre a razão de consumir e 
suas consequências”, disse.

Para o orientador da pes-
quisa, o professor Paulo 
Cavalcanti, resultados como 
estes destacam a importância 
das variáveis de atmosfera, 
como as cores dos sites, na 
percepção e avaliação dos 
produtos pelos consumido-
res. "Essa pesquisa contribui 
para a compreensão do com-
portamento do consumidor 
em um contexto digital e 
fornece insights relevantes 
para a área de marketing e 
design de websites", conclui.
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Comemorada em 30 de agosto, a data tem como objetivo reforçar a importância do diagnóstico

Dia Nacional da Conscientização sobre a 
Esclerose Múltipla esclarece sobre a doença

Segundo a Lei federal 
11.303/2006, o Dia 
Nacional de Conscien-

tização Sobre a Esclerose 
Múltipla (30), data que é re-
sultado do esforço da ABEM 
(Associação Brasileira de 
Esclerose Múltipla), reforça 
a importância do diagnóstico 
da doença que atinge princi-
palmente pessoas entre 18 e 
55 anos, segundo o Ministé-
rio da Saúde. 

A esclerose múltipla é 
uma doença neurológica 
autoimune que compromete 
o sistema nervoso central 
e pode levar a alterações 
na visão, no equilíbrio e 
na capacidade muscular.  
Por motivos genéticos ou 
ambientais o sistema imu-
nológico começa a agredir a 
bainha de mielina (camada 
de gordura que envolve as 
fibras nervosas na subs-
tância branca do cérebro e 
na medula espinhal), com-
prometendo a função do 
sistema nervoso (cérebro e 
medula) ao atingir diversas 
funções ligadas ao trânsito 
de informações dos neurô-
nios para o resto do corpo. 
Quando esse caminho é 

prejudicado pelas lesões 
provocadas pela enfermi-
dade, essas informações se 
espalham gerando diversos 
sintomas. Estima-se que no 
Brasil, cerca de 40 mil pes-
soas vivem com a doença.

Os ataques, chamados 
surtos, são crises inflamató-
rias que danificam a bainha 
de mielina causando cicatri-
zes, também chamadas de 
placas ou lesões. Há ainda, 
desde o início da doença, 
degeneração das próprias 
fibras nervosas ou axônios. 
Os surtos ocorrem aleatoria-
mente, variando em número 
e frequência, de pessoa para 

PIXABAY

A esclerose múltipla é uma doença neurológica autoimune que compromete o sistema 
nervoso central e pode levar a alterações na visão, no equilíbrio e na capacidade muscular

pessoa.
Um dos desafios do es-

tudo sobre a esclerose múl-
tipla é definir a causa da 
doença. Até o momento, a 
ciência não tem uma res-
posta sobre o que leva à 
deterioração da bainha de 
mielina. As hipóteses consi-
deram que a ação contra os 
tecidos do sistema nervoso 
seja induzida pelo próprio 
sistema imunológico, de 
acordo com a predisposição 
genética.

Sintomas e tratamento
Os sintomas da doença 

são variados e dependem 

da parte do sistema nervoso 
que foi afetada. Entre os 
mais comuns estão fraque-
za, distúrbios de equilíbrio, 
entorpecimento, transtornos 
visuais, tremores, vertigens, 
sensação de rigidez dos 
membros, fadiga, proble-
mas na fala, no intestino e 
alterações na bexiga.

Quanto mais cedo o tra-
tamento é iniciado maior a 
chance de modificar o curso 
natural da doença a longo 
prazo, reduzindo o número 
de surtos clínicos, de lesões 
e de sequelas neurológi-
cas. Não há tratamentos 
que curem a doença, mas 

existem recursos, como me-
dicamentos, fisioterapias, 
entre outros que ajudam 
os portadores da doença a 
se manterem produtivos e 
confortáveis.

Uma alternativa é manter 
a prática de exercícios físi-
cos, pois eles ajudam a for-
talecer os ossos, a melhorar 
o humor, a controlar o peso 
e auxilia nos sintomas da fa-
diga. Quando os movimentos 
estão comprometidos, a fi-
sioterapia ajuda a reformular 
o ato motor, dando ênfase 
à contração dos músculos 
ainda preservados. Este trata-
mento fisioterápico associa-
do a determinados remédios 
ajuda, também, a reeducar 
o controle dos esfíncteres 
(músculos que controlam a 
eliminação de fezes e urina).

Para as pessoas que são 
diagnosticadas com EM, e 
para quem convive com o 
paciente, receber e aceitar 
o diagnóstico é um passo 
importante. A recomenda-
ção é buscar informações 
para ter uma vida com a 
maior qualidade possível. 
É imprescindível procurar 
esclarecimentos e dados e 
informar-se sobre a doença 
para tratar bem a pessoa 
acometida.

R A Y A N E  L I N S
rayanelins@maisexpressao.com.br

Pós-pandemia: 45% das mulheres têm algum tipo de transtorno mental
Dados do relatório Esgo-

tadas: empobrecimento, a so-
brecarga de cuidado e o sofri-
mento psíquico das mulheres, 
divulgado pela Organização 
não governamental - ONG 
Think Olga, revela que 45% 
das mulheres brasileiras têm 
um diagnóstico de ansiedade, 
depressão, ou outros tipos de 
transtornos mental no contex-
to pós pandemia de covid-19. 

A ansiedade, transtorno 
mais comum no Brasil, faz 
parte do dia a dia de 6 em 

cada 10 mulheres brasilei-
ras.   A situação financeira e 
a capacidade de conciliar os 
diferentes aspectos da vida 
têm as menores notas de sa-
tisfação entre as entrevistadas. 
Em uma classificação de 1 a 
10, a vida financeira recebeu 
a classificação 1.4, já para a 
capacidade de conciliação 
das diferentes áreas da vida, a 
nota ficou em 2.2. A situação 
financeira apertada atinge 
48% das entrevistadas e a 
insatisfação com a remunera-

ção baixa alcança 32% delas. 
Cinquenta e nove por cento 
das mulheres das classes D 
e E estão insatisfeitas com 
sua situação financeira. Essa 
insatisfação atinge 54% das 
pretas e pardas.Entre as en-
trevistadas mais jovens, 26% 
declararam que os padrões de 
beleza impostos impactam ne-
gativamente na saúde mental. 
Já o medo de sofrer violência 
é citado por 16% das entrevis-
tadas e 76% estão buscando 
mais atenção  à saúde mental

DIVULGAÇÃO

76% estão buscando ajuda emocional 
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Inscrições para a Corrida das Crianças já estão abertas. Evento esportivo  é gratuito

Corrida das Crianças será realizada no 
próximo domingo, na Av. Galileu Bicudo

No dia 3 de setembro 
(domingo), a avenida 
Galileu Bicudo rece-

be a Corrida das Crianças. O 
evento gratuito, que já está 
com as inscrições abertas, faz 
parte da programação oficial 
da Semana Municipal da 
Primeira Infância. O evento 
esportivo, voltado para o 
incentivo da prática de ativi-
dades físicas pela criançada, 
terá início às 9h, com as lar-
gadas acontecendo de forma 
escalonada, do menor para o 
maior. Os participantes deve-
rão no local com pelo menos 
45 minutos de antecedência 
ao seu horário de largada. 
Pais de crianças com até 4 
anos de idade, deverão acom-
panhar seus filhos no trajeto. 
Os kits de participação serão 
entregues, exclusivamente, 
no dia anterior a realização 
da prova (sábado, 02/09), das 
09 às 16h, na Prefeitura de 
Itu. O kit será composto de 
camiseta, número de peito e 

O evento faz parte da programação oficial 
da Semana Municipal da Primeira Infância

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 
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medalha de participação.
As inscrições devem ser 

feitas online por meio do link 
https://www.ticketsports.
com.br/e/corrida-das-crian-
cas-36766.

Semana da 
Primeira Infância
A Semana Municipal da 

Primeira Infância 2023, rea-

lizada pela Prefeitura de Itu 
no período de 28 de agosto a 
3 de setembro, contará com 
diversas atividades em pon-
tos estratégicos da cidade. 
O evento tem como objetivo 
celebrar o mês nacional da 
Primeira Infância, instituído 
por lei federal, por meio de 
ações de conscientização 
sobre o tema.

Futebol Feminino atenderá 
mais de 1000 crianças

O futebol feminino che-
gou no Sesi-SP. Inicialmente, 
os ensinamentos e valores da 
modalidade serão oferecidos, 
totalmente gratuitos, para 
cerca de 1100 a 1650 alunas 
entre 6 e 17 anos por meio do 
Programa Atletas do Futuro 
(PAF). A expectativa é que 
em fevereiro de 2024, ao me-
nos 6 unidades avancem e ini-
ciem o desenvolvimento do 
Treinamento Esportivo, para 
meninas dos 10 aos 17 anos, 

selecionando 300 alunas, 
priorizando em sua maioria 
do PAF.  Após reunião com 
o Ministério do Esporte para 
uma parceria com o objetivo 
de revolucionar a modalidade 
nos próximos anos, a indús-
tria paulista vai desenvolver 
o futebol feminino em 11 
unidades : Campinas II, ITU, 
Jaú, Limeira, Rio Claro, São 
Carlos, Matão, Tatuí, Santos, 
Osasco e Mauá.    Mais infor-
mações (11) 4025-7300. 

DIVULGAÇÃO

Futebol Feminino atenderá 
meninas de 10 aos 17 anos
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Rubro-negro de Itu também encerra jejum fora do estado de São Paulo na temporada

Ituano emplaca pela primeira vez duas 
vitórias seguidas neste ano e comemora

A vitória diante do Sport 
na Ilha do Retiro re-
presentou um marco 

para o Ituano, não apenas na 
temporada, mas também na 
história do clube.

Além de ter sido a pri-
meira vez que o Galo de Itu 
venceu um jogo fora do esta-
do de São Paulo em 2023, foi 
a primeira vez que a equipe 
emplacou duas vitórias se-
guidas neste ano.

O Rubro-negro paulista, 
aliás, era a única equipe das 

MARLON COSTA / PERNAMBUCO PRESS

Matheus Cadorini abriu o placar 
para o Ituano contra o Sport

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 

duas primeiras divisões do 
Campeonato Brasileiro que 
não havia vencido um jogo 
sequer além das divisas do 
seu estado.

E vai além. O duelo mar-
cou ainda a primeira vitória 
do Ituano sobre o Sport na 
Ilha do Retiro. Nem mesmo 
balançar as redes do Leão 
no seu estádio, o Galo havia 
feito até então. Desta vez, 
curiosamente, a equipe preci-
sou de apenas cinco minutos 
para fazer isso duas vezes.

O técnico Marcinho valo-
rizou o resultado conquistado 
fora de casa, principalmente 

pela dificuldade de atuar 
no estádio do adversário. O 
Sport é o melhor mandante 
da Série B com um aprovei-
tamento de quase 80% nos 
seus domínios.

Com os três pontos con-
quistados diante do Sport, o 
Ituano chegou a 32 e abriu 
sete de distância para a zona 
de rebaixamento. A diferença 
para o G-4 ainda está na casa 
dos dois dígitos, mas com 13 
jogos pela frente, ou seja, um 
terço do campeonato, chegar 
no pelotão de cima para 
brigar não é algo completa-
mente descartado.

 Rodeio: transporte terá horários especiais
 Falta pouco para a 15ª 

edição do Rodeio Itu Fes-
tival e o público já pode 
planejar a ida ao evento, que 
acontece nos dias 02, 06, 
08 e 09 de setembro. Para 
quem optar pelo transporte 
público, a empresa MoV Itu, 
que opera linhas na cidade, 
preparou um atendimento 
especial com a linha 56 – 
Parque Maeda. Os ônibus 
vão levar os passageiros até 
a Arena Itu, local do evento, 

nos quatro dias da programa-
ção, com partidas do Ter-
minal Cidade Nova às 18h, 
19h, 20h, 21h, 22h, 23h e 0h. 
Após o término dos shows, 
três ônibus vão aguardar a 
saída do público, sendo dois 
deles com destino à região 
central de Itu e um para a 
região do Pirapitingui. Os 
interessados podem contra-
tar o serviço de transfer junto 
com amigos, familiares e por 
pessoas que queiram chegar 

e sair com mais comodida-
de do evento. Neste tipo de 
serviço serão disponibili-
zados para locação ônibus, 
micro-ônibus e vans, pela 
empresa Grupo Belarmino. 
Este tipo de transporte já tem 
grande procura, em especial 
por moradores de Itu, Salto, 
Sorocaba, Indaiatuba e entre 
outras cidades localizadas 
no centro do estado. Mais 
informações pelo WhatsApp 
(11) 97131-4139.

 

A competição reuniu 
aproximadamente 1.600 atletas

Atletas da cidade de Itu 
conquistam medalhas nos 
Jogos da Melhor Idade

A Delegação de Itu, com-
posta por 115 atletas e Comis-
são Técnica, participou da 25ª 
edição dos Jogos da Melhor 
Idade (Jomi) da 8ª Região 
Esportiva do Estado de São 
Paulo e conquistou cinco 
medalhas de ouro (Atletismo 
Masculino Geral, Dominó 
Masculino, Natação Femini-
no A – 60 a 64 anos – nos 50m 
costas, Natação Feminino A 
– de 60 a 64 anos – nos 50m 
livre, Tênis de Mesa Mascu-
lino B – 65 a 69 anos) e seis 
de bronze (Dominó Femi-
nino, Malha, Tênis de Mesa 
Masculino C – 70 a 74 anos 
-, Tênis Dupla Masculino, 
Tênis Individual Feminino, 
Xadrez Masculino).

“É muito gratificante veri-
ficar que o trabalho da Secre-
taria Municipal de Esportes 
tem beneficiado pessoas das 
mais diversas idades e, dei-
xo aqui registrado, os meus 

agradecimentos a todos os 
profissionais que atuam em 
nossas escolinhas. A prática 
esportiva na vida do idoso 
promove a saúde física e tam-
bém a mental, uma vez que é 
um momento de socialização. 
Estudos comprovam que o es-
porte contribui com a vida do 
idoso, pois reflete inclusive no 
melhor desempenho de suas 
atividades diárias”, comentou 
o secretário de Esportes de Itu, 
Gilmar Dias Pereira.

Os atletas ituanos partici-
param dos jogos da Melhor 
Idade nas seguintes moda-
lidades: Atletismo, Bocha, 
Coreografia, Damas, Dança 
de Salão, Dominó, Malha, 
Natação, Tênis, Tênis de 
Mesa, Truco, Vôlei Adapta-
do e Xadrez. A competição, 
promovida pelo Governo 
Estadual, reuniu aproximada-
mente 1.600 atletas com idade 
mínima de 60 anos de 
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Um dos nomes mais badalados da arte urbana preparou esculturas com o símbolo do evento

Cantores serão presenteados com obra 
exclusiva de artista plástico em Rodeio

A estrela que é símbolo 
do Rodeio Itu Fes-
tival ganhou cores 

vibrantes e a assinatura de 
um dos artistas plásticos mais 
badalados do momento no 
Brasil: Rich. Ele se dedica à 
arte urbana desde 2016 e já 
fez pinturas e esculturas para 
celebridades como o jogador 
Neymar, o ator Caio Castro, 
o piloto da Fórmula 1 Pietro 
Fittipaldi, o cantor Xamã, 
entre muitos outros nomes.

O artista conta que a ideia 
de eternizar o símbolo do 
evento surgiu por ser uma 
edição histórica do festival: 
a 15ª. “Usei a estrela como 
referência para esta obra, 
que ganhou cores vibrantes. 
Nas peças, usei resina para 
a modelagem, finalizei com 
verniz para o acabamento e 
coloquei a obra exclusiva em 
uma caixa acrílica”, explica 
Rich.

Um total de 12 esculturas 
serão entregues a todos os 

Artistas vão ganhar obra que marca 
os 15 anos do Rodeio Itu Festival

D A  R E D A Ç Ã O
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artistas que estão no line-up 
do palco principal do Rodeio 
Itu Festival. A entrega será 
feita em cada noite do evento, 
programado para os dias 02, 
06, 08 e 09 de setembro, na 
Arena Itu. As obras seguem 
o padrão internacional: serão 
acompanhadas de um certifi-
cado mundial e da assinatura 

do artista urbano.
“Será uma forma de pre-

sentear os cantores que con-
vidamos para participar desta 
edição festiva e que será me-
morável. Cada um deles leva-
rá nosso símbolo para casa, 
que é uma marca dos nossos 
15 anos de sucesso”, destaca 
Herculano Neto, CEO da 

NLN Eventos e idealizador 
do Rodeio Itu Festival.

 
Sobre o artista
Rich começou a se dedi-

car às artes plásticas em 2016 
quando morava em Miami, 
nos Estados Unidos. Seus 
trabalhos foram ganhando 
forma com base na arte urba-

na, usando elementos do dia 
a dia e inspirações das mais 
diversas.

Atualmente o artista mora 
em São Paulo, onde tem uma 
galeria na Vila Leopoldina e 
em breve deve inaugurar a se-
gunda, na Lapa. Já participou 
de exposições internacionais 
e se prepara para expor suas 
obras em dezembro, em ga-
lerias de Miami.

 Atualmente o artista mora 
em São Paulo, onde tem uma 
galeria na Vila Leopoldina e 
em breve deve inaugurar a se-
gunda, na Lapa. Já participou 
de exposições internacionais 
e se prepara para expor suas 
obras em dezembro, em ga-
lerias de Miami.

 
Programação do
Rodeio Itu Festival
 A 15ª edição do Rodeio 

Itu Festival será realizada 
na Arena Itu, que fica no 
quilômetro 18 da Rodovia 
Deputado Archimedes Lam-
moglia (SP-75), na cidade 
de Itu. Os ingressos já estão 
sendo vendidos.
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