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Rafard inicia vacinação contra 
VSR para gestantes 

Sebrae Aqui da região soma  
3,5 mil atendimentos

Rafard faz Campanha de Natal 
para ajudar pets

Elias Fausto 
investe em 
Educação em 
2025

Senado aprova 
redução de 
pena pelo 8/1 e 
trama golpista

Capivari reforça segurança com 
operação “Natal Seguro 2025”
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CAPIVARI: integra Rotas da Cachaça e ganha destaque no turismo gastronômico      Pág. A11

DEZEMBRITE: reforça apoio à saúde mental              Pág. A9

As unidades do Sebrae Aqui 
de Capivari, Elias Fausto, 
Mombuca e Rafard presta-
ram 3,5 mil atendimentos ao 
longo de 2025 até a última 
segunda-feira (8). Os dados 
reforçam a importância da 
presença das unidades para 
fortalecer o empreendedoris-

mo local. Os postos oferecem 
orientações gratuitamente e 
de forma personalizada para 
quem deseja abrir, formalizar 
ou desenvolver um negócio. 
O objetivo é facilitar o acesso 
dos empreendedores aos ser-
viços do Sebrae-SP.
                                       Pág. A8

Rafard iniciou a emissão dos carnês do IPTU 2025, oferecendo 
aos contribuintes duas opções de pagamento: Cota única com 
10% de desconto ou parcelamento em até 8 vezes.        Pág. A8

A Câmara Municipal aprovou, 
por unanimidade, um projeto 
de lei que garante atendimento 
prioritário a crianças autis-
tas nas Unidades Básicas de 

Saúde (UBSs) do município. 
A iniciativa é da vereadora 
Lidiane Aparecida Barboza 
de Oliveira e agora aguarda 
sanção do prefeito.      Pág. A8

Gestão municipal destaca recuperação de moradias, ações de infraestrutura, projetos sociais 

Monte Mor Luz 2025 encerra programação com circuito natalino no Jardim Paulista                                    Pág. A7

Elias Fausto encerra 2025 com avanços 
em obras, serviços e programas sociais

Pág. A3

Tato Bicudo fala 
sobre projetos 
para 2026     Pág. A6

De acordo com a pasta, agen-
tes da Guarda Civil, Depar-
tamento de Trânsito, Defesa 

Civil e Resgate 153 já estão 
de prontidão para qualquer 
emergência.                 Pág. A10
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O primeiro-ministro da 
Austrália, Anthony Albane-
se, prometeu nesta quinta-
-feira (18) adotar medidas 
drásticas contra o extre-
mismo, enquanto o país se 
despedia de Matilda, de 10 
anos, a vítima mais jovem do 
atentado antissemita de do-
mingo passado em Sydney. 
Um pai e seu filho são acusa-
dos de abrir fogo no domingo 

Atentado na Austrália: premiê 
promete erradicar extremismo

à tarde durante a festivi-
dade judaica de Hanukkah 
na popular praia de Bondi, 
um atentado que deixou 15 
mortos e dezenas de feridos. 
Segundo as autoridades, o 
ataque foi motivado pela 
ideologia do grupo jihadista 
Estado Islâmico (EI). O atira-
dor mais velho foi morto pela 
polícia, e o mais jovem está 
internado em estado grave.

Notícia em Destaque da Semana
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Senado aprova redução da 
pena pelo 8/1 e trama golpista

BRASIL

INTERNACIONAL

O Senado aprovou na 
quarta-feira (17), em vo-
tação nominal, o projeto 
de Lei (PL) 2162/2023, o 
chamado PL da Dosimetria 
que prevê a redução de 
penas de condenados pelos 
atos antidemocráticos de 8 
de janeiro de 2023 e pela 
tentativa de golpe de Estado.   
Foram 48 votos favorá-
veis e 25 votos contra. 

O texto segue agora para 
a sanção presidencial . 
Os senadores aprovaram o 
parecer do senador Espe-
ridião Amin (PP-SC), que 
reduz as penas dos conde-
nados por atos golpistas. 
Entre eles, o ex-presidente 
Jair Bolsonaro. Mais cedo, 
o projeto foi aprovado na 
Comissão de Constituição e 
Justiça (CCJ) da Casa.
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Artigos

Reforma Tributária 

Constelação Familiar e o Espírito do Natal

Flávia Thais de Genaro Machado de Campos é advogada especialista em direito tributário, pós-graduada em Direito do 
Consumidor e especialista em Gestão Trabalhista e Previdenciária.

Ariani Rossi Miranda – Psicanalista Clínica, Grafóloga, Consteladora Sistêmica e Gestora de Recursos Humanos. 55 19 
99149 1857/@ariani.rossi

A reforma tributária mudou a forma como alguns impostos serão cobra-
dos no Brasil, mas é importante deixar claro: o Super Simples (Simples Na-
cional) não acabou. Micro e pequenas empresas continuam tendo um regime 

especial, com menos burocracia e pagamento de vários impostos em uma 
única guia.

O que muda é o cenário ao redor. Com a reforma, foram criados novos impostos sobre 
o consumo, chamados CBS e IBS, que vão substituir tributos antigos como PIS, COFINS, 
ICMS e ISS. Mesmo assim, quem está no Simples continua recolhendo seus impostos nor-
malmente pelo DAS, como já acontece hoje.

O ponto de atenção é que empresas do Simples não geram créditos desses novos im-
postos para seus clientes. Na prática, isso pode fazer com que algumas empresas maiores 
prefiram comprar de fornecedores fora do Simples, o que pode afetar negociações e pre-
ços.

Por isso, apesar de o Simples continuar existindo, será cada vez mais importante ana-
lisar custos, preços e tipo de cliente. Em alguns casos, permanecer no Simples será van-
tajoso; em outros, pode ser necessário reavaliar.

Em resumo: o Simples não acabou, mas a reforma exige mais atenção e planejamento 
para evitar prejuízos no futuro.

O Natal costuma despertar memórias antigas, algumas doces, outras do-
lorosas. É uma época em que, muitas vezes, percebemos com mais clareza 
os vínculos que nos fortalecem — e também aqueles que ainda nos ferem. A 

Constelação Familiar, criada por Bert Hellinger, nos convida justamente a 
olhar para essas relações com mais profundidade, reconhecendo que cada pessoa em nossa 
família tem um lugar único e importante em nossa história.

Ao observar os movimentos internos que essa abordagem revela, percebemos que muito 
do que sentimos no presente ecoa experiências de gerações anteriores. No Natal, quando 
nos reunimos ou lembramos daqueles que já não estão, esses ecos ganham espaço. Não 
para nos aprisionar, mas para nos lembrar que pertencemos a algo maior.

Constelar é permitir que o amor volte a fluir onde foi interrompido. É olhar com respeito 
para quem veio antes de nós e, assim, encontrar leveza para seguir adiante. Neste Natal, 
que possamos abrir espaço para a reconciliação interna, honrar nossa trajetória e acolher 
nossas emoções com gentileza.

Que cada família, com suas luzes e sombras, encontre um ponto de paz. E que possamos 
entrar no novo ano com o coração mais alinhado, mais maduro e mais sereno.

Com a chegada das férias escolares, os condomínios se tornam espaços de 
diversão para as crianças, mas exigem atenção redobrada da gestão e colabo-
ração dos moradores para manter a harmonia.

O aumento da circulação infantil eleva o risco de acidentes. É essencial refor-
çar a sinalização em garagens, escadas e piscinas, garantir o bom funcionamento 

dos portões e atenção da portaria com o fluxo de visitantes.
As áreas comuns, como quadras e salões de jogos, ficam mais disputadas e devem ser 

usadas conforme as regras internas, respeitando horários e limites de ocupação. Recados nos 
elevadores ou murais ajudam a lembrar essas normas com leveza.

O barulho das brincadeiras é natural, mas os responsáveis devem orientar as crianças so-
bre limites — especialmente em horários de descanso. Já os demais moradores devem praticar 
a empatia e entender que a dinâmica muda neste período.

Mesmo em ambientes seguros, a supervisão é indispensável. Crianças pequenas não devem 
circular desacompanhadas, principalmente em áreas de risco. 

As férias são uma oportunidade para construir boas memórias, mas também exigem res-
ponsabilidade compartilhada. Cabe ao síndico promover a segurança e o uso equilibrado dos 
espaços, e aos moradores — com ou sem filhos — compreenderem esse momento com empatia. 
Com cuidado, diálogo e bom senso, as férias podem ser vividas com alegria, segurança e res-
peito — valorizando a convivência e o bem-estar de todos.

Susana Raquel Chiconato - Susana Raquel Chiconato é advogada especialista em Condomínios e Associações de 
Loteamentos Fechados.

Atenção Redobrada nos Condomínios no período de férias
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Ano foi marcado pela reorganização administrativa, modernização da máquina pública 

Reconstrução, organização e avanço: gestão 
Tato Bicudo e Adriano Luko completa 1 ano 

Agestão do prefeito 
Tato Bicudo e do 
vice-prefeito Adria-

no Luko entra em uma fase 
marcada pela reconstrução 
administrativa e pelo forta-
lecimento institucional. O 
primeiro ano de governo foi 
dedicado principalmente à 
reorganização da máquina 
pública, após a constatação 
de fragilidades estruturais, 
processos defasados e limita-
ções operacionais herdadas de 
gestões anteriores.

Segundo a Prefeitura, esse 
trabalho interno, realizado em 
grande parte nos bastidores, 
permitiu retomar o controle 
dos processos administra-
tivos, modernizar sistemas, 
reorganizar fluxos de trabalho 
e fortalecer as equipes técni-
cas. Além da reorganização 
geral, o período também foi 
marcado pelo fortalecimento 
das secretarias, com ações 
específicas em cada área. O 
objetivo, segundo a Prefei-

tura, foi garantir estrutura, 
planejamento e integração 
entre os setores, ampliando 
a capacidade de resposta do 
poder público e melhorando 
a qualidade dos serviços ofe-
recidos à população.

Sec.de Adm e Finanças
• Elaboração de novo pro-

jeto de estruturação adminis-
trativa da Prefeitura

• Atualização do Portal da 
Transparência 

• Concessão de R$ 100,00 
de reajuste no vale-alimenta-
ção, totalizando R$ 500,00

• Implantação do holerite 
eletrônico para os servidores 
municipais

• Aumento do valor da 
bolsa de estágio de R$ 700,00 
para R$ 1.100,00 e ampliação 
do número de estagiários

• Contratação de 32 servi-
dores concursados para diver-
sos setores da administração

• Atuação conjunta com 
o Sindicato para manutenção 
do emprego de 32 servidores 
de concursos realizados em 
2018 e 2019

Elias Fausto faz balanço positivo de 2025

• Aprovação de lei para 
criação e estruturação de car-
gos nas áreas de engenharia, 
fiscalização, educação e saúde

• Criação de grupo de tra-
balho para acompanhamento 
e evolução do IEGM

• Obtenção e atualização 
da Certidão Negativa de Dé-
bitos (CND), viabilizando a 
celebração de convênios

• Estruturação dos depar-
tamentos de Recursos Hu-
manos, Licitações e Tributos 
com servidores concursados

• Adesão ao programa 
federal Contrata + Brasil 
para contratação de MEIs em 
pequenos serviços

• Regulamentação da 
LGPD e da Lei de Acesso à 
Informação (LAI)

• Capacitação dos servido-
res e integração dos sistemas 
de compras, patrimônio, li-
citações, contábil, tesouraria 
e RH

• Implantação do sistema 
de controle de frota de veícu-
los e viagens

• Criação de equipe técnica 
para revisão de contratos, com 
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redução de custos e melhoria 
no atendimento

• Realização de concursos 
públicos e criação de novos 
cargos efetivos

• Pagamento de salários 
em dia e antecipação do 13º 
salário

• Melhoria da qualidade 
das cestas básicas destinadas 

aos servidores
• Criação de grupo per-

manente para organização 
da documentação no arquivo 
público municipal

• Fortalecimento do diá-
logo institucional e parceria 
com o Sindicato dos Funcio-
nários Públicos

• Entrega do kit natalino.
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Elias Fausto apresenta balanço de melhorias e avanços alcançados nestas áreas em 2025

Confira os avanços em Educação, Saúde, 
Segurança, Esportes, Obras e Meio Ambiente

Secretaria de Educação
• Realização do Se-

minário de Boas Práti-
cas do programa Alfabetiza 
Juntos SP

• Reorganização das Salas 
de Atendimento Educacional 
Especializado em polos

• Formação continuada 
dos profissionais com foco 
em inclusão, psicomotrici-
dade e neuroaprendizagem

• Adesão a diversos pro-
gramas educacionais esta-
duais e federais (Elefante 
Letrado, JEPP, Robótica 
SESI, PROERD, Avaliações 
Paulistas, entre outros)

• PRODITEC- cursos de 
aperfeiçoamento em men-
toria de diretores escolares

• Participação no II Sim-
pósio Internacional Diretor 
em foco: formação e desafios 
cotidianos

• Aquisição de 3 novos 
ônibus escolares

• Implantação da Secreta-
ria Escolar Digital em unida-

des da rede
• Regularização do Pro-

grama Primeira Infância e 
valorização das Auxiliares 
de Desenvolvimento Edu-
cacional

• Entrega de notebooks a 
todos os professores da rede.

Secretaria de Saúde
Realização de campanhas 

temáticas de prevenção e 
promoção da saúde (Agosto 
Dourado, Setembro Amare-
lo, Outubro Rosa, Novembro 
Azul)

• Fortalecimento do Pro-
grama Saúde na Escola, com 
ações de saúde bucal

• Implantação do serviço 
de Raio-X 24 horas

• Ampliação do horário de 
atendimento da fisioterapia

• Redução das filas de 
exames e consultas

• Expansão dos grupos de 
hidroginástica e alongamento

• Aquisição de nova am-
bulância para reforço da 
frota

Intensificação dos muti-
rões de combate à dengue.

Sec. de Segurança
Pública
• Implantação do sistema 

SINESP CAD 3.0
• Criação da ROMU – Ron-

da Ostensiva Municipal
• Aquisição de armamento 

longo e munições
• Capacitação completa da 

Guarda Civil Municipal
• Cursos especializados e 

adesão ao Bolsa Formação
• Integração ao programa 

estadual Muralha Paulista
• Modernização do Video-

monitoramento.

Secretaria de Esportes
• Início da recuperação de 

02 ginásios, 03 campos e 03 
quadras 

• Início da revitalização 
estrutural (piso, telhado, pin-
tura, elétrica e hidráulica) de 
ginásios municipais

• Ativação de mais de 15 
oficinas esportivas gratuitas 
em diversas modalidades (fute-
bol, futsal, vôlei, judô, jiu-jitsu, 
capoeira, atletismo, basquete, 
muay thai, entre outras), aten-
dendo o total de 725 alunos
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• Realização de campeo-
natos municipais, regionais e 
inclusivos (Futsal Série A e 
B, Taça do Agricultor, Copa 
Down, categorias de base, 
veteranos, vôlei)

• Maior delegação da história 
do município nos Jogos Regio-
nais, com cerca de 100 atletas.

Sec. Meio Ambiente, 
Agricultura e Serviços 
Públicos
• Início da Coleta Seletiva 

com inclusão de catadores 
autônomos

• Criação da EcoMoeda como 
incentivo à sustentabilidade

• Implantação do Mercado 
do Bem e do Mercado Pedagó-
gico (em conjunto com as se-
cretarias de Desenvolvimento 
Social e Educação)

• Ações de castração e mi-
crochipagem de cães e gatos

• Elaboração de cartilha 
ambiental em parceria com o 
INEPA (em andamento)

• Projeto do Novo Parque 
Ecológico 

• Reforma da frota de veí-
culos, máquinas e caminhões

• Início da recuperação dos 
130km das principais estradas 
rurais. 

Secretaria de Obras
• Retomada da obra parali-

sada na Escola Nova Cardeal
• Ordem de serviço da obra 

do novo Posto de Saúde de 
Cardeal, Reforma da Praça José 
Milani

• Calçada, Recape no bairro 
Laércio Betarelli

• Pintura das faixas e ram-
pas de acessibilidade nas Ave-
nidas Coronel Domingues 
Ferreira e XV de Novembro

• Recapeamento da Av. 
Arthur Augusto de Moraes 
(Aguardando ordem de serviço 
da caixa/ licitado esse ano)

• Recapeamento da Rua 
Paulo Vale e Antonio Arena 
- R$660.700,00 (Previsto para 
início de 2026)

• Recapeamento da Rua 
Amadeu Patelii - R$960.000,00 
(Aguardando ordem de serviço 
da caixa)

• Início da reestruturação 
do PSF Tornatore, Reforma 
telhado Cond. Hab. Cardeal.
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O município reforçou programas de assistência, qualificação, além de retomar obras habitacionais

Elias Fausto apresenta balanço de 
ações sociais, culturais e habitacionais 

Secretaria de Desen-
volvimento Social

Atendimento social 
ampliado: mais de 3.240 fa-
mílias atendidas com cestas 
de alimentos e 255 estudan-
tes beneficiados com auxílio 
estudantil.

Proteção e inclusão: aten-
dimento a beneficiários do 
BPC, apoio com fraldas, 
fórmulas infantis, auxílio fu-
neral e acompanhamento de 
famílias em vulnerabilidade.

Emprego e renda: mais 
de 1.150 currículos elabora-
dos, 425 vagas divulgadas e 
fortalecimento do Balcão de 
Emprego.

Empreendedorismo: 625 
atendimentos pelo SEBRAE 
Aqui, 50 atendimentos do 
Banco do Povo e reconheci-
mento estadual com o Selo 
Bronze – Facilita SP.

Qualificação profissio-
nal: cursos da Carreta Mó-
vel do Fundo Social de São 
Paulo, Qualifica SP, SE-

NAI, SENAC e SEBRAE, 
capacitando centenas de 
moradores para o mercado 
de trabalho.

Sustentabilidade e econo-
mia solidária: consolidação 
do EcoTroca / Mercadinho 
do Bem, com impacto dire-
to na renda de catadores e 
redução de resíduos.

Fundo Social ativo: pro-
jetos sociais, cursos pro-
fissionalizantes, ações so-
lidárias e apoio direto a 
gestantes, famílias e pessoas 
em vulnerabilidade.

CRAS fortalecido: mais 
de 955 participantes em 
atividades de convivência, 
lazer e capacitação, além 
do atendimento contínuo a 
programas sociais.

Proteção à infância: 
reinauguração da Casa de 
Acolhimento – Casa Mon-
senhor Jonas Abbib, com 
atendimento humanizado e 
responsável.

Parcerias estratégicas: 
integração com programas 
estaduais e federais, am-
pliando o alcance das polí-

ticas públicas no município.
Visitas e Parcerias Im-

portantes: Marcos da Costa 
– Secretário de Estado dos 
Direitos da Pessoa com 
Deficiência; Jorge Lima – 
Secretário de Desenvolvi-
mento Econômico do Estado 
de São Paulo; Cristiane de 
Freitas – Primeira-dama e 
Presidente do Fundo Social 
do Estado de São Paulo. 

Receita Federal: Implan-
tação de um Posto de Aten-
dimento da Receita Federal 
no município.

Secretaria de Cultura, 
Turismo e Lazer

• Isenção de alvará para 
feiras noturnas e culturais

• Realização de 22 feiras 
culturais ao longo do ano

• Implantação de oficinas 
culturais gratuitas em duas 
etapas, com diversas moda-
lidades

• Resgate de festas tra-
dicionais do município 
(Carnaval da Família, Dia 
do Trabalhador e Dia das 
Crianças)
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• Realização de festivais 
culturais e reinauguração da 
Casa da Memória Caipira

• Adesão à Política Na-
cional Aldir Blanc, com va-
lor recorde para o município

• Atendimento de 436 
alunos nas oficinas culturais

Prejuízo a População
 De acordo com a Pre-

feitura de Elias Fausto, o 
prédio do PSF do bairro Tor-
natore foi interditado após 
laudo técnico de vistoria, 
que apontou a necessidade 
de monitoramento de pos-
síveis danos estruturais que 
poderiam oferecer risco a 
usuários e servidores.

Após uma nova vistoria, 
foi constatada a estabilidade 
da estrutura, o que permite a 
recuperação do imóvel por 
meio de reforma completa. 
A Prefeitura informou que 
os serviços já foram orçados, 
a empresa responsável noti-
ficada e o processo encami-
nhado ao Ministério Público 
para análise e manifestação. 
Após as observações do 

órgão, será possível dar se-
quência à licitação das obras 
e ao restabelecimento do uso 
do prédio.

Conjunto Habitacional 
Vila da Esperança em 
Cardeal
No Conjunto Habita-

cional Vila da Esperança, 
a Prefeitura informou que 
as seis casas entregues no 
segundo semestre de 2024 
sofreram danos estruturais, 
mas já foram totalmente 
recuperadas e encontram-se 
atualmente ocupadas. Se-
gundo a administração mu-
nicipal, o caso deu origem a 
um inquérito civil que apura 
possíveis irregularidades, 
com investigação conduzi-
da pela Polícia Federal, re-
gistrada sob o nº 5013491-
11.2025.4.03.6105, que 
corre em segredo de justiça.

A Polícia Federal esteve 
na Prefeitura, no dia 17/10 e 
realizou a busca e apreensão 
de alguns arquivo digitais 
para ação de produção ante-
cipada de prova.
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Prefeitura detalha ações em habitação, 
infraestrutura e planejamento para o futuro
Gestão municipal recupera moradias, executa obras e prepara Elias Fausto para novos avanços
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Prefeitura investiu este ano em obras de asfaltamento
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C o n j u n t o  H a b i -
tacional Vila da  
E s p e r a n ç a  e m 

Cardeal
No Conjunto Habita-

cional Vila da Esperança, 
a Prefeitura informou que 
as seis casas entregues no 
segundo semestre de 2024 
sofreram danos estruturais, 
mas já foram totalmente 
recuperadas e encontram-se 
atualmente ocupadas. Se-
gundo a administração mu-
nicipal, o caso deu origem a 
um inquérito civil que apura 
possíveis irregularidades, 
com investigação conduzi-
da pela Polícia Federal, re-
gistrada sob o nº 5013491-
11.2025.4.03.6105, que 
corre em segredo de justiça.

A Polícia Federal esteve 
na Prefeitura, no dia 17/10 e 
realizou a busca e apreensão 
de alguns arquivo digitais 
para ação de produção an-
tecipada de prova.

tora e a administradora 
responsáveis pelo contrato.

Asfalto no Laércio 
Betarelli
A Prefeitura também 

neste ano de 2025, precisou 
fazer o asfalto novo do bair-
ro Laércio Betarelli

O futuro começa agora
Com a casa organizada, 

equipes estruturadas e pla-
nejamento em andamento, 
a gestão Tato Bicudo e 
Adriano Luko encerra seu 
primeiro ano com a certeza 
de que Elias Fausto está 
pronta para avançar ainda 
mais. 

Segundo a administra-
ção municipal, as ações 
realizadas em 2025 estabe-
leceram as bases para que, 
nos próximos anos, o muni-
cípio amplie investimentos 
e entregue resultados mais 
concretos à população, com 
obras, serviços e políticas 
públicas voltadas ao desen-
volvimento sustentável

Conjunto Habitacional 
Carlos Ernesto 
Magnusson
Já no Conjunto Habita-

cional Carlos Ernesto Mag-
nusson, algumas unidades 
apresentaram problemas 

estruturais graves, o que 
levou à interdição de uma 
delas. A construtora res-
ponsável foi formalmente 
notificada para realizar os 
reparos necessários, mas, 
até a presente data, a atual 

administração informou que 
irá executar as obras às pró-
prias expensas, garantindo o 
restabelecimento do imóvel. 
Paralelamente, a Prefeitura 
adotará as medidas judiciais 
cabíveis contra a constru-



Monte Mor Luz 2025 movimenta a cidade e 
chega ao Jardim Paulista neste sábado (20)
Revirada cultural de Natal entra na reta final com programação gratuita, shows, feiras e Coral 
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O calendário completo está disponível no site oficial da Prefeitura
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A Prefeitura de Monte 
Mor dá continuidade 
ao Monte Mor Luz 

2025 neste sábado (20), 
a partir das 19h, no Jar-
dim Paulista. O circuito 
natalino acontece na Praça 
da Bíblia e segue também 
no domingo (21), reunindo 
atrações culturais, feiras 
e apresentações musicais 
para toda a família, marcan-
do o encerramento oficial 
da programação deste ano.

Criado para celebrar o 
Natal e fortalecer o acesso à 
cultura nos bairros, o Monte 
Mor Luz transformou dife-
rentes regiões da cidade ao 
longo de dezembro, com 
iluminação especial, música, 
arte e atividades gratuitas. 
A proposta da iniciativa é 
valorizar os espaços públi-
cos, incentivar o convívio 
comunitário e levar atrações 
culturais para perto das famí-
lias monte-morenses.

A abertura do evento 

Além dos eventos princi-
pais, durante todo o mês de 
dezembro as feiras notur-
nas de Monte Mor contam 
com programação especial 
de Natal. O público pôde 
prestigiar atividades como 
Cinema na Praça, Flashback 
de Natal, Orquestra de Viola 
e diversas intervenções cul-
turais. As feiras acontecem 
às segundas e sextas-feiras, 
na Avenida Ayrton Senna, e 
às quartas-feiras, na Praça do 
Jardim do Engenho, sempre 
a partir das 19h.

O calendário completo 
das atrações e locais está dis-
ponível no site oficial da Pre-
feitura de Monte Mor. Para 
o prefeito Murilo Rinaldo, 
o evento reforça o papel da 
cultura como ferramenta de 
integração social. “O Monte 
Mor Luz é um presente para 
as famílias da nossa cidade 
e celebra nosso espírito na-
talino com cultura, tradição 
e convivência, além de mo-
vimentar a economia local 
e valorizar nossos artistas”, 
destaca.

aconteceu na Avenida Ayr-
ton Senna, no Centro, com 
grande participação do pú-
blico. A noite foi marcada 
pela chegada do Papai Noel 
e pelo concerto da Orquestra 
Filarmônica Bachiana SESI 
Indaiatuba, que emocionou 
o público com um repertório 
especial de Natal. No dia 

seguinte, no mesmo local, a 
programação contou com o 
Musical de Natal da Família 
Burg, além da Expo Arte, 
Feira Noturna e do projeto 
Elas por Elas, que destacou 
o protagonismo feminino e 
o empreendedorismo local.

Agora, nos dias 20 e 21, 
o Jardim Paulista recebe o 

circuito natalino na Praça da 
Bíblia, com shows musicais, 
feiras de artesanato e gastro-
nomia, além do encerramen-
to oficial do Monte Mor Luz 
2025, que será marcado pela 
apresentação do tradicional 
Coral de Natal, símbolo das 
celebrações de fim de ano 
na cidade.

A7Monte Mor
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Rafard inicia vacinação contra o Vírus 
Sincicial Respiratório para gestantes
Imunização gratuita protege bebês ainda na gestação contra formas graves de bronquiolite

A Prefeitura de Ra-
fard, por meio da 
Secretaria Munici-

pal de Saúde, iniciou nesta 
semana a vacinação contra 
o Vírus Sincicial Respira-
tório (VSR) para gestantes 

A bronquiolite é uma in-
fecção respiratória aguda 
que acomete principalmente 
bebês e crianças pequenas, 
geralmente menores de dois 
anos. Ela provoca inflamação 
dos bronquíolos — pequenas 
vias aéreas dos pulmões — 
dificultando a respiração. O 
VSR é o principal causador da 
bronquiolite, especialmente 
nos meses mais frios do ano.

Os sintomas mais comuns 
incluem tosse, chiado no peito, 
dificuldade para respirar, res-
piração acelerada, febre e, em 
casos mais graves, queda da 
saturação de oxigênio. Bebês 
prematuros, recém-nascidos 
e crianças com comorbidades 
têm maior risco de evoluir para 
quadros graves, que podem 
exigir internação hospitalar.

Além da bronquiolite, o 
VSR também pode causar 
pneumonia e outras infecções 

As unidades do Sebrae 
Aqui de Capivari, Elias Faus-
to, Mombuca e Rafard presta-
ram 3,5 mil atendimentos ao 
longo de 2025 até a última 
segunda-feira (8). Os dados 
reforçam a importância da 
presença das unidades para 
fortalecer o empreendedoris-
mo local. Os postos oferecem 

O que é a bronquiolite

Sebrae Aqui da região soma 3,5 mil atendimentos em 2025 e reforça apoio

respiratórias, reforçando a 
importância da prevenção por 
meio da vacinação.

Onde e quando se vacinar

Em Rafard, a vacina con-
tra o VSR está disponível na 
Pediatria da Unidade Básica 
de Saúde (UBS). A aplicação 
ocorre de segunda a sexta-
-feira, nos seguintes horários:
Das 7h30 às 11h
Das 13h às 15h30

Para receber a dose, a ges-
tante deve apresentar:
Cartão SUS do município
Cartão da gestante

A Secretaria de Saúde 
reforça que a vacina é segura, 
gratuita e indicada para ges-
tantes a partir da 28ª semana 
de gravidez, conforme os pro-
tocolos do Programa Nacional 
de Imunizações.

orientações gratuitamente 
e de forma personalizada 
para quem deseja abrir, for-
malizar ou desenvolver um 
negócio. O objetivo é fa-
cilitar o acesso dos empre-
endedores aos serviços do 
Sebrae-SP. Nessas unidades, 
assim como no Escritório 
Regional de Piracicaba, que 

a partir de 28 semanas de 
gestação. A nova vacina, 
oferecida gratuitamente 
pelo SUS, representa um 
avanço importante na pro-
teção da saúde materno-in-
fantil e no enfrentamento 
das doenças respiratórias 
que mais afetam bebês re-
cém-nascidos.

Proteção para mãe e bebê

A introdução da vacina 
contra o VSR no calen-
dário de imunização para 
gestantes é considerada 
um marco no cuidado pre-
ventivo. Além de proteger 
o bebê nos primeiros me-
ses de vida, a estratégia 
contribui para a redução 
da circulação do vírus, 
diminui a pressão sobre os 
serviços de saúde e evita 
internações evitáveis.

A orientação é que as 
gestantes procurem a UBS 
dentro do período reco-
mendado e mantenham o 
acompanhamento do pré-
-natal em dia. A vacinação 
é mais um passo importan-
te para garantir um início 
de vida mais saudável e 
seguro para os bebês de 
Rafard.

é responsável pelos postos 
da região, o empreendedor 
tem à disposição serviços de 
orientações sobre abertura e 
desenvolvimento de empresas 
(MEI, ME e EPP), esclare-
cimentos sobre o processo 
de registro e regularização. 
Os postos também dão apoio 
para quem busca crédito ou 

A estratégia de imuni-
zação é voltada à gestante 
porque permite a chamada 
proteção passiva do bebê. 
Ao receber a vacina durante 
a gravidez, a mãe produz 
anticorpos que são transfe-
ridos ao feto ainda no útero, 
por meio da placenta. Dessa 
forma, o bebê já nasce com 

internações por problemas 
respiratórios em crianças 
pequenas, principalmente 
em bebês com menos de um 
ano de idade. A vacinação 
materna ajuda a reduzir 
significativamente o risco 
de complicações, hospita-
lizações e quadros graves 
da doença.

uma defesa extra contra o 
VSR, especialmente nos 
primeiros meses de vida, 
período considerado mais 
vulnerável para infecções 
respiratórias graves.

Segundo o Ministério 
da Saúde, o Vírus Sinci-
cial Respiratório é uma 
das principais causas de 

A estratégia contribui para a redução da circulação do vírus

DIVULGAÇÃO

quer melhorar sua gestão 
financeira, com orientações 
sobre elaboração de plano de 
negócios, análise de viabili-
dade e organização adminis-
trativa. Além disso, realiza 
serviços diretos e gratuitos 
para MEI, como abertura, 
parcelamentos, impressão 
de boletos e atualização ca-

dastral. Outro destaque são 
palestras, oficinas e cursos 
para quem já tem ou deseja 
ter uma empresa.

Sebrae Aqui – Rafard
Endereço: Praça da Indepen-
dência, 100 – Centro
Horário: das 9h às 17h
Contato: (19) 3496-7546
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‘Dezembrite’: por que priorizar os outros 
pode agravar a síndrome do fim de ano

Campanha Solidária de Natal para pets em Rafard segue até esta sexta-feira

Muitos focam em criar momentos especiais, já outros acabam esquecendo de si mesma

Para muitos, as festas de 
final de ano simboli-
zam celebração, encon-

tro e renovação. No entanto, 
para uma parcela significati-
va da população, dezembro 
também marca o surgimento, 
ou agravamento de sintomas 
de estresse, desgaste físico e 
mental, irritabilidade e sen-
sação de desânimo. A pres-
são para comprar presentes, 
organizar confraternizações, 
dar conta de compromis-
sos acumulados e equilibrar 
gastos transforma o período 
em um verdadeiro gatilho 
emocional.

Esse  fenômeno tem 
nome. Popularmente conhe-
cido como “Dezembrite” ou 
“síndrome do final do ano”, 
ele preocupa profissionais 
da saúde por provocar uma 
alta na procura por atendi-
mento psicológico e psiqui-
átrico nesta época.

Segundo dados da In-
ternational Stress Manage-
ment Association (ISMA), 
dezembro é o mês em que 
a tensão atinge níveis mais 
elevados. Entre 678 entre-
vistados, de 25 a 55 anos, 
75% relatam maior irrita-
bilidade, 70% sentem au-
mento da ansiedade, 80% 

percebem a tensão no corpo 
e 38% apresentam dificul-
dades para dormir.

A sobrecarga emocional 
também é reforçada por um 
comportamento comum: 
priorizar o bem-estar dos 
outros. Uma pesquisa da 
American Heart Associa-
tion mostra que 79% das 
pessoas focam tanto em 

A Prefeitura de Rafard 
reforça o convite à popu-
lação para participar da 
Campanha Solidária de 
Natal voltada aos pets, que 
segue até esta sexta-feira 
(19). A ação, iniciada no 
último dia 8, tem como ob-
jetivo arrecadar ração para 
cães e gatos em situação 
de abandono, fortalecendo 

criar momentos especiais 
para familiares e amigos 
que acabam negligenciando 
a própria saúde. Além disso, 
71% afirmam se arrepender, 
todos os anos, de não re-
servar tempo para relaxar e 
aproveitar o período.

Para a , psiquiatra Dra. 
Danielle Admoni o con-
junto de exigências emo-

o cuidado com os animais 
de rua e promovendo um 
Natal mais solidário no 
município.

A campanha convida 
moradores, empresas e 
comerciantes a integrarem 
uma verdadeira corrente do 
bem em favor dos animais. 
Para participar, basta doar 
3 quilos ou mais de ração 

cionais e sociais forma um 
ambiente propício para o 
aumento do estresse. “O 
final de ano traz uma con-
junção de fatores que atuam 
como gatilhos de estresse e 
ansiedade. Temos o balanço 
do ano, a sensação de que 
‘o que não foi feito precisa 
ser concluído agora’, as 
altas demandas sociais de 

premium para cães ou ga-
tos. Além de contribuir 
diretamente para a alimen-
tação dos pets atendidos 
pelo município, os doa-
dores também participam 
do sorteio de uma Cesta 
de Brindes para Pet, como 
forma simbólica de agrade-
cimento pela solidariedade.

De acordo com a Prefei-

festas e presentes e, claro, 
as questões financeiras. É 
um verdadeiro ‘combo’ 
que sobrecarrega o sistema 
emocional”, explica.

A especialista destaca 
que enfrentar o “Dezembri-
te” exige reconhecer limites 
e reorientar o foco para o 
autocuidado algo que mui-
tas vezes é deixado de lado 
justamente por quem tenta 
atender todas as expectativas 
externas.

“É crucial que as pessoas 
entendam que ‘dezembro’ 
não é uma pausa mágica na 
vida. Nossos problemas e 
nossa saúde mental conti-
nuam existindo e precisam 
de atenção. Para quem so-
fre com o ‘Dezembrite’, a 
chave é o autocuidado. É 
preciso aprender a dizer 
‘não’ a convites ou deman-
das excessivas e priorizar o 
descanso e atividades que 
realmente tragam prazer, 
em vez de se focar apenas 
nas obrigações”, afirma.

Especialistas reforçam 
que desacelerar, mesmo em 
meio à correria, é funda-
mental. Reservar momentos 
simples como caminhar, 
ouvir música, descansar ou 
realizar atividades prazero-
sas pode reduzir a tensão e 
ajudar a atravessar o fim de 
ano com mais equilíbrio.

Enfrentar o “Dezembrite” exige reconhecer limites se voltar ao autocuidado
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tura, a iniciativa busca não 
apenas suprir uma neces-
sidade básica dos animais, 
mas também conscientizar 
a população sobre a impor-
tância do cuidado, da pro-
teção e da responsabilidade 
com os pets, especialmente 
durante o período natalino, 
quando os gestos de empa-
tia e união ganham ainda 

mais significado.
As doações podem ser 

feitas no Setor de Vigi-
lância Sanitária/Veteriná-
rio, no horário das 14h às 
17h30. Todo o material 
arrecadado será destinado 
ao atendimento de cães e 
gatos em situação de rua 
e sob cuidados do serviço 
municipal.
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Capivari intensifica ações de segurança 
com a operação “Natal Seguro 2025”
Forças de segurança e serviços de emergência atuam de forma integrada para garantir tranquilidade

A Secretaria de Se-
gurança Pública de 
Capivari colocou em 

prática a operação “Natal 
Seguro 2025”, uma ação 
integrada que tem como 
objetivo reforçar a ordem 
pública e assegurar o bem-
-estar de moradores e vi-
sitantes durante o período 
de maior movimentação na 
cidade, característico das 
celebrações de fim de ano.

De acordo com a pasta, 
a operação mobiliza dife-
rentes setores da adminis-
tração municipal. Estão de 
prontidão agentes da Guar-
da Civil de Capivari, do 
Departamento de Trânsito, 
da Defesa Civil e da equipe 
de Resgate 153, garantindo 
resposta rápida a qualquer 
ocorrência ou emergência 
relacionada às festividades 
natalinas.

A Guarda Civil atua com 
viaturas estacionadas em 
pontos estratégicos, rondas 
motorizadas e equipes a pé, 
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especialmente na região 
central e na área comercial 
do município. Tradicio-
nalmente, neste período, o 
comércio local estende o 
horário de funcionamento 
em razão do aumento da 
procura por presentes e 
lembranças, o que eleva o 
fluxo de pessoas nas ruas 
e demanda maior presença 
das forças de segurança.

Além do comércio, o 
patrulhamento também foi 
intensificado nos arredo-
res da Praça Central, onde 
a Prefeitura de Capivari 
promove o “Natal Encan-
tado 2025”, evento que 
reúne atrações culturais, 
decoração temática e pro-
gramação voltada para toda 
a família. Para garantir a 
segurança dos pedestres e 
a organização do trânsito, 
o Departamento de Trânsito 
atua no controle do flu-
xo de veículos, orientação 
de motoristas e prevenção 
de acidentes, contribuindo 
para uma circulação mais 
segura e fluida na região.

A operação também 

contempla ações preven-
tivas, como a orientação à 
população, a fiscalização 
de situações de risco e o 
monitoramento constante 
dos pontos de maior con-
centração de pessoas. A 
Defesa Civil permanece em 
alerta para atender possíveis 
ocorrências relacionadas a 
chuvas intensas, quedas de 
árvores ou outras situações 
que possam comprometer 
a segurança da população.

Para o secretário de Se-
gurança Pública de Capi-
vari, Mauro Jr., o reforço 
no efetivo e a atuação in-
tegrada são fundamentais 
neste período. “Este é um 
momento especial, em que 
nossa cidade recebe mais 
pessoas nas ruas e o clima 
de celebração ganha mais 
força. Queremos que cada 
morador e visitante se sinta 
acolhido, protegido e possa 
aproveitar as festividades 
com tranquilidade”, des-
taca.

O prefeito Vitão Ric-
comini também ressaltou 
o compromisso da admi-

A população pode usar o aplicativo “153 Capivari”A operação contempla ações preventiva
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nistração municipal com 
a segurança e a qualidade 
de vida. “A operação Natal 
Seguro 2025 demonstra 
nosso cuidado contínuo 
com a população de Capiva-
ri e com os turistas que nos 
visitam nesta época do ano. 
Trabalhamos para manter 
uma cidade organizada, 
preparada e segura, onde 
as famílias possam viver, 
circular e comemorar com 
tranquilidade”, afirmou o 
chefe do Executivo.

A Prefeitura orienta que, 

em caso de necessidade, a 
população acione a Guar-
da Civil de Capivari pelo 
telefone 153 ou pelo What-
sApp (19) 3491-1311, com 
atendimento 24 horas por 
dia, sete dias por semana. O 
aplicativo “153 Capivari”, 
disponível para download 
nas lojas de smartphones 
Android e iOS, também 
pode ser utilizado para re-
gistrar ocorrências, solicitar 
apoio e acessar informações 
dos serviços de segurança.
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Capivari ganha destaque na nova Rota 
da Cachaça lançada pelo Governo de  SP
Município integra a Rota Frutas e Bandeirantes, que valoriza tradição, inovação e fortalece o turismo

Capivari passa a ocupar 
posição de destaque 
no cenário do turismo 

gastronômico e cultural do 
Estado com o lançamento, 
nesta quinta-feira (11), da 
quarta rota temática do Go-
verno de São Paulo: as Rotas 
da Cachaça. A iniciativa 
amplia o projeto estadual 
que já contempla as Rotas do 
Vinho, do Café e do Queijo, 
e agora presta homenagem a 
um dos símbolos mais em-
blemáticos da identidade bra-
sileira, a cachaça, bebida com 
quase 500 anos de história.

Inserida na Rota Frutas 
e Bandeirantes, Capivari 
se consolida como um dos 
municípios estratégicos do 
circuito, ao lado de cidades 
como Americana, Atibaia, 
Jundiaí e São Roque. A rota 
reúne produtores tradicio-
nais, alambiques artesanais 
e atrativos culturais que pre-
servam a história da bebida 
e, ao mesmo tempo, inves-
tem em inovação, qualidade 
e experiências turísticas 
diferenciadas.

No município, o grande 
destaque é o Villaggio De 
Simoni, reconhecido como 
referência em sofisticação, 
excelência produtiva e ino-
vação no setor. O espaço 
representa com orgulho 
Capivari dentro do roteiro 
estadual, conectando o sa-
ber tradicional da produção 
da cachaça com conceitos 
modernos de turismo, gas-
tronomia e valorização do 
produto artesanal paulista.

O projeto Rotas da Ca-
chaça é coordenado pela 
Casa Civil do Governo do 
Estado e conta com a par-
ticipação das Secretarias de 
Turismo e Viagens; Agricul-
tura e Abastecimento; Cul-

tura e Economias Criativas; 
Desenvolvimento Econômi-
co, além do apoio da Invest 
SP. O objetivo é integrar po-
líticas públicas, fortalecer o 
turismo rural, impulsionar a 
economia criativa e ampliar 
a visibilidade dos produtores 
paulistas, tanto no mercado 
interno quanto internacional.

A Rota Frutas e Ban-
deirantes se destaca por 
promover um verdadeiro 
encontro entre tradição e 
modernidade. Entre os atra-
tivos estão o histórico En-
genho Fazenda Velha, em 
Americana, e o Alambique 
Almeida Valente, em Artur 
Nogueira, que preservam 
técnicas centenárias de pro-
dução. Em Atibaia, a Fazen-
da Paraíso atrai visitantes 
com sua produção artesanal 
e experiências imersivas. 
Já Capivari se diferencia 
ao unir qualidade, design e 
inovação, consolidando-se 
como referência no circuito.

Outros empreendimentos 
que enriquecem a rota in-
cluem o Alambique JP, em 
Itupeva; o tradicional Alam-
bique Zanoni, em Jarinu; o 
Alambique Velho Sonho, 
em Jundiaí; e a premiada 
Destilaria Santa Capela, em 
Santa Bárbara d’Oeste. A 
lista completa dos partici-
pantes pode ser consultada 
no site oficial do projeto 
Rotas da Cachaça.

Ao todo, o projeto reúne 
oito circuitos distribuídos 
em 65 municípios paulistas, 
reforçando o papel de São 
Paulo como protagonista 
nacional na produção de 
cachaça. O estado concentra 
46% da produção brasileira e 
lidera as exportações da be-
bida, combinando tradição, 
inovação tecnológica e alto 
padrão de qualidade.

De acordo com o Anu-
ário da Cachaça 2025, do 

Ministério da Agricultura 
e Pecuária, o Brasil conta 
atualmente com 1.266 esta-
belecimentos elaboradores 
de cachaça registrados. Em 
São Paulo, o setor apresen-
tou crescimento de 5,9% 
no número de registros em 
2024, demonstrando a força 
econômica e cultural da be-
bida no estado.

Para o secretário de Tu-
rismo e Viagens de São 
Paulo, Roberto de Lucena, o 
projeto vai além do turismo. 
“Cada produtor desta rota é 
um símbolo da tradição pau-
lista e da excelência na pro-
dução artesanal. É uma ex-
periência que conecta histó-
ria, natureza, gastronomia e 
identidade cultural”, afirma.

Para Capivari, integrar 
as Rotas da Cachaça re-
presenta uma oportunidade 
estratégica de valorização do 
município, fortalecimento 
do turismo local, geração 
de renda e reconhecimento 
da produção artesanal de 
qualidade. 

No município, o grande destaque é o Villaggio De Simoni

Capivari integra as Rotas da Cachaça
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