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Pior seca em 40 anos: Defesa Civil de 
Itu intensifica ações contra incêndios 

Eleições 2024: 
pesquisas indicam 
disputa acirrada 
na cidade

SESI Itu recebe 
‘Feira de troca 
de livros’ neste 
sábado (14)

Setembro 
Amarelo: como 
identificar sinais 
de depressão

Conheça quais 
são os modelos 
de urnas das 
Eleições 2024

Pesquisa Sebrae 
revela alta no 
faturamento  das 
MPEs

Levantamentos do Instituto 
Paraná e Adans Estatística 
revelam que Herculano Pas-
sos lidera a corrida pela pre-
feitura, mas Rodrigo Moraes 
reduz diferença.      Pág. A3

SESI Itu promove even-
to dedicado a incentivar a 
leitura por meio de trocas 
e doações. Basta levar um 
livro e escolher outro obra 
para levar outro.     Pág. A11
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Itu Nerd Fest: cidade sedia encontro 
da cultura geek 
O evento, voltado aos aman-
tes das histórias em quadri-
nhos de todas as idades, terá 
entrada franca e contará com 
palestras de artistas de re-

nome nacional, concurso de 
cosplay e exposição e venda 
de trabalhos de autores de 
Itu e região no próximo dia 
22.                            Pág. A10

Até agora, foram combatidos mais de 80 focos de incêndio na cidade   Pág. A6 
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Poluição do ar e qualidade de vida
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Os profissionais autônomos

Este artigo apresenta uma breve introdução sobre a prestação de serviços por profissio-
nais autônomos, sob a perspectiva da legislação trabalhista. Nesse sentido, o artigo 442-B 
da Consolidação das Leis do Trabalho (CLT) dispõe: “A contratação do autônomo, cum-
pridas por este todas as formalidades legais, com ou sem exclusividade, de forma contínua 
ou não, afasta a qualidade de empregado prevista no art. 3º desta Consolidação” Embora a 
legislação tenha ficado mais branda com relação à contratação do autônomo, é importante 
ressaltar que tal prestação não poderá ter subordinação, pessoalidade e onerosidade, caso 
contrário será considerado empregado nos termos do artigo 3º da CLT. Assim, o prestador de 
serviço, executará seu trabalho sem subordinação, sem controle de jornada e, ainda, poderá 
prestar serviços para várias empresas, desde que não seja contratado com exclusividade. 
Portanto, a empresa que pretende contratar um prestador de serviço autônomo deverá se 
atentar principalmente com subordinação, pois, caso exista, o trabalhador será empregado 
e não mais um prestador de serviço autônomo. Dessa forma, apesar da legislação brasileira 
trabalhista ter facilitado a contratação de serviços autônomos, continuará tratando com ri-
gor os processos em que são discutidos o reconhecimento do vínculo empregatício. Por fim, 
caso seja reconhecida tal subordinação na Justiça, certamente se terá o vínculo de trabalho 
reconhecido e, consequentemente, a condenação das verbas inerentes do contrato de trabalho.

O triste marco atingido por São Paulo, ao liderar o ranking global de cidades com 
o ar mais poluído nesta segunda-feira (9), levanta uma questão preocupante que ultra-
passa os limites da capital: o impacto regional. Itu, assim como muitas outras cidades 
no interior do estado, sofre com os efeitos das queimadas que têm se alastrado nas 
regiões vizinhas. Esses incêndios, somados ao clima seco e às altas temperaturas, não 
apenas aumentam os níveis de poluição, mas afetam diretamente a qualidade de vida 
dos ituanos.

A fumaça proveniente dessas queimadas, agravada pela baixa umidade, intensifica 
a poluição atmosférica, espalhando partículas finas que podem chegar a Itu e outras 
cidades próximas. Esses poluentes têm potencial para causar ou agravar problemas 
respiratórios e alergias, além de aumentar a sensação de mal-estar nos moradores. A 
situação é particularmente grave em épocas de estiagem prolongada, quando a falta de 
chuvas impede a dispersão natural dos poluentes.

Queimadas ilegais ou descontroladas, muitas vezes motivadas pela prática agrícola, 
continuam sendo um problema recorrente na região, intensificando o desafio de garan-
tir ar puro para a população local.

As autoridades locais precisam fortalecer as medidas preventivas, fiscalizar com 
maior rigor as queimadas e, principalmente, conscientizar os moradores sobre o im-
pacto ambiental e de saúde pública causado por essas práticas. É urgente busquemos 
soluções para minimizar os efeitos da poluição e preserve a qualidade de vida.

Parcerias entre governos locais, organizações não governamentais e a população 
são essenciais para criar um plano de ação abrangente que não apenas proteja a saúde 
pública, mas também promova práticas agrícolas sustentáveis e responsável gestão de 
resíduos. Somente com uma abordagem colaborativa e proativa será possível enfrentar 
o problema da poluição de forma eficaz e garantir um ambiente mais saudável para as 
futuras gerações.

O desafio é grande, mas ele pode ser enfrentado com políticas eficazes, tanto no 
combate às queimadas quanto na promoção de um desenvolvimento urbano sustentável. 
Afinal, o problema da poluição não respeita fronteiras, e o ar que respiramos é compar-
tilhado por todos.

Inhetta de Oliveira e Rios Barbosa www.iorb.adv.br

O PISA- Programa Internacional de Avaliação de Estudantes avaliou 
pela primeira vez em 2024 a criatividade. Habilidade que foi indicada 
em segundo lugar como uma das mais importantes no Relatório do 
Fórum Econômico Mundial sobre o futuro do trabalho. Os resultados 
para o Brasil não foram animadores, dentre os alunos avaliados de 
57 países nós ficamos na 44a colocação. Mesmo sendo uma pequena 

amostra, o teste nos alerta que é necessário tratar a criatividade como 
uma habilidade e não como um dom. De fato, ser criativo não é nada sim-

ples, mas o que as cidades têm a ver com isso? A experiência humana nas cidades pode 
estimular a criatividade, os deslocamentos, os espaços públicos e culturais permitem tro-
cas e relação com o diverso, ampliando repertório, linguagens e interações. A disponibi-
lidade de usos e serviços artísticos como contações de histórias em praças, muralistas, 
esculturas, grafites, orquestras, saraus, aulas de dança e artes das mais variadas também 
desenvolvem o senso estético. O acesso e democratização da cultura, dos espaços cul-
turais e principalmente da memória e história dos territórios colaboram para uma base 
de conhecimento sólida onde o sujeito é o centro do processo. Um sistema de ver criado 
para que as cidades sejam o contexto, o agente e o conteúdo que apoia o desenvolvimento 
integral das crianças, jovens, adultos e idosos, permitindo que o espaço urbano seja fonte 
de criatividade.
Dayana Araujo - Arquiteta e Urbanista, mestre em Urbanismo e diretora do Instituto Airumã dayana@institutoairuma.
org.br @institutoairuma e @dayaraujo.arq

As cidades e a criatividade 
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Céu nublado com 
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o dia todo. À noite, 
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Brasil teve 11,39 milhões de hectares 
atingidos pelo fogo este ano

BRASIL

 De janeiro a agosto de 
2024 os incêndios no Brasil 
já atingiram 11,39 milhões 
de hectares do território do 
país, segundo dados do Mo-
nitor do Fogo Mapbiomas, 
divulgados nesta quinta-fei-
ra (12). Desse total, 5,65 
milhões de hectares foram 
consumidos pelo fogo ape-

nas no mês de agosto, o que 
equivale a 49% do total des-
te ano. Nesses oito primei-
ros meses do ano, o fogo se 
alastrou principalmente em 
áreas de vegetação nativa, 
que representam 70% do 
que foi queimado. As áre-
as campestres forma mais 
afetadas.

Sol com muitas nuvens 
durante o dia e perí-
odos de céu nublado. 
Noite com muitas 
nuvens.

Sol com muitas nuvens 
durante o dia e perí-
odos de céu nublado. 
Noite com muitas 
nuvens.
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Pesquisas apontam  liderança de Herculano 
Passos, mas Rodrigo reduz diferença
Levantamentos do Instituto Paraná e Adans Estatística mostram cenário de disputa acirrada

As recentes pesquisas 
eleitorais para a pre-
feitura de Itu apon-

tam diferentes cenários na 
corrida pela liderança. Dois 
levantamentos divulgados, 
um pelo Instituto Paraná e 
outro pela Adans Estatística 
e Consultoria, mostram o 
crescimento de alguns can-
didatos e a consolidação de 
Herculano Passos e Rodrigo 
Moraes como os principais 
nomes na disputa.

Na pesquisa realizada 
pelo Instituto Paraná, di-
vulgada em 13 de agosto, 
Herculano Passos (Republi-
canos) lidera com 38% das 
intenções de voto, um au-
mento em relação aos 35,3% 
registrados em abril. Rodri-

go Moraes (PL) também viu 
um crescimento, passando 
de 16,1% em abril para 
18,9% em agosto. Matheus 

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 
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Um dos principais objetivos de uma pesquisa é conhecer a intenção de votos

Herculano Passos tem candidatura a 
prefeito de Itu deferida pela Justiça Eleitoral

Em um vídeo publicado 
nas redes sociais, Herculano 
Passos comemorou a decisão 
da Justiça Eleitoral que de-
feriu sua candidatura à pre-
feitura de Itu. No vídeo, ele 
afirmou: “A verdade sempre 
prevalece. Eu avisei ao povo 
ituano que seria candidato a 

REPRODUÇÃO INSTAGRAM

No vídeo o candidato fala que está voltando para o cenário político

prefeito e nunca duvidei dis-
so. Para a oposição, só tenho 
um recado: se quiserem me 
vencer, terá que ser no voto, 
porque na Justiça vocês já 
perderam”.

A sentença que confirmou 
sua candidatura foi emitida 
na tarde de domingo (08) 

pelo juiz eleitoral Cássio 
Mahuad. Segundo o juiz, os 
efeitos da condenação em se-
gunda instância, que haviam 
gerado a inelegibilidade 
de Herculano, não existem 
mais. Com isso, a decisão 
anterior que havia barrado 
sua candidatura foi anulada, 
e o Cartório Eleitoral foi ins-
truído a atualizar imediata-
mente o status do candidato 
no sistema de registro.

Com essa decisão, Hercu-
lano Passos agora aparece no 
DivulgaCandContas como 
“candidatura deferida”, o 
que significa que ele está 
apto a concorrer, com toda a 
documentação aprovada e os 
requisitos legais atendidos. 
Enquanto isso, os outros 
quatro candidatos à prefei-
tura de Itu ainda aguardam o 
julgamento de seus registros.

Costa (PSD), por sua vez, 
apresentou uma leve queda, 
de 17,3% para 16,8%. Gil-
mar Pereira (PP) cresceu de 

6,4% para 8,5%, enquanto 
o Professor Anderson (PT) 
caiu de 5,4% para 3,2%. O 
número de eleitores que não 

sabem ou não responderam 
caiu de 9,6% em abril para 
6,6% em agosto, assim como 
os votos brancos, nulos ou 
em nenhum candidato, que 
passaram de 10% para 8%.

Já a pesquisa do Instituto 
Adans Estatística e Con-
sultoria, divulgada nesta 
semana, aponta um cená-
rio de empate técnico no 
levantamento estimulado 
entre Herculano Passos, 
com 28,7%, e o deputado 
estadual Rodrigo Moraes, 
com 26,6%. Matheus Costa 
aparece em terceiro lugar, 
com 15,2%, seguido por 
Professor Anderson, com 
8,1%, e Gilmar Pereira, com 
3,1%. Nessa pesquisa, 7,1% 
dos eleitores afirmaram que 
votarão em branco ou nulo, 
e 11,2% ainda não decidiram 
em quem votar.

Conheça os modelos de 
urnas das Eleições 2024

No dia 6 de outubro, 
571.024 urnas eletrônicas 
estarão preparadas, em 
todo o Brasil, para colher 
os votos das eleitoras e 
dos eleitores nas Eleições 
Municipais de 2024. Neste 
ano, o Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) estreia o 
modelo 2022 (UE2022), o 
mais recente desenvolvido 
pela Justiça Eleitoral. As 
219.998 unidades dessa 
versão começaram a ser 

fabricadas em maio do ano 
passado, substituindo as ur-
nas modelo 2011, que já en-
cerraram seu ciclo de vida 
útil. Além da nova leva, 
estarão em operação no 
pleito aparelhos dos anos de 
2013, 2015 e 2020. A nova 
geração de urnas apresenta 
um design atualizado e 
melhorias na capacidade 
de processamento. Esta é a 
segunda maior remessa de 
aparelhos adquiridos.

DIVULGAÇÃO

As urnas já foram enviadas aos tribunais regionais eleitorais (TREs)
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Setor de serviços teve o melhor resultado, com alta de 10,2%, segundo pesquisa do Sebrae.

Faturamento das micro e pequenas 
empresas cresce 9% no mês de junho 

O faturamento das mi-
cro e pequenas em-
presas (MPEs) do 

Estado de São Paulo teve 
crescimento real de 9% em 
junho na comparação com 
junho do ano passado. O 
resultado representa o nono 
mês seguido de aumento no 
índice em relação ao mês 
imediatamente anterior. A re-
ceita gerada pelas MPEs em 
junho foi de R$ 95 bilhões no 
Estado. Os dados são da pes-
quisa Indicadores Sebrae-SP 
e já trazem descontada a in-
flação, medida pelo INPC-I-
BGE.Considerando o índice 
de maio, o faturamento das 
MPEs paulistas subiu 2,9% 
em junho.

“As micro e pequenas em-
presas são fortemente depen-
dentes do mercado interno e 
consumo das famílias. Con-
sequentemente, o resultado 
positivo reflete fatores como 
a melhora do mercado de 
trabalho neste ano, aumento 
do pessoal ocupado e da 
massa de rendimentos dessas 
pessoas”, afirma o consultor 
do Sebrae-SP Pedro João 
Gonçalves. 

O setor de serviços, com 
crescimento de 10,2% no 
faturamento em junho ante 
o mesmo mês de 2024, apre-
sentou o melhor desempe-
nho. A indústria teve alta de 
3,7% e o comércio, de 2,6% 
em igual comparação.

Na análise por regiões, 
ainda no confronto de junho 
de 2024 com junho de 2023, 
o aumento foi de 12% no 
faturamento das MPEs da ca-
pital e de 9,9% nas da região 
metropolitana de São Paulo. 
No interior, o crescimento do 
faturamento foi de 8% e no 
ABC, 5,8% no período. 

O resultado também é po-

sitivo no semestre. Na média 
dos seis primeiros meses do 
ano, o faturamento das MPEs 
registrou aumento de 9,5% 
sobre o primeiro semestre de 
2023 em todo o Estado. 

O pessoal ocupado nas 
MPEs – soma dos empre-
gados, terceirizados, sócios-
-proprietários e membros 
da família com atividade no 
estabelecimento – apresentou 
elevação de 0,5% de junho 
de 2023 para junho de 2024. 

Já os gastos com salários 
nas MPEs paulistas dimi-
nuíram 2,0% no Estado em 
junho deste ano ante junho 
de 2023. 

Microempreendedor 
Individual
A pesquisa Indicadores do 

Sebrae-SP também levantou 
o desempenho dos negócios 
dos Microempreendedores 
Individuais (MEIs). Em ju-
nho deste ano, o faturamento 
médio dos MEIs sofreu redu-
ção de 3,1% sobre o mesmo 
período do ano passado, com 
geração de R$ 8,6 bilhões em 

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 
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Na média dos seis primeiros, o faturamento das MPEs registrou aumento de 9,5%

receitas, já descontada a in-
flação. Na comparação com 
maio de 2024 o faturamento 
dos MEIs mostrou redução 
de 3,6%. 

Quando considerados os 
setores isoladamente, os re-
sultados dos MEIs em junho 
de 2024 ante junho do ano 
passado foram: altas de 8,4% 
no faturamento da indústria, 
de 6,1% no comércio e recuo 
de 10,3% nos serviços. 

Na comparação do pri-
meiro semestre de 2024 com 
o mesmo período de 2023 o 
faturamento dos MEIs caiu 
0,9%, conforme estimativa 
do Sebrae-SP. 

Expectativas
Na pesquisa Indicadores, 

os representantes das MPEs 
também manifestaram suas 
expectativas quanto ao fa-
turamento nos seis meses 
seguintes. Para 60,4%, o 
faturamento vai se manter 
inalterado; 25,3% acreditam 
em melhora; 4,6% em piora 
e 9,8% não souberam dizer. 

Em relação à economia 

brasileira nos próximos 
seis meses, a expectativa de 
52,9% é que a situação se 
mantenha inalterada; 18,1% 
creem em melhora; 17,3% 
falam em piora e 11,7% não 
souberam dizer como ficará.

Entre os MEIs, 31,4% 
acreditam que seu faturamen-
to vai aumentar nos próximos 
seis meses; 63,1% preveem 
manutenção na situação; os 
que falam em piora são 4,4% 
e 1,1% não souberam opinar.

 Quanto à economia, na 
visão de 23,5% dos MEIs 
haverá melhora; para 55% a 
situação permanecerá inal-
terada; 20,3% acreditam em 
piora e 1,2% não souberam 
dizer. 

 A pesquisa
A pesquisa Indicadores 

Sebrae-SP é realizada com 
uma amostra de 1,7 mil MPEs 
e 1 mil MEIs. As entrevistas 
são realizadas por telefone. 
O levantamento é elaborado 
com a colaboração da Fun-
dação Sistema Estadual de 
Análise de Dados (Seade).

Estado de SP 
cria selo de 
certificação 
para produtos 
artesanais

A cadeia de produtos 
artesanais do Estado de São 
Paulo ganhou um selo de 
certificação que garante, 
para além da segurança 
de consumo, o alto valor 
agregado dos produtos ar-
tesanais.

Por meio de portaria da 
Defesa Agropecuária pau-
lista e da Coordenadoria 
de Desenvolvimento dos 
Agronegócios, a Secretaria 
Estadual de Agricultura e 
Abastecimento concedeu 
o selo para todos os es-
tabelecimentos artesanais 
reconhecidos pelo Serviço 
de Inspeção de São Paulo 
(SISP). O lançamento ocor-
reu em Campinas, durante 
a celebração dos 26 anos 
da Defesa Agropecuária do 
Estado de São Paulo.

O Selo de Qualidade dos 
Produtos Artesanais de São 
Paulo será composto por 
quatro dígitos, seguindo 
uma ordem sequencial e 
cronológica de obtenção do 
registro de produto.

DIVULGAÇÃO

O Selo será composto por quatro 
dígitos
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Em Itu, a modalidade é ensinada em escola de circo para adultos e crianças a partir de 4 anos

Tecido Acrobático: modalidade está 
em alta e vira tema de novela das 21h

ESCOLA DE TECIDO ACROBÁTICO

A mais recente novela 
das 21h da Globo, 
Mania de Você, que 

estreou na última segun-
da-feira (09), traz o tecido 
acrobático ao centro das 
atenções, com a personagem 
Viola, interpretada por Gabz, 
sendo uma artista circense 
profundamente conectada 
com essa modalidade. O 
tecido acrobático não apenas 
define a trajetória de Viola, 
mas também é um elemento 
crucial da trama, evidencian-
do a popularidade crescente 
dessa prática no cenário 
nacional.

A modalidade envolve 
acrobacias e movimentos 
graciosos em tecidos sus-
pensos, permitindo aos pra-
ticantes explorar uma ampla 
gama de expressões artísti-
cas. Letícia Marchetto, espe-
cialista em dança e educação 
física, destaca que "o tecido 
acrobático é uma forma de 
arte que vai além do simples 

A modalidade desenvolve naturalmente o tônus muscular e a força

movimento. É uma maneira 
de expressar emoções e cria-
tividade através do corpo". 

Com origens na China 
antiga, a prática foi popu-

larizada na década de 1980 
na França pelo Cirque du 
Soleil. No Brasil, foi intro-
duzido em 1997 por Gerard 
Fasoli, trazendo a magia dos 

movimentos flutuantes para 
o país. "O equipamento é 
fabricado com liganete ou 
fibras sintéticas resisten-
tes, capazes de suportar até 
quatro vezes o peso do prati-
cante. A estrutura do tecido, 
dobrado ao meio e fixado, 
amplia as possibilidades 
de movimento e expressão 
artística", explica Letícia.

Além dos benefícios es-
téticos, o tecido acrobático 
fortalece o CORE, melhora 
a flexibilidade, resistência e 
coordenação. Oferece uma 
sensação de leveza e liber-
dade, semelhante a voar. 
Letícia acrescenta: "A prática 
também contribui para o em-
poderamento e a autoestima, 
oferecendo um profundo sen-
so de realização e confiança".

Para quem deseja iniciar 
na prática, é recomendável 
procurar estúdios com ins-
trutores qualificados e ex-
perimentar aulas antes de se 
comprometer com um plano 
fixo. "A vestimenta ideal in-
clui roupas ajustadas para ga-
rantir liberdade de movimento 

e evitar atritos. Além disso, 
muitas escolas recomendam 
a prática sem meias e sem 
cremes ou óleos corporais", 
orienta Letícia.

Em Itu, a modalidade 
ganha destaque com a Es-
cola de Tecido Acrobático, 
consolidada na cidade há 
12 anos. Katia Gil, artista 
circense e proprietária do 
local, afirma: “Somos a úni-
ca escola com metodologia 
própria em aéreos. Aplica-
mos nosso método de ensino 
com graduação durante o 
período de evolução do alu-
no na modalidade proposta. 
As acrobacias aéreas são 
uma arte que, além de con-
tribuir para o preparo físico, 
desenvolvendo naturalmente 
o tônus muscular, força e fle-
xibilidade, também exerce 
grande influência artística e 
psicológica, levando o aluno 
a praticar de forma leve e 
expressiva a arte de 'voar'.”

Além disso, a prática é 
acessível a todas as idades, 
desde crianças a partir de 4 
anos até adultos e idosos.

FLÁVIA GIRARDI
redacao@maisexpressao.com.br
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Defesa Civil de Itu intensifica ações 
contra incêndios na Operação Estiagem
O órgão em parceria com o Corpo de Bombeiros atua até as 20h para enfrentar os focos de incêndio 

A Unidade de Prote-
ção e Defesa Civil 
de Itu continua com 

vigor a Operação Estiagem, 
que teve início no dia 1º de 
junho e vai até 30 de setem-
bro. Durante esse período 
crítico, a Defesa Civil man-
tém plantão até as 20h em 
colaboração com o Corpo 
de Bombeiros e os núcleos 
de Proteção e Defesa Civil, 
dado que os focos de incên-
dio costumam ocorrer do 
meio da tarde até o início 
da noite.

Até agora, foram comba-
tidos mais de 80 incêndios, 
que variaram de pequenos 
focos a grandes áreas, com 
um aumento significativo 
no último mês devido à 
severidade da seca, a pior re-
gistrada nos últimos 40 anos. 
O Departamento de Proteção 
e Defesa Civil de Itu está 

empenhado em orientar a 
população sobre os riscos as-
sociados às queimadas. Para 
isso, são distribuídos folders 
informativos em locais es-
tratégicos, como escolas, 
Unidades Básicas de Saúde 
(UBS) e feiras livres.

Os integrantes da equi-
pe receberam treinamento 
especializado da Defesa 
Civil Estadual neste ano 
e realizam treinamentos 
contínuos com os Núcleos 
formados por brigadistas e 
bombeiros civis voluntá-
rios. Além disso, a Defesa 
Civil de Itu adquiriu uma 
bomba de água com ca-
pacidade para 600 litros, 
acoplada a uma viatura 
para o combate a incêndios, 
e recebeu do Governo do 
Estado um kit de estia-
gem contendo abafadores, 
Equipamentos de Proteção 
Individual (EPIs) e outros 
materiais essenciais.

As queimadas não apenas 

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 

DIVULGAÇÃO

Itu é destaque na segunda edição do Guia Destino Pet Friendly
A cidade de Itu está entre 

os 60 municípios de São Pau-
lo que fazem parte da segunda 
edição do Guia Estado de São 
Paulo Destino Pet Friendly. 
O guia inclui estabelecimen-
tos que oferecem serviços e 
acolhimento para animais de 
estimação, e Itu se destaca 
com o San Raphael Country 
Hotel, o restaurante Rancho 
da Picanha, e o Cafundó 
Restaurante, que oferecem es-
paços e serviços pet friendly 
para seus visitantes.

O crescimento desse tipo 
de oferta acompanha a alta 
no número de animais de 
estimação no Brasil, que 
atualmente conta com mais 
de 167,6 milhões de pets, de 
acordo com a Associação 
Brasileira da Indústria de 

FREEPIK

A busca por serviços pet friendly registrou um aumento expressivo

causam danos ambientais, 
afetando a fauna e a flora, 
mas também agravam pro-
blemas respiratórios em 
pessoas vulneráveis, con-
taminam córregos e rios e 

Até agora, foram combatidos mais de 80 incêndios

podem evoluir para incên-
dios de grandes proporções, 
resultando em destruição, 
perdas materiais e risco de 
vidas humanas. A nebulo-
sidade observada no céu de 

Itu é resultado das grandes 
queimadas ocorridas recen-
temente em municípios vi-
zinhos das regiões de Soro-
caba, Indaiatuba, Cabreúva 
e Monte Mor.

Produtos para Animais de 
Estimação (ABINPET). O 
aumento no número de pets, 
impulsionado pela pande-
mia, intensificou a procura 
por serviços e produtos vol-
tados ao bem-estar animal. 
Em 2023, o setor movimen-
tou mais de R$ 42 bilhões 
no Brasil, evidenciando a 
importância econômica do 
segmento.

A busca por serviços pet 
friendly também registrou 
um aumento expressivo, tri-
plicando após a pandemia, 
conforme dados do Google. 
Esse crescimento reflete uma 
mudança no comportamento 
das famílias brasileiras, que 
consideram cada vez mais 
seus animais como membros 
essenciais. Viagens e lazer 

com os pets, antes limitados, 
agora são possíveis graças à 
adesão de hotéis, restaurantes 
e atrações turísticas em todo 
o país.

O Guia Estado de São 
Paulo Destino Pet Friendly 
foi elaborado com base nas 
respostas cadastradas por 
empreendimentos que aten-
dem aos requisitos mínimos 
de curadoria da Setur-SP. 
Esses critérios incluem a exis-
tência de áreas ou serviços 
dedicados aos pets, além de 
informações acessíveis em 
seus sites. 

Para mais informações 
sobre os estabelecimentos 
pet friendly de Itu e outras 
localidades, acesse o guia 
completo no site www.sppra-
todos.com.br



A7

A construção da creche no bairro Vila Padre Bento será financiada pelo FNDE em parceria com a Caixa

Itu receberá nova creche modelo para 200 
crianças com investimento de R$ 5,7 mi

A cidade de Itu recebe-
rá uma nova creche 
no bairro Vila Padre 

Bento, fruto de um contrato 
assinado na quarta-feira 
(28) com o Fundo Nacio-
nal de Desenvolvimento 
da Educação (FNDE) e a 
Caixa Econômica Federal 
(CEF). O valor destinado 
para a construção, de R$ 5,7 
milhões, permitirá a criação 
de uma creche modelo que 
atenderá aproximadamente 
200 crianças.

A nova unidade seguirá os 
princípios do Plano Munici-
pal da Primeira Infância e do 
projeto Cidade das Crianças, 
reforçando o compromisso 
de ampliar a oferta de servi-
ços de educação infantil de 
qualidade no município. A 
iniciativa reflete os esforços 
para investir na formação de 
crianças desde os primeiros 
anos.

O prefeito Guilherme 
Gazzola (PP) , representantes 
da Caixa Econômica e secre-
tários municipais estiveram 
presentes na assinatura do 
contrato.

DIVULGAÇÃO

A nova unidade seguirá os princípios do Plano Municipal da Primeira Infância

D A  R E D A Ç Ã O
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Governo disponibiliza mais de dez cursos on-line profissionalizantes 
 A Secretaria de Go-

verno, por meio Posto de 
Atendimento ao Trabalha-
dor (PAT), disponibiliza 
as inscrições para cursos 
on-line profissionalizantes 
gratuitos, do Programa Qua-
lifica SP – Novo Emprego 
realizado pelo Governo do 
Estado de São Paulo em 

maiores de 16  anos, alfabe-
tizados e morar no estado de 
São Paulo. A convocação 
dos candidatos selecionados 
ocorrerá por e-mail e as aulas 
têm previsão de início para 
o dia 30 de setembro. Para 
receber o certificado, o aluno 
deve ter ao menos 75% de 
presença nas aulas do curso.

Balconista de Farmácia com 
330 vagas, Espanhol para 
Recepção com 360 vagas, 
Informática Básica com 450 
vagas, Inglês para Recepção 
com 480 vagas, Operador 
de Caixa com 420 vagas e 
Técnicas de Vendas com 
570 vagas.

Os candidatos devem ser 

Os cursos disponíveis 
são: Assistente Administra-
tivo com 660 vagas, Assis-
tente Contábil de Crédito 
e Cobrança com 420 va-
gas, Assistente de Recursos 
Humanos com 450 vagas, 
Atendimento para Delivery 
com 600 vagas, Auxiliar em 
Logística com 570 vagas, 

parceria com os municípios. 
Os cursos são destinados 
às pessoas que buscam re-
colocação no mercado de 
trabalho. Ao todo, são 5.310 
vagas divididas em 11 áre-
as. As inscrições devem 
ser realizadas até dia 22 de 
setembro pelo site: https://
www.qualificasp.sp.gov.br/
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Setembro Amarelo: como identificar  
sinais de depressão e buscar ajuda
Psicólogo faz alerta e salienta que o acompanhamento profissional permite tratamento adequado

FR
EE

PI
K

A Organização Mun-
dial de Saúde (OMS) 
estima que mais de 

300 milhões de pessoas, 
de todas as idades, sofram 
com a depressão em todo o 
mundo. O transtorno é ca-
racterizado principalmente 
por sentimentos negativos, 
tais como incapacidade, 
pessimismo, irritabilidade, 
isolamento, déficit cognitivo 
(raciocínio e memória pre-
judicados), tristeza e baixa 
autoestima. Aos poucos 
esses sentimentos afetam 
as capacidades de trabalhar, 
estudar, comer, socializar, 
dormir, entre outros. A aten-
ção aos principais sinais da 
doença é essencial para o 
autocuidado ou para ajudar 
uma pessoa próxima. Afinal, 
a depressão tem tratamento 
e, feito de forma adequada, 
permite uma vida normal 
e com qualidade e não o 
fim tão abordado pelo “Se-
tembro Amarelo”, mês de 

D A  R E D A Ç Ã O
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prevenção ao suicídio.
O psicólogo Gabriel Ban-

zato, do Vera Cruz Hospital, 
em Campinas (SP), salienta 
que, ao menor sinal de tris-
teza, é importante ponderar. 
“Inicialmente, é importante 
diferenciar um estado de 
tristeza de uma depressão. 
No cotidiano, todos nós 
vivemos momentos em que 
estamos mais felizes ou tris-
tes, o que é natural. No caso 
da depressão, não estamos 
falando de uma simples tris-
teza decorrente de alguma 
razão específica, mas sim 
de um estado patológico, 
onde essa tristeza tem uma 
intensidade muito grande, 
produzindo, inclusive sin-
tomas que prejudicam a vida 
cotidiana no trabalho, nas 
relações familiares, com os 
amigos dentre outras, geran-
do prejuízo em alguma área 
da vida”, explica.

O especialista destaca 
pontos de atenção no com-
portamento e que, se per-
sistirem por uma semana ou 
mais, indicam a necessidade 

de busca por ajuda profissio-
nal para que seja tratado sem 
grandes prejuízos:

Desinteresse e Isola-
mento: a pessoa vai per-
dendo o interesse por ati-
vidades que sentia prazer 
em realizar e, aos poucos, 
deixa de sair de casa, a não 
querer mais manter as rela-
ções e os vínculos que tinha. 
Deixa o convívio social e, 
até mesmo dentro de casa, 
prefere se isolar. Aos pou-
cos, não consegue mais sair 
da cama e prefere dormir a 
fazer qualquer outra coisa. 
O fato de não desejar sair 
de casa e manter qualquer 
convívio social vai se inten-
sificando ao ponto de perder 
dias de trabalho ou estudo, 
não conseguir cumprir com 
programações ou eventuais 
afazeres; 

Rompimento de víncu-
los: a pessoa começa a brigar 
muito com família e amigos 
e vai se afastando. Assim 
surgem muitas situações de 
conflito que desencadeiam 
os rompimentos, até que a 

pessoa se vê isolada;
Angústia e ansiedade: 

o sentimento de angústia e 
ansiedade intensos são sin-
tomas importantes, que che-
gam a levar a sentimentos 
físicos, como dor no peito, 
mal-estar e sentimento de 
não-pertencimento. Muitas 
vezes, as pessoas chegam a 
procurar o pronto-socorro 
com essas queixas, reali-
zando exames que visam 
identificar se há algum tipo 
de problema físico ou se há 
necessidade de tratamento 
para a saúde mental;

Irritabilidade: a pessoa 
passa a agir com baixa tole-
rância a qualquer situação 

que gere algum incômodo 
e tem reações exageradas 
diante de pequenas situações 
do dia a dia. É como se esti-
vesse sempre no limite;

Insônia: outra questão 
importante: o paciente pas-
sa a ter muita dificuldade 
para dormir, muitas vezes 
demora para pegar no sono, 
acorda várias vezes no meio 
da noite ou passa a noite em 
claro. Este é um sinal muito 
indicativo de depressão.. 

A atenção aos 
principais sinais da 
doença é essencial
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Com o resultado, Galo de Itu ganha fôlego na Série B e se prepara para enfrentar a Ponte Preta 

Ituano conquista vitória acirrada sobre 
Mirassol e sai da zona de rebaixamento

O Ituano saiu vitorio-
so em um confron-
to acirrado contra o 

Mirassol, vencendo por 3 
a 2 no último sábado (07), 
pela 25ª rodada da Série B. 
Em um duelo emocionante, 
o Galo de Itu abriu o placar 
com Thonny Anderson, mas 
viu o adversário empatar 
duas vezes com gols de Léo 
Gamalho e Iury Castilho. No 
entanto, Leozinho garantiu 
a vitória do Ituano aos 29 

PAULO PINTO/ITUANO FC

DIVULGAÇÃO 

Comemoração do gol de Bruno Xavier 

Na atual temporada, Renato está na disputa da V11 Aldeia Cup

A safra de pilotos talento-
sos no kart brasileiro é des-
taque nas principais provas 
pelo país. No entanto, esses 
prodígios buscam também 
aprender em outras fontes 
para ampliar cada vez mais 
seus conhecimentos de pilo-
tagem, com o objetivo de se-
rem competitivos ao extremo 
todas as vezes que entram em 
uma pista.

Um bom exemplo disso é 
o piloto de Itu, Renato Frota 
Pionti, que recentemente 
esteve no traçado do Orlando 

Renato Frota Pionti volta aos Estados Unidos 
para testes de Kart

Kart Center, nos Estados Uni-
dos, sendo orientado pela sua 
equipe americana U-Race.

Em 2023, o piloto Bra-
sileiro disputou a primeira 
etapa da Rok Cup Flórida de 
Kart e foi quarto colocado. 
Desta vez, nos dias em que 
esteve nos Estados Unidos, 
Renato teve a oportunidade de 
realizar vários testes com kart 
de categorias maiores, sendo 
instruído pelo coach da equipe 
U-Race, que pode avaliar o 
nível de evolução dele, desde 
o ano passado. Os resultados 

minutos do segundo tempo, 
marcando seu primeiro gol 
com a camisa rubro-negra.

Com a vitória, o Ituano 
alcançou os 25 pontos e su-
biu para a 16ª posição, sain-
do da zona de rebaixamento. 
O Mirassol, com 42 pontos, 
perdeu a chance de assumir 
a liderança da competição e 
caiu para a terceira posição.

Agora, o  time se prepara 
para seu próximo desafio, 
enfrentando a Ponte Preta 
hoje (13), às 21h30, no estádio 
Moisés Lucarelli, em Campi-
nas, pela Série B.

foram tão satisfatórios que 
Pionti deve voltar em breve às 
terras do Tio Sam para novos 
testes e para disputar outras 
competições fora do território 
brasileiro.

“Não vejo a hora de voltar 
e entrar na pista, para compe-
tir mais uma vez nos Estados 
Unidos. Ano passado tive 
uma experiência muito legal, 
fui quarto colocado na Rok 
Cup e quero disputar outras 
provas fora do Brasil. Espero 
que seja o mais breve possí-
vel”, completou o piloto.

Na atual temporada, Re-
nato está na disputa da V11 
Aldeia Cup, com provas re-
alizadas na pista de Aldeia 
da Serra, em Barueri. Além 
disso, a programação da sua 
equipe prevê a participação 
do piloto no Grupo 1 da 59ª 
edição do Campeonato Bra-
sileiro de Kart, pela categoria 
F4 Júnior. A principal compe-
tição do país ocorrerá entre os 
dias 7 e 12 de outubro, para as 
categorias que utilizam mo-
tores quatro tempos, na pista 
do Speed Park, na cidade de 
Birigui, interior paulista.

Ituana Mariana D’Andrea 
conquista ouro

O Comitê Paralímpico 
Brasileiro (CPB) superou 
todas as expectativas, con-
solidando o Brasil como 
uma das cinco maiores po-
tências paralímpicas do 
mundo. Com uma campa-
nha histórica, a delegação 
brasileira conquistou 89 
medalhas, sendo 25 de ouro, 
estabelecendo um novo re-
corde para o país.

Entre os destaques da 
equipe está Mariana D’An-
drea, de Itu, que brilhou 
ao conquistar sua segunda 
medalha de ouro nos Jo-
gos. Aos 26 anos, a atleta, 
bicampeã paralímpica no 

halterofilismo na categoria 
até 73kg, impressionou o 
mundo ao levantar 148kg, 
estabelecendo um novo 
recorde na competição — o 
dobro de seu peso. Mariana, 
que já havia feito história 
em Tóquio-2020, superou 
sua própria marca em 11kg 
e reafirmou seu título como 
a mulher de baixa estatura 
mais forte do mundo.

Essa vitória não apenas 
reforça o talento de Maria-
na, mas também simboliza a 
força e a determinação dos 
atletas brasileiros que conti-
nuam a fazer história no ce-
nário paralímpico mundial.

REUTERS/MARKO DJURICA

Mariana D’Andrea exibe medalha de ouro conquistada
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Primeira edição do evento sobre histórias em quadrinhos acontece no Espaço Cultural Almeida Júnior

Itu Nerd Fest:  grande encontro da cultura 
geek e pop acontece no dia 22 de setembro 
D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br 

Recém-reformado, Espaço Cultural Almeida Júnior será palco do evento

DIVULGAÇÃO

Museu da Energia de Itu oferece entrada gratuita na 18ª Primavera dos Museus

Unidade também tem atividades especiais para celebrar a data

DIVULGAÇÃO

A primeira edição da 
Itu Nerd Fest acon-
tece no próximo dia 

22 de setembro (domingo), 
das 9h às 17h, no Espaço 
Cultural Almeida Júnior 
(Rua Paula Souza, 664, 
Centro de Itu). O evento, 
voltado aos amantes das 
histórias em quadrinhos de 
todas as idades, terá entrada 
franca e contará com pales-
tras de artistas de renome 
nacional, concurso de cos-
play, e exposição e venda 
de trabalhos de autores de 
Itu e região no Artists’ Al-
ley, onde artistas da cena 
independente terão contato 
direto com o público.

Entre os nomes con-
firmados no evento estão 
a escritora Anna Osta e o 
quadrinista Laudo Ferreira 
(que irão lançar a versão em 
quadrinhos do livro “Cres-
cer na Terra do Nunca”), 
o ator e dublador Ricardo 
Daunt (que empresta sua 
voz para diversos animes 

de sucesso) e o quadri-
nista Pedro Mauro, que 
será o artista homenageado 
da primeira edição. Pedro 
também irá expor páginas 
originais de “Batman: O 
Mundo”, especial do Ho-
mem-Morcego que traz uma 
história do personagem em 
São Paulo e que foi ilustrada 

especiais com um tema 
comum. Este ano, o foco é 
“Museus, Acessibilidade e 
Inclusão”, destacando o pa-
pel vital dos museus na pro-
moção do acesso universal 
para todos, independente-
mente de condições físicas, 
sensoriais ou cognitivas.

Para marcar esta edição, 
a unidade oferece entrada 
gratuita entre os dias 24 e 
28 de setembro, das 10h 
às 17h. Durante esse pe-
ríodo, os visitantes pode-
rão explorar as exposições 
“Fragmentos do Cotidia-
no”, “Liberdade, Mulher 
e Ciências” e “História, 

Energia e Cotidiano”. Esta 
última exibição contará com 
recursos inclusivos, como 
objetos táteis, cadernos em 
Braille e um vídeo-guia em 
LIBRAS, proporcionando 
uma experiência enriquece-
dora para todos os públicos. 

Nos dias 27 e 28 de se-
tembro, o Museu da Energia 
de Itu se une ao Museu 
Republicano de Itu para 
promover atividades adi-
cionais focadas em aces-
sibilidade. No dia 27, das 
19h às 21h, será realizada 
a palestra “Acessibilizando 
Fotografias” na sede do Mu-
seu Republicano. O evento 

abordará a acessibilidade 
em fotografias por meio de 
uma combinação de funda-
mentos teóricos e a apre-
sentação de peças táteis. Os 
participantes também terão 
a oportunidade de visitar 
recursos táteis e conhecer 
as estratégias da instituição 
para tornar suas exposições 
mais acessíveis. A inscri-
ção prévia é necessária por 
meio dos contatos: (11) 
40230240 ou edu.mrci@
usp.br. Em seguida, no dia 
28, das 14h às 16h, o Museu 
sediará a oficina “Acessibi-
lizando Imagens”aptação de 
imagens 2D para 3D táteis .

pelo quadrinista.
A Itu Nerd Fest contará 

com um concurso de cos-
play, que seguirá o formato 
de desfile. Os três primeiros 
colocados serão premiados 
com troféus e vales-com-
pras na loja HQSeTOYS, 
parceira do evento. As ins-
crições podem ser feitas até 

19 de setembro pelo link: 
https://bit.ly/4cDSm6Z. 
Além disso, haverá a feira 
geek, em que os visitantes 
poderão adquirir produtos 
como camisetas, canecas 
e figuras de ação de perso-
nagens clássicos de HQs, 
filmes, séries, animes e 
games.

• Fernando Caparroz
•  Vikki

•  Du Zanbu
•  Chris Pereira (Força BR)

•  Leandro Santanna
•  Bruhcard

•  Marcela Nohama
•  Helô Malta

•  Surto
•  Daniel Souza
•  Ane Precoma

•  S.Malizia
•  Daniel Souza
•  Felipe Tazzo

•  Atópico
•  Sara Kim

•  Cyro Salles
•  Fernando & Nadia Dep

Nomes 
confirmados 

no Artists’ 
Alley:

Em setembro, o Museu 
da Energia de Itu apresenta 
uma programação especial 
em celebração da 18ª Pri-
mavera dos Museus, um 

evento anual promovido 
pelo Instituto Brasileiro de 
Museus (Ibram) que mobi-
liza museus em todo o país 
para desenvolver atividades 
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Grupo de cordas se apresentará neste sábado (14) e promoverá atividades didáticas na cidade

Músicos da Orquestra Sinfônica Brasileira 
realizam concerto gratuito em Itu

DIVULGAÇÃO 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

O grupo de cordas da OSB participará do programa “Conexões Musicais”

Sandra Sá é cantora e compositora brasileira

Na feira, os leitores podem trocar experiências sobre seus livros favoritos

D A  R E D A Ç Ã O
redacao@maisexpressao.com.br Sandra Sá faz show gratuito 

no dia 28 de setembro

SESI Itu recebe ‘Feira de troca de livros’ 

No sábado (28), às 20h, 
Sandra Sá chega no SESI Itu, 
com um show para consagrar 
a música brasileira com den-
so enfoque em black music 
mundial. A entrada é gratuita 
e os ingressos podem ser 
retirados no site Meu SESI.

O trio Dona Zefa sobe ao 
palco às 17h30 para animar 
o público antes da atração 
principal, com a perfor-
mance intitulada “Dona 
Zefa Intepreta os Clássicos 
do Forró”. A apresentação 
é uma combinação entre 
sanfona, zabumba, triângulo 
e pandeiro para contemplar 
canções de grandes artistas 
como Luiz Gonzaga, Do-
minguinhos, Jackson do 
Pandeiro e Alceu Valença.

Cantora e compositora 
brasileira, dona de uma 
personalidade marcante e 
um timbre de voz singu-
lar, Sandra Sá interpretou 
canções que se tornaram 
verdadeiros hits da nossa 
música popular, com letras 
que não só fazem parte da 
sua identidade como tam-
bém contam um pouco da 
realidade vivida, com uma 

Amanhã (14), o SESI Itu 
promove a “Feira de Troca 
de Livros”, um evento de-
dicado a incentivar o hábito 
da leitura por meio de trocas 
e doações. A proposta é 

visão alegre e otimista.
Esta apresentação foi 

criada com muito amor e 
carinho, e dirigida pela ex-
periente Sandra Sá, a ideia 
é de um show que passe por 
diversos estilos musicais, 
sendo MPB, Soul, Samba e 
Funk. A cantora desfila com 
clássicos do seu repertório, 
como Retratos e Canções 
Vale Tudo, Joga Fora, Bye 
Bye Tristeza e Olhos Colo-
ridos, um show que garante 
muita emoção e talento.

simples: trazer um livro, 
deixá-lo com um novo dono 
e escolher outra obra para le-
var para casa, incentivando 
o compartilhamento de his-
tórias e o acesso a diferentes 

Itu será palco de um 
evento cultural especial 
neste sábado (14), com 

a presença da Orquestra 
Sinfônica Brasileira (OSB). 
O grupo de cordas da OSB 
participará do programa 
“Conexões Musicais”, uma 
iniciativa de educação mu-
sical da Fundação OSB, que 
promove atividades educa-
tivas e concertos gratuitos. 

Durante a semana, os 
músicos da OSB realiza-
ram aulas de instrumentos 
e concertos didáticos em 
escolas públicas da região. 
Para celebrar o encerra-
mento dessas atividades, o 
grupo se unirá à Orquestra 
Filarmônica de Itu em um 
grande concerto gratuito no 
Teatro Maestro Eleazar de 
Carvalho.

O ponto alto do evento 
será a apresentação conjun-
ta das duas orquestras, que 

acontecerá no sábado (14), 
às 19h, no Teatro Maestro 
Eleazar de Carvalho, loca-
lizado na Rua Cuiabá, nº 
61, Bairro Brasil. A entrada 
é gratuita, oferecendo uma 

oportunidade única para a 
população de Itu apreciar 
música clássica ao vivo e 
conhecer o trabalho da OSB 
e da Orquestra Filarmônica 
de Itu.

SERVIÇO
Local: CAT SESI Itu | Rua 

José Bruni, 201 – Bairro São 
Luiz (Entrada pelo portão 2)

Data e horário: 28 de setem-
bro (sábado), às 20h
Classificação: Livre
Categoria: Adulto

Gênero: Soul
Duração: 90 min.

Entrada gratuita – Reservas 
do ingresso liberadas no 

MEU SESI

gêneros literários.
A feira contará com uma 

ampla diversidade de títu-
los, desde clássicos atem-
porais até lançamentos mais 
recentes, atendendo a todos 
os gostos e idades. O evento 
é uma excelente oportuni-
dade para os amantes da 
literatura se conectarem, 
descobrirem novas obras 
e trocarem experiências 
sobre seus livros favoritos.

Com um ambiente aco-
lhedor e descontraído, a 
Feira promete ser uma ce-
lebração da leitura, ofe-
recendo aos participantes 
a chance de renovar suas 
bibliotecas e contribuir para 
a disseminação da cultura 
literária.
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