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Ainda da tempo de organizar as
contas para virar o ano sem dividas

Pesquisa revela que mais da metade dos brasileiros pensam em planejar as finangas
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Rua XV de Novembro, 2118/2132
Jd. Dom Bosco - Indaiatuba-SP

Indaiatuba tem
diversas opgoes
de passeios
durante as férias

Cidade possui atragdes
variadas para todas as ida-
des, como museus, parques,
bosque e estacdo ferrovia-
ria. Pag. 18
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Exemplos:
conhega a histdria
de quem superou
obstaculos

Vamos mostrar hstorias
inspiradoras que oferecem
um vislumbre da resiliéncia
humana, compaixdo e ge-
nerosidade. Pag. A8
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Alerta no verao:
dicas de como
manter a saude
em dias quentes

Que a magia .

desta data
lumine”
eus dias!

Nilson Gaspar faz o balan¢o das
acoes para a cidade em 2023 .....
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CBN CAMPINAS

ENTREVISTA EXCLUSIVA: Gaspar pontua como suas agdes impactaram Indaiatuba

Projeto de Férias acontece em janeiro em dois
nucleos esportivos da cidade de Indaiatuba e a5

Solidariedade:
relembre projetos
que transformam

vidas na cidade

Saiba a origem

Pag. A20

Separamos dicas
de brincadeiras
divertidas para
fazer com criangas

Nada de ficar presa nas
telas, lugar de crianga ¢
brincando ou explorando
a criatividade. Separamos
ideias para vocé.  Pag. A13

Indaiatuba

sedia Seminario
Internacional no
més de janeiro

De 22 a 27de janeiro de
2024 acontecera o I Semi-
nario Internacional de Ra-
saboxes, atividades voltadas
para desenvolver técnicas de
expressao. Pag. A19
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Ultimos dias para
acompanhar
apresentag¢oes de
natal na regiao

A tradicional Janelas
Musicais “Os Sonhos Do
Natal", acontece amanha
(23), as 19h30 na cidade de
Itu. Salto, Holambra, Cam-
pinas e Itupeva também te-
rdo atividades. Pag. A17
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Prioridades ao iniciar um ano novo

A medida que nos despedimos de mais um ano, é inevitavel ndo mergulharmos em reflexdes
sobre o que passou e em expectativas para o que esta por vir. O ano que se encerra, com todas
as suas vicissitudes e conquistas, nos ensinou licoes valiosas e ofereceu oportunidades de cres-
cimento. Agora, ao dar as boas-vindas a 2024, é o momento propicio para definirmos nossas
prioridades, tanto a nivel pessoal quanto coletivo.

No ambito individual, a saude continua a ser uma prioridade inegociavel. Além disso, é fun-
damental refor¢ar lagos sociais. Em um mundo cada vez mais digital, priorizar relacionamentos
significativos, cultivar amizades e fortalecer os vinculos familiares contribui ndo apenas para
0 bem-estar emocional, mas também para a constru¢do de uma sociedade mais solidaria e re-
siliente. No contexto global, as mudangas climaticas emergem como uma prioridade premente.
Bem-vindo, 2024, que a gente possa te receber com coragem e responsabilidade.

Acordos em Processos Judiciais

A celebragdo de acordos em processos judiciais, muitas vezes negligenciada, apresenta uma
série de vantagens notaveis que podem beneficiar todas as partes envolvidas, além de aliviar a
sobrecarga do sistema judicidrio.

A judicializacdo de conflito pode ser um processo demorado e custoso. Ao chegar a um acor-
do, as partes economizam tempo que seria gasto em prepara¢do, comparecimento as audiéncias
e aguardando a decisdo do tribunal. Aléem disso, evitam custos legais crescentes.

Nos tribunais, as partes muitas vezes tém um resultado incerto, pois dependem de um terceiro
(0 juiz) para tomar uma decisdo. Com acordos, as partes tém mais controle sobre os termos e
condigoes do acordo, podendo chegar a um resultado que atenda melhor aos seus interesses.

Os processos judiciais sao geralmente publicos, enquanto as negociagoes de acordos podem
ser privadas. Isso ajuda a manter informagoes sensiveis fora do dominio publico.

Em muitos casos, as partes envolvidas tém relacionamentos continuos, como relagoes co-
merciais ou familiares. A litiga¢do pode danificar irreparavelmente essas relagoes. Acordos po-
dem preservar e até mesmo fortalecer esses lagos. Quando as partes participam ativamente na
criagdo de um acordo, geralmente estdo mais satisfeitas com o resultado. Isso pode levar a um
cumprimento mais eficaz do acordo.

O sistema judicial frequentemente lida com uma carga excessiva de processos. A celebragdo
de acordos libera recursos do tribunal para casos mais complexos e urgentes.

As partes tendem a cumprir acordos voluntariamente, pois foram coautoras dos termos.

Em conclusdo, A celebragdo de acordos em processos judiciais oferece inumeras vantagens,
incluindo economia de tempo e dinheiro, controle sobre o resultado, privacidade, preservagdo
de relacionamentos, redugdo da incerteza, alivio do sistema judicial, satisfacdo das partes, fle-
xibilidade, execugdo rapida e cumprimento voluntario. Isso torna a negociagdo de acordos uma
estratégia inteligente em muitas situacoes

Inhetta de Oliveira e Rios Barbosa www.iorb.adv.br

O narcisista e as festas de fim de ano

E comum ouvir pessoas que dizem que alguns parentes “estragam”’ as festas. Vocé ja ouviu
essa expressao? Se sim, provavelmente estamos falando de um narcisista. A preocupagdo em ser
grandioso, o exibicionismo, o sentimento de indiferenca em rela¢do ao outro, a auséncia de em-
patia e a incapacidade de se relacionar sdo aspectos que definem o narcisismo.

Os sinais e sintomas do transtorno de personalidade narcisista variam de acordo com a sua
gravidade. Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-5) da
Associacdo Americana de Psiquiatria, sdo eles:

* falta de empatia - ndo conseguem ou ndo tentam reconhecer as necessidades e sentimentos
alheios;

* grandiosidade - exageram conquistas, buscam reconhecimentos mesmo sem merecerem e
diminuem o outro constantemente;

* se acham especiais - acreditam que sdo superiores e so podem se relacionar com pessoas
igualmente “especiais”’;

* exigem privilégios - querem tratamento VIP em todos os lugares que frequentam,

* sdo invejosos e acreditam que todos sentem inveja deles;

* ndo tém limites - sonham com possibilidades ilimitadas de poder, sucesso e conquistas;

* querem aplausos - buscam admiracdo constante e excessiva, querem sempre elogios e re-
conhecimento;

* exploram os outros - querem dedicagdo sem reciprocidade e mantém relacionamentos que
aumentam a sua autoestima,

* sdo arrogantes- monopolizam as conversas e ignoram quem consideram “inferiores”, sdo
vaidosos e pretensiosos.

Para o narcisista ele é a pega principal e vocé o coadjuvante!!! Saiba identificar!!!

Katia Aparecida Precoma — CRP/SP 06/85374 - Psicologa Especialista em Saiide Mental e Intervencdes Terapéuticas,
Assistente Técnica e Perita Psicéloga. O consultério fica localizado na Rua 5 de Julho, 697 — sala 4 — Centro. Mais
informacdes pelo (19) 99624-3734 ou no e-mail katiaprecoma@hotmail.com

L\ KATIA PRECOMA
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19) 99624-57534 katiaprecomad@ hotmail.com ﬂ Rua 5 de ']“1}':-'1 697 - Sala 04
e{ ) G P Centro - Indaiatuba/SP

CRP: 06 85374

Psicologa Especialista em Saude Mental
e Intervengdes Terapéuticas,
Assistente Técnica e Perita Psicologa
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PREVISAO DO TEMPO

FONTE: CLIMA TEMPO

SAB DOM SEG
MAX MAX MAX
Sol com algumas 3 2 3 3 3 3

nuvens e chuva Sol o dia fodo. Muitas Sol o dia todo. Muitas

passageira durante o MIN

nuvens e pancadas MIN
dia. & noite o tempo de chuva de manhé e de chuva de manhé e
fica firme. 2 O & noite. 2 0 4 noite. 2 O

nuvens e pancadas IN

Plantao Saude

@

O Hospital Dia, que esta localizado
na Av. Visconde de Indaiatuba, 199,
Vila Vitoria |, abrira nos dias 22, 26,
27,28, 29das 7h as 17h e nos dias 02
e 03 de janeiro de 2024 das 7h as
19h.Para acidentes com animais
peconhentos ou morcegos além de
mordeduras de cao ou gato, e
necessario procurar o pronto
atendimento da UPA ou do Haoc.
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A MALDICAO DO QUEEN MARY

Neste filme de terror, a producdo mostra a historia da
dupla de fotografos Anne e Patrick que, acompanhados
de seu filho mais novo, Lukas embarcam em um luxuoso
navio conhecido como Queen Mary. Porém, esperando
uma viagem divertida em familia, ndo demora até que
eles percebam que, por tras de todo o status, o iconico
navio esconde uma série de segredos extremamente
sombrios e violentos. O filme ja esta em cartaz no
Topazio Cinemas.

GODZILLA MINUS
ONE- Outro filme que ja
esta em cartaz no Topazio
Cinemas ¢ o Godzilla:
Minus One. No longa, o ja
conhecido kaiju aterroriza
a cidade japonesa que se
encontra devastada apos
a Segunda Guerra Mun-
dial, na qual o pais saiu
perdendo e vai do zero ao
negativo com a chegada
do gigante. O filme tem
direcdo Takashi Yamazaki

BERLIM- O famoso vi-
lao da série “La Casa de
Papel”, Berlim, agora se
encontra com um grupo em
Paris para planejar uma de
suas missdes mais ambi-
ciosas: roubar 44 milhdes
de euros em joias em uma
noite. A série vai mostrar
as origens de seus assal-
tos, que sdo uma tradi¢ao
familiar, assim como os
mistérios. Berlim estreia
no dia 29/12.
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Camara Municipal de Indaiatuba encerra
2023 com 3,9 mil matérias apresentadas

Volume de trabalho apresentado ja é o maior entre todas as legislaturas, segundo balanco

DA REDACAO

reaacao@maisexpressao.com.or

Camara de Indaiatuba
encerrou 0 ano com a
aior producao legis-

lativa da historia. Ao todo, os
12 gabinetes apresentaram 3,9
mil matérias, entre indicagoes,
projetos de lei, mogdes e ou-
tros documentos.

A maioria das proposituras
propdem acoes de governo nas
areas de mobilidade urbana e
saude, mas também ha inicia-
tivas voltadas para educagao,
meio ambiente, esporte e la-
zer, cultura e preservacdo do
patrimonio.

Entre os projetos de lei,
destaque para a votagdo e
aprovacdo dos textos que li-
beraram mais de R$ 6 milhdes
em recursos para entidades
assistenciais de Indaiatuba, de
iniciativa do Poder Executivo,
e as aprovacdes dos Planos
Municipais de Residuos Soli-
dos e de Saneamento.

No fim do primeiro se-
mestre, a Camara também
apurou os constantes apagoes

na cidade, no que ficou conhe-
cido como “CPI da CPFL”. A
Comissao Parlamentar de In-
quérito investigou por que ha
tantas falhas no abastecimento
de energia em Indaiatuba. O
relatorio — apresentado ao Mi-
nistério Publico e as agéncias
reguladores — sugerem medi-
das que a empresa ja comegou
a tomar, como mudanc¢a na
metodologia de podas de ar-
vores € a constru¢do de uma
nova subestagdo de energia.

Outro ponto marcante de
2023 foi a sessdo solene em
homenagem aos 40 anos da
Guarda Civil, corporagdo que
ajuda Indaiatuba a obter os
excelentes indicadores em
seguranga publica.

“Foi um ano muito produ-
tivo, em que todos os verea-
dores dedicaram seu tempo
para ouvir a populagdo e para
encontrar solugdes para os
problemas da cidade”, avalia o
presidente Pepo Lepinsk.

Prémios

A exceléncia na gestdo da
Camara levou o presidente € 0

SHOPPING JARAGUA INDAIATUBA
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ALIMENTACAOD

COMPRAS

LAZER

Poder Legislativo a receberem
prémios no fim do ano.

Em novembro, Pepo
Lepinsk foi agraciado com o
prémio Presidente Destaque
2023, concedido pela Unido
dos Vereadores do Brasil
(UVB).

A honraria € concedida aos
legisladores que se sobressa-
em em critérios como gestao
administrativa, transparén-
cia, produtividade legislativa,
acessibilidade e articulagdo
politica. Desde fevereiro de
2023, além de presidir a Ca-
mara de Indaiatuba, Pepo
também preside o Parlamento
da Regido Metropolitana de
Campinas (RMC), que repre-
senta os Legislativos das 20
cidades da regido.

Também em novembro,
a Casa recebeu o Selo Ouro
do Radar da Transparéncia -
plataforma alimentada com
informagdes dos Tribunais
de Contas dos Estados e ge-
renciada pela Associacao dos
Membros dos Tribunais de
Contas do Brasil (Atricon).
O Legislativo ficou com o

PET FRIENDLY
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A exceléncia na

conceito 91,7% - sendo que a
média estadual foi de 57,2%.
Apenas 10 Camaras do Esta-
do de Sao Paulo receberam a
avaliagdo Ouro.

A qualidade das informa-
¢oes fornecidas no site do
Legislativo foi o principal

) 4

gestdo da Camara rendeu prémios no fim do ano

ilf

critério a ser analisado para o
reconhecimento.
“Encerramos este ano com
a sensagdo de missdo cum-
prida. Somos a Camara mais
econdmica e a mais produtiva
da regido, mas sabemos que
ndo devemos nos acomodar”

INDAIATUBA

RUA QUINZE DE NOYEMBRO, 1200 - WWW.SHOPPINGJARAGUA.COM.BR/INDAIATUBA
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Prefeito Nilson Gaspar faz balanco dos
seus sete anos de mandato na cidade

Chefe do Executivo refor¢ca o seu compromisso e responsabilidade com a populacdo

(SANTS v vl J

DENISE KATAHIRA

denisekatahira@maisexpressao.com.br

m seu segundo man-
Edato como prefeito de

Indaiatuba, Nilson Gas-
par concedeu uma entrevista
exclusiva ao Jornal Mais Ex-
pressdao, onde contou quais
foram as maiores conquistas
dos seus 7 anos de mandato,
e quais foram os desafios en-
frentados ao longo dos anos..
Confira a entrevista:

Mais Expressiao: Qual é
o balanco de sua gestio em
2023?

Nilson Gaspar: 2023 foi
um ano de muito trabalho e
muitas conquistas em todas as

\ I CT R .
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Nilson Gaspar, prefeito pelo segundo mandato

DIVULGAGAO

areas. Foi um ano importante
para colocarmos em pratica
muito do que ja tinhamos
planejado. Sabe que eu traba-
lho com o plano de governo
na mesa, porque o que colo-
camos ali ¢ compromisso e
vai acontecer. Foi um ano de
vencer desafios, mas um ano
vitorioso para a gestao publica
e para a cidade.

ME:Quais foram os
principais desafios?

NG: Neste ano vivemos
a incerteza deflagrada pela
Reforma Tributéria, princi-
palmente. Temos nos reunido
tanto na RMC, quanto com o
Estado para analisar como ela
sera aplicada aos municipios.

PREMNIADG

| Cota Capital 2023

Avenida Presidente Vargas, 947
Cidade Nova

O cidaddo vive nas cidades e
ndo sera justo se houver algu-
ma perda pra gente. Estamos
atentos € com o apoio do de-
putado Estadual Rogério No-
gueira, buscando informagoes
e cobrando para que a satde
financeira dos municipios seja
garantida ndo s6 hoje, mas no
futuro também. Fazer gestao ¢
trabalhar hoje ja pensando no
futuro e isso, sempre fazemos
em Indaiatuba.

ME: Quais foram as suas
maiores conquistas?

NG: Eu considero con-
quistas minhas, as conquistas
para a cidade. Por conta de
quase 28 anos de gestdes
competentes conseguimos no-
vamente receber prémios em
diversas areas. Além disso,
estamos executando obras de
Escolas, Creches, ¢ langamos
um plano de investimentos
na Satde de mais de RS 65
milhdes. Temos ainda uma
preocupagao especial com a
questdo vidria, ontem temos
realizado inimeras interven-
¢Oes para facilitar o transito
e entre elas, estd o segundo
elevado no Parque Ecologico,
na altura do Tancredo Neves,
que conclui uma reformula-
¢a0 na regido para desafogar
o volume de veiculos naquela
regiao.

ME: Quais sio os proje-
tos e planos para 2024 que
envolva saude, educacio,
seguranca, mobilidade ur-
bana, entre outros setores?

NG: Temos inimeros
projetos em andamento, como

e s Loparsn el

{19) 3522-7600
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j& mencionei. Entre eles es-
tdo o langamento da Pedra
Fundamental para construgao
do novo hospital de baixa
complexidade, o projeto habi-
tacional Parque dos Péssaros
com 2.400 unidades, o Com-
plexo Esportivo Rei Pelé, a
implantagdo do sistema de
leitura facial que estd em
tratativa, a parceria com a Re-
ceita Federal para construgao
do Centro de treinamento da
seguranga publica, Complexo
Educacional do Jardim Vene-
za, a Creche do Centro, do Jd.
Tucanos e do Céu Azul, Esco-
la Estadual do Campo Bonito,
Teatro Municipal, Elevado
do Tancredo Neves, também
muito importante a ordem de
servi¢o para a construgao da
Barragem do Rio Pirai, Am-
pliagdo do Espaco Avangar,
ampliagao do prédio da Nova
FIEC, Constru¢ao da ETA
VI no Tombadouro e quatro
novos reservatorios regionais,
que somam mais 12 milhdes
de litros de agua que reforca-
rdo a distribuicdo estratégica
de agua pelo municipio. Isso
entre tantas outras obras em
andamento que devem ficar
pronta para servir a populacao
no proximo ano.

ME: Em 2024 sera o
ultimo ano de sua segunda
gestdo como prefeito de
Indaiatuba. Qual o balan-
¢o que o senhor faz desses
ultimos 3 anos?

NG: Foram anos de muito
trabalho, muito empenho,
planejamento, mas de muitas
conquistas. Indaiatuba tem
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crescido e recebe novos mo-
radores a cada dia, por isso
trabalhamos para ampliar os
servigos prestado a popula-
¢do, como Saude, onde esta-
mos investindo mais de R$ 65
milhdes; bem como na Edu-
cacdo e infraestrutura, além
da Seguranga onde aplicamos
o que ha de mais moderno
em tecnologia e treinamento
criando uma muralha digital.
Além disso, temos empe-
nhado estudos e esfor¢os na
questao de mobilidade urbana
para que o transito de pessoas
e veiculos seja cada vez mais
pratico e seguro.

ME: Qual foi a principal
diferenca entre a primeira e
a segunda gestiio? Os desa-
fios foram maiores?

NG: A primeira gestao,
por mais que eu ja fizesse
parte da administragdo, ¢
sempre tempo de consoli-
dar aprendizado e planejar o
desenvolvimento necessario
da cidade, antes de comecar
a colocar tudo em pratica.
a segunda gestdo as coisas
estdo melhor encaminhadas
e colocar os programas e
obras em funcionamento fica
menos complexo. Temos que
lembrar que no primeiro man-
dato, também, passamos por
uma pandemia de Covid-19,
o que fez com que todo nosso
planejamento e execugdo de
Servigos precisasse passar
por uma readaptagdo, pois
naquele momento, o mais
importante era a vida.

ME: Como vé o futuro
de Indaiatuba?

NG: Estamos num grupo
que faz a gestao da cidade ha
quase 28 anos, com um des-
taque para a inova¢ao. Com a
continuidade do nosso grupo
politico esperamos um futuro
muito promissor, mantendo a
qualidade do servico publico.
Cada prefeito que passou
por aqui nesses ultimos 20
anos procurou modernizar a
cidade e fazer com que ela
evoluisse. Temos uma cidade,
hoje, com qualidade de vida
e ecoldgica. Vejo Indaiatuba,
no futuro com aumento dessas
condi¢des favoraveis e uma
organizacdo de cidade que
garanta servigos publico ain-
da melhores para as pessoas.
Teremos uma cidade que alia
0 moderno ao rustico, com
respeito a0 meio ambiente;
uma cidade grande, com ca-
racteristicas e seguranca de
interior, promovendo aqui
tecnologia de inovacdo e
producdo de interesse nao
somente par ao pais, mas para
o exterior também.
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medida que mais um
ano se encerra, sur-
ge a oportunidade de

reavaliar a saude financeira
e estabelecer metas para o
proximo ano. Com o endi-
vidamento atingindo niveis
histéricos no Brasil, € crucial
organizar as finangas para

evitar comegar 2024 com
passivos acumulados. Aque-
les que estdo em dia com suas
obrigacdes podem aproveitar
a oportunidade para acumular
recursos € iniciar investimen-
tos.

De acordo com André Mi-
nucci, mentor de empresarios,
independentemente do de-
sempenho anterior, ha sempre
espago para aprimoramento.

“Um novo ano representa
novas oportunidades, apren-
dizados e chances de evolu-
¢a0”, comenta. Mesmo em
situacdes financeiras estaveis,
a tarefa de colocar as coisas
em ordem e planejar a me-
lhor abordagem, seja pessoal
ou para a empresa demanda
esforco significativo.

Uma pesquisa realizada
pelo Datafolha, revela que

Dicas valiosas para aprimorar a gestao financeira em
2024 e tornar o ano lucrativo para os negdcios

Controle de Gastos:

Registrar despesas dia-
riamente em um caderno
pode ser uma pratica eficaz.
O simples ato de anotar
gastos pode levar a uma
redugdo nas despesas.

Investimento em Co-
nhecimento:
Ao investir em sua litera-
cia financeira, vocé estara
preparado para o proximo

ano, evoluindo seus conhe-
cimentos para proteger seu
dinheiro.

Compare os precos
O compromisso em gastar

menos do que se ganha, ano-
tar despesas diarias para criar
consciéncia financeira e,
principalmente, investir em
conhecimento, sao chaves.

Fluxo de Caixa:

Identificar areas que ne-
cessitam de melhorias e ga-
rantir maior estabilidade
financeira ¢ possivel por
meio de um entendimento
aprofundado do fluxo de
caixa.

Estabelecimento de Me-

tas:
Definir metas € crucial para o
progresso de qualquer pessoa
ou empreendimento.

economia| »s

Como organizar asfinanc¢as paracomecar
O ano hovo com todas as contas em dia

Pesquisa revela que mais da metade dos brasileiros pensam em planejar as finangas para o futuro

mais da metade dos brasi-
leiros (58%) pensam regu-
larmente em planejar suas
financas para o futuro. No
entanto, 18% nunca consi-
deram isso, enquanto 24%
ponderam sobre o assunto
ocasionalmente.

Os dados mais recentes
do Indicador de Inadimplén-
cia das Empresas da Serasa
Experian revelam que, em

setembro deste ano, o nimero
de empresas endividadas atin-
giu a marca de 6,6 milhdes.
Esse valor representa um au-
mento de 300 mil em compa-
racdo com o mesmo periodo
do ano anterior. Além disso,
o montante total das dividas
acumuladas por essas em-
presas alcangou a expressiva
quantia de R$ 122,2 bilhdes.

DIVULGAGAO

Ao refletirmos sobre
este ano que esta chegando
ao fim, nGo poderiamos
deixar de agradecer a todos
que fizeram parte dele.
Agradecemos pelo apoio, pela
parceria e, principalmente,

pela confiangal

Feliz Natal a todos 0s nossos
clientes, colaboradores

@remaro.s

e suas familias!
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Brindes do Dia: a melhor op¢cao em
presentes e brindes personalizados

Empresa oferece mais de 500 opgoes de brindes, como canecas, chaveiros, bonés, entre outros

RAYANE

-ayanelins@ma

tuando na cidade de In-
daiatuba, desde 2017,
Brindes do Dia, de-

senvolve brindes persona-
lizados, tanto corporativos,
quanto pessoais, promovendo
a divulgagdo da identidade
visual.

Com a missdo de agregar
valor aos clientes, marcando
momentos ¢ fidelizando mar-
cas, a Brindes do Dia busca
sempre criar ideias que tragam
destaque a todos os produtos.

A empresa oferece mais de
500 possibilidades de brindes,
dentre eles, camisetas, cane-
cas, chaveiros, canetas, sque-
ezes, bonés e etc, de diversos
formatos, cores e formas dife-
rentes, visando a variedade de
opcOes para agradar a todos os
publicos.

Como diferencial, o es-
tabelecimento garante os
produtos com a melhor qua-
lidade no mercado, com um
prazo muito curto de entrega.
“Contamos com uma estrutu-

LINS*

Qisexpressao.com

D BRINDES
NG oo

O atendimento acontece tanto na loja fisica quanto pelo WhatsApp

ra que garante a qualidade de
nossos produtos € servigos.
De forma centralizada, todos
0S processos sao acompanha-
dos internamente garantindo o
controle de qualidade, desde a
criag:ao da arte, até a impres-
sdo ¢ entrega final a0 cliente,
que na maioria das vezes,
acontece no mesmo dia”,
destaca o proprietario Kleber
Bueno.

Ainda segundo Kleber,
realizar um brinde persona-

lizado para a empresa, € uma
parte importante de qualquer
relacionamento comercial,
pois fortalece a marca e faz
com que as pessoas lembrem
sempre do seu negocio e, ao
mesmo tempo, demonstra
maior cuidado com a marca
da empresa.

Com o objetivo de garan-
tir o melhor atendimento, a
Brindes do Dia, conta com
uma equipe treinada e es-
pecializada para assessorar

SEXTA-FEIRA, 22 DE DEZEMBRO DE 2023

FOTOS: DIVULGACAO

A empresa conta com uma equlpe treinada para assessorar o cliente

todos os clientes no desen-
volvimento da arte associada
aos produtos, bem como uma
equipe altamente qualificada
para a personalizacdo final,
garantindo que o brinde saia

Enderego: Rua Ademar de Barros, 1073 - Centro
Hordrio de funcionamento: Segunda a Sexta das 9h as 18h.
Sdbado das 9h as 13h
Contato: (19) 99601-5000 / (19) 3329-5300
Instagram: @brindesdodia | Site: www.brindesdodia.com.er

como imaginado. O aten-
dimento acontece tanto na
loja fisica, onde ¢é possivel
ver todas as possibilidades
de brindes no showroom, ou
através do WhatsApp.

Proteja sua parede contra
umidade e infiltracao com
Tinta Borracha Liquida
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Cimara recebeu pontuagso
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avakagao do Tribunal de Contas
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poressc

drieli Aguiar sem-
pre se interessou pela
area da beleza, em se

cuidar e ter a oportunidade
de fazer o mesmo por outras
pessoas. Foi assim que nas-
ceu a sua clinica de estética,
com o objetivo de elevar a
autoestima e trazer o bem
estar para todos os publicos,
sempre com muita naturali-
dade e respeito pela escolha
do paciente.

Ha mais de 8 anos na area,
comegou como consultora da
Mary Kay fazendo limpeza
de pele. Hoje, trabalha com
toda parte de injetaveis e pro-
cedimentos manuais, além
de cursos e materiais para
alunos da area da estética.

Sua missdo € auxiliar na
saude, beleza e bem-estar de
seus pacientes, de maneira
diferenciada e personalizada,
com exceléncia, dedicagdo
e seriedade, promovendo
assim, qualidade de vida e

especial| A7

Adrieli Aguiartrabalhaaautoestima,
saude e bem estar dos pacientes

A biomédica tem oito anos de experiéncia e também oferece cursos na drea de estética

favorecendo o resgate da
autoestima.

Sempre com atendimento
e servigos de alta qualida-
de com amplo portfélio de
solucdes de estética facial,
estética corporal e capilar,
voltados para serem seguros,
indolores e ndo invasivos.

Além disso, procura ofe-
recer o melhor atendimento
para a total satisfacdo do
cliente por meio de relacio-
namentos humanizados, am-
biente agradavel, profissio-
nais qualificados, produtos de
qualidade e equipamentos de
ultima geragao.

“Queremos ser referéncia
no mercado regional por
meio da exceléncia de qua-
lidade do servigo estética
prestado, nos referenciando
aos desafios da inovacgao,

Endereco: Rua das Orquideas, 667 Torre Medical sala 301
Horario de funcionamento: Segunda a Sexta das 8h as 19h
Contato:(15) 998389558
Instagram: @dra.adrieliaguiar

atualizando constantemente
nos tratamentos e investi-
mentos estruturares”, ressalta
Adrieli.

O primeiro contato com o
cliente ¢ através de uma con-
sulta que pode ser feita online
ou presencial. O atendimento
do procedimento ¢ realizado
por Adrieli e Rhaila que sao
biomédicas e a Camilly que
¢ esteticista.

“Eu escolhi essa area da
estética porque atualmente
nds temos visto uma crescen-
te muito grande na procura
por bem estar, autoestima e
a gente sempre busca trazer
1SS0 para nossa paciente, en-
tdo a estética € um amor no
cuidar de si e acho isso muito
importante, escolhi porque
adoro me cuidar e cuidar de
outras pessoas”, finaliza.

E NOS PODEMOS
DIZER QUE FOI
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Historias que transformam: jornadas
inspiradoras e licoes de superacao

Conhega a historia de Jussara, que passou por transplantes e de Fernanda, mde de cinco criancas

MAYARA PIPERNO

redacao@maisexpressao.com.br

istorias inspiradoras
permeiam nossas Vvi-
das, oferecendo um

vislumbre da resiliéncia hu-
mana, compaixao e genero-
sidade.

A decisdo corajosa de doar
orgdos permite que partes
do doador vivam em outras
pessoas, proporcionando uma
segunda chance de vida. Essa
atitude altruista ndo apenas
salva vidas, mas também
inspira a empatia e a gratidao,
conectando pessoas de manei-
ras profundas e significativas.

Com problemas respira-
torios desde crianga, Jussara
Pereira Passos, descobriu
em 2005 que tinha a mesma
doenga de base de sua mae, a
FPI (Fibrose Pulmonar Idio-
patica). Em 2008 ela decidiu
engravidar, foi uma gravidez
tranquila, mas apds ganhar a
bebé comecou a ter muita falta
de ar, a ponto de ndo conse-
guir segurar sua filha. “O mé-

dico disse que meus pulmdes
J4 estavam comprometidos e
teria de fazer um transplante
pulmonar bilateral”, comenta
Jussara.

ApoOs 2 anos e 8 meses
o tdo sonhado transplante
chegou, depois da cirurgia,
ela teve muitos quadros de
pneumonia ¢ em uma des-
sas internagdes, pegou uma
bactéria multirresistente que
acabou com os pulmdes trans-
plantados.

Em 2017, em estado gra-
vissimo, trés dias antes de
Re-Transplantar Jussara pas-
sou muito mal e os médicos
queriam entubar. Ela foi en-
tubada e o esposo recebeu a
noticia que se ndo conseguisse
o o0rgdo, ela ndo resistiria
porque ja estava entrando em
faléncia.

No dia seguinte, a noticia:
havia um doador. Foram 9
horas de cirurgia. Hoje, apos
sete anos do ocorrido, Jussara
vive bem e ¢ eternamente
agradecida a familia que fez
esse gesto generoso e de puro

DIVULGAGAO

Familia de Indaiatuba t:em cinco filhos adotados

amor ao proximo. “So estou
viva por causa de dois sim.
Hoje posso ver minha filha
crescer, dar continuidade ao
meu casamento, enfim viver
a vida com muito amor e
gratidao. Doe o6rgdo, salve
vidas”, finaliza.

A historia de uma familia
que escolhe adotar varias
criangas ¢ igualmente inspi-
radora. A adogdo é um ato de
amor que transcende os lagos
bioldgicos, e quando uma fa-
milia decide abrir seu lar para
varios filhos, ela ndo apenas

oferece abrigo e seguranca,
mas também constroi alicer-
ces para um futuro repleto de
oportunidades.

Fernanda Fabris sempre
teve o desejo de adotar e hoje
ela ¢ mae de 5 filhos por ado-
¢do, sendo 3 deles ja adoles-
centes. “Por que ndo adotar
um adolescente? Queriamos
ser pais e meus filhos preci-
savam de uma familia, para
gente, a idade nunca foi uma
questdo”, ressalta Fernanda.

Segundo ela a maior di-
ficuldade da adogdo ¢é lidar

com as proprias expectati-
vas, medos e insegurangas,
além de serem pais € preciso
aprender a lidar com a historia
da criancga, agindo de forma
respeitosa e entendendo que
existe um passado que nao
pode ser apagado mas que tem
que ser ressignificado. “Por
mais desafiadora que possa
ser a adogdo ela € possivel,
amar ¢ uma escolha, uma
decisdo e quando a gente de-
cide amar ndo importa a via
que esse filho venha nascer ¢
maravilhoso”, finaliza.
Ambas historias, apesar de
distintas em suas trajetorias,
compartilham um denomi-
nador comum: a capacidade
humana de fazer o bem mes-
mo em circunstancias desafia-
doras. Sdo exemplos tangiveis
de como pequenos gestos de
bondade e compaixdo podem
desencadear grandes mudan-
¢as, inspirando nao apenas as
pessoas diretamente envol-
vidas, mas também aqueles
que testemunham esses atos
extraordindrios.
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Acoes e projetos solidarios que fazem
a diferenca na vida de muitas pessoas

Ao longo do ano, o Mais Expressdo acompanhou projetos sociais em Indaiatuba

FREEPIK

A solidariedade foi tema de matérias especiais nas nossas edi¢coes

MAYARA PIPERNO

o@maisexpressao.com.br

s projetos solidarios
O abordados pelo Mais

Expressdo revelam
um panorama enriquecedor
de iniciativas que impac-
taram positivamente co-
munidades e individuos ao
longo do ano. Essas agdes,
permeadas pelo espirito de
solidariedade e empatia,

redaca

D1 PAULLG

demonstraram o compro-
metimento e a capacidade
de transformacdo que as
organizacgdes possuem.

Relembre os projetos
que foram matérias espe-
ciais em 2023

O Projeto Tio Fininho,
nasceu em 2014 e entre as
agdes do projeto, estdo a
captagdo de fraldas e lengos
umedecidos, as “mechas de

esperanga” e a Kombinha
do Bem.

O projeto Soldadinhos
do Amor busca levar lazer,
educacdo infantil e discipli-
na através do Muay Thai.
As aulas acontecem todos
os dias da semana, sendo
as segundas e quartas, aulas
de Muay Thai, para os ado-
lescentes, de terca e quinta,
para as criangas e as sextas-
-feiras, aula de recreagao
infantil ¢ informatica, no
bairro Veredas da Conquista

A Casa Esperanga tem o
foco em economia criativa,
cidadania e sustentabilida-
de, tém ajudado diversas
familias em estado de vul-
nerabilidade social através
de inimeros projetos.

O CIASPE surgiu em
2003, com a necessidade de
um projeto que facilitasse
a inclusdo de criangas com
deficiéncia no ambiente
escolar.

Criado em 2017, os Mo-
tociclistas do Bem Indaiatu-
ba sdo um moto grupo, com

E DAL

VTURA CLURBI

o objetivo de levar esperanga
e alegria a quem precisa, por
meio de campanhas e agdes
sociais.

O Instituto Gabriel de
Indaiatuba, foi criada pelo
casal Valdir e Maria Inés
Carvalho para conscientizar
as pessoas sobre a impor-
tancia da doacao de orgaos,
para assim dar a quem ne-
cessita de transplantes uma
nova chance de vida.

A Volacc tem o objetivo
de prestar servigo de prote-
¢do social basica a familia
das pessoas portadoras de
neoplasias malignas e pato-
logias hematologicas.

Fundado ha 17 anos por
Clélia Santos, o projeto
“Clube do Bem” busca auxi-
liar e levar alegria aos mora-
dores de Indaiatuba e regiﬁo
por meio de doagoes, acoes
sociais e banco de empregos.

A Upar tem o objetivo
de resgatar caes e gatos em
situacdo de extrema vulnera-
bilidade. Para ajudar com as
despesas, a Ong conta com

doacgdes e parcerias.

Os Sparadrapus sdao uma
ONG de humanizagdo hos-
pitalar que, na figura do
palhaco Clown, tem como
objetivo levar o riso como
terapia a pacientes, acom-
panhantes e profissionais da
saude.

A ONG Anjos de Patas
tem a missao de tirar o maior
numero possivel de animais
das ruas, resgatar os animais
com denuncia de maus-tra-
tos, dar tratamento adequado
e efetuar um processo para
integra-los responsavelmen-
te a familias que lhes deem
amor, carinho e uma vida
digna.

O Piquenique Literario
da Tia L& comegou em 2018,
quando a idealizadora Ales-
sandra Paula Souza, que ¢
assistente social, percebeu
que tinha livros parados que
poderiam ser doados, e ai
imaginou um evento ao ar
livre, onde varias familias
poderiam se conhecer e tro-
car experiéncias.
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PROERD e Colégio Meta Indaiatuba
formando cidadaos na luta contra as drogas

Acoes visam fornecer ferramentas para estimular a tomada de decisoes seguras e sauddveis

ANAPAULAMAZZA

cspecial para o Mais txpress@o

este més de dezembro,
0 COMpPromisso com
a prevengao € a cons-

trug¢ao de um futuro saudavel
foi evidenciado na formatura
do Programa Educacional
de Resisténcia as Drogas
(PROERD), destinado aos
estudantes do 5° e 7° anos
do Ensino Fundamental. O
evento, que aconteceu em um
clima de festividade e apren-
dizado, refor¢a o empenho em
cultivar valores fundamentais
desde a infancia, reafirmados
no inicio da adolescéncia.

O PROERD, sigla para
Programa Educacional de Re-
sisténcia as Drogas, € uma ini-
ciativa educacional de alcance
nacional que visa fornecer
ferramentas para que criangas
e adolescentes possam tomar
decisdes seguras e saudaveis,
resistindo a pressao do uso de
drogas. A formatura desses
pequenos participantes desta-
caaimportancia da prevengao
desde o inicio da escolaridade.

. ESTAMOSEM
BRASIEIRDS

Durante a cerimodnia,
criangas e jovens demons-
traram nao apenas conhe-
cimento sobre os riscos das
drogas, mas também o com-
prometimento em resistir a
essas influéncias negativas.
Os estudantes do 5° e 7°
anos foram protagonistas na
conclusdo do programa, as-
sumindo compromissos com
um estilo de vida saudavel e
longe do uso de substancias
prejudiciais.

O PROERD nao se limita
apenas a informar sobre os pe-
rigos das drogas, mas também
promove valores como res-
ponsabilidade, respeito, coo-
peragdo e autocontrole. Essas
licoes sao fundamentais para
o desenvolvimento integral
das criangas, preparando-as
para tomar decisdes cons-
cientes e construir relagdes
saudaveis ao longo da vida.

A presenca de autoridades
locais, educadores, familiares
e amigos reforgou o apoio
comunitario a essa iniciativa
preventiva. A formatura do
PROERD nédo ¢ apenas um

L

evento, mas um marco na
formacdo dessas criangas
como cidadaos conscientes
e comprometidos com um
futuro livre das ameacas das
drogas.

A prevencdo ao uso de
drogas ¢ uma responsabili-
dade compartilhada e, ao ser
integrado ao curriculo esco-
lar, o PROERD proporciona
um ambiente propicio para a
constru¢ao de uma sociedade
mais resiliente e saudavel. Os
formandos ndo apenas absor-
veram conhecimento sobre os
riscos, mas internalizaram va-
lores que os guiardo em suas
escolhas ao longo da vida.

Que essa formatura seja
um dos marcos iniciais para
uma geragao que cresce com
consciéncia, determinacao
e a compreensdo de que a
prevengdo € a chave para
um futuro promissor e livre
dos maleficios das drogas. O
PROERD deixa seu legado,
formando ndo apenas estu-
dantes, mas agentes ativos na
construcao de uma sociedade
mais saudavel e resiliente.

STALDEN

co: Rua Humaita, 397

FOTOS: DIVULGAGCAO

A prevencgdo ao uso de drogas é uma responsabiiidade compartilhada

SERVICO

preventivos, conheca melhor as atividades do Colégio Meta

giometaindaiatuba e https://www.facebook.com/ColegioMeta

\ Av. Cel. Antbnio Estanislau do Amaral, n2 1541.

Se vocé procura um Colégio que investe em agles e programas
Acesse o portal https://www.colegiometa.com, assim como
também as redes sociais em https://www.instagram.com/cole-
Caso queira visitar o espaco fisico, a Unidade Jardim Regina esta
situada na Rua Herminio Steffen, n2 96, e a Unidade ltaici, na

J
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Brincadeiras divertidas e faceis para
fazer com as crianc¢as durante as férias

Nada de ficar presa nas telas, lugar de crianca é brincando la fora ou explorando a criatividade

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL/ FLAVIA GIRARDI

FLAVIA GIRARDI

redacao@maisexpressao.com.or

s férias sdo um
momento especial
para as criangas se

divertirem, explorarem
a criatividade e criarem
memorias duradouras. Mas
nem sempre ¢ facil pensar
em como manté-los longe
das telas, ndo é? Se vocé
esta em busca de ideias de
brincadeiras para entreter
os pequenos durante esse
periodo, separamos 10 su-
gestdes que certamente
fardo das férias uma expe-
riéncia inesquecivel.

1. Caca ao Tesouro:
Crie um mapa do tesouro
e esconda pistas pela casa
ou no quintal. As criancas
vao adorar seguir as pistas
e descobrir o “tesouro” no
final, que pode ser qual-
quer coisa, porque o que

vale aqui ¢ a brincadeira
mesmo.

2. Pintura ao Ar Livre:
Transforme o quintal (ou
algum espago preparado na
cada) em um estudio de arte
ao ar livre. Forneca tintas,
pincéis grandes e grandes
folhas de papel para que as
criancas possam liberar sua
imaginacao.

3. Acampamento em
Casa: Monte uma “barra-
ca” na sala de estar com
lengois e almofadas. As
criancas podem passar a
noite “acampando” e con-
tando histdrias assustado-
ras.

4. Dia do Chef Mirim:
Que tal fazer uma compe-
ticdo culinaria em casa?
Deixe as criancgas escolhe-
rem suas receitas favoritas
(simples e seguras) e aju-
de-as a preparar um prato

delicioso, vale também
pedir ajuda na hora de fazer
as tarefas na cozinha, eles
se sentirdo importantes e
vao adorar.

5. Jogos Aquaticos: Se
estiver calor, atividades
aquaticas sdo sempre uma
otima opg¢do. Brincadeiras
com baldes d’agua, pistolas
de agua ou até mesmo um
dia na piscina local sdo
garantias de diversdo.

6. Teatro de Fanto-
ches: Ajude as criangas a
criarem seus proprios fan-
toches e encenar uma pega.
Isso estimula a criatividade
e proporciona momentos de
muita diversao.

7. Dia da Fantasia:
Deixe as criangas escolhe-
rem fantasias e organize
um desfile de moda em
casa. E ndo esqueca de re-
gistar esse momento para
criar album de recordagoes.

8. Hora da Leitura:
Dedique um tempo diario
para a leitura em grupo.
Escolha livros que cativem
a imaginacgdo das criangas e
incentive-as a compartilhar
suas impressoes. E por que
nao deixar que eles facam
o seu proprio livro de his-
torias?

9. Esculturas de Argi-
la/ Biscuit: Que tal fazer
bichinhos de escultura?
Argila (dessa encontrada
em lojas de decoracgdo) e
biscuit sdo 6timos elemen-
tos para estimular a imagi-
nacao dos pequenos.

10. Criacao de Arte
com Materiais Recicla-
dos: Vamos estimular a
sustentabilidade e a criati-
vidade. Fornega materiais
reciclados como caixas,
garrafas e jornais, e veja
0 que as criangas podem
criar. Construir brinquedos
por si s6 ja ¢ uma diversao.
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Esculturas de dinossauros feitas em argila

“Oficina de artes em casa”, com parede forrada com papel
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Alunosda Amado Makersao premiados
por desempenho na plataforma RED

Através da gameficagdo, os alunos ganham pontuagdo para trocar por prémios ao final de cada etapa

~ FOTOS: DIVULGAGAO
7 4

FLAVIA GIRARDI

redacao@maisexpressao.com.or

s alunos da Amado
Maker que se des-
tacaram com a par-

ticipagdo e desempenho na
Plataforma Colaborativa
RED (Recurso Educacional
Digital) foram premiados
na ultima semana. A pla-

mraEs h

O Coordenador do NuTec, Fernando Rios entregou a premiagdo

taforma, possibilita o com-
partilhamento de projetos,
permitindo a participacdo
ativa do aluno e promoven-
do maior engajamento e
aprendizagem significativa
através da resolugédo de de-
safios e testes. “Com 0 apoio
de Portugal, ndés criamos
a plataforma colaborativa
RED, onde, além de dis-

ponibilizar todos os livros
didaticos com a proposta
pedagbgica Maker, temos o
apoio da rede social priva-
da, onde os alunos podem
acompanhar as postagens de
outros projetos desenvolvi-
dos na rede. Temos ainda
areas com desafios diarios
para testar conhecimentos
gerais, area de Apoio ao
Formador, com videos para
formac¢do continuada na
metodologia, premiacdes e
gameficacdo, em que os alu-
nos vao ganhando pontuagao
para trocar por prémios ao
final de cada etapa. Mas, o
mais importante de tudo isso
¢ materializar o conheci-
mento. Para cada faixa etaria
existem exercicios voltados
a grade curricular do MEC e
que seguem as diretrizes da
BNCC. A informagdo que
o aluno recebe nas aulas de
ciéncias, matematica, fisica,
sdo colocadas em pratica
ao desenvolver os proje-
tos, gerando aprendizagem
significativa e mobilizando
competéncias cognitivas e

digitais”, esclarece Marcelo
Amado, CEO da Amado
Maker.

Ao longo do ano os es-
tudantes participaram do
“Enigma Diario”, atividade
da plataforma onde todos
os dias tinham que decifrar
situagOes-problema envol-
vendo conhecimentos gerais
correspondentes ao seu ano
de ensino. O total de créditos
acumulado por cada aluno
foi trocado em novembro
por eles mesmos, através
da plataforma, por jogos
de tabuleiro, eletronicos e

o'

! .

Premiagdo de alunos em Lins-SP

brinquedos diversos.

“O forte engajamento
dos alunos na atividade em
nossas redes parceiras refle-
tiu o perfil de estudante que
temos atualmente, que uti-
liza as ferramentas digitais
para aprender e se diverte
ao mesmo tempo”, Afirma
a Professora Dra. Miriam
Chaves, coordenadora do
Nucleo de Desenvolvimento
Digital da Amado Maker
Editora. “Em 2024 teremos
mais novidades e esperamos
motivar toda a comunidade
escolar”, finaliza
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ESPETACULAR. Capacidade Categoria Cor e Pacote Unitirle  Pacote
20 Litros Reforgado Preto 45¥58 10unidades RS 0,60 RS 6,00
Que Deus nos prepare para todas as aleg 20 Litros Refargadao Preto | 45X58  100unidades RS 0,38 RS 38,00
que vivenciaremos juntos no préoxime ano. 40 Litros Reforgado Preto | 6ON60 | 10unidades RS 080 RS 8,00
i 40 Litros Refargade Preto | 60X60  100unidades RS 0,42 RS 42,00
60 Litros Reforcado Preto T0u80 10unidades RS 1,00 RS 10,00
60 Litros Reforgado Preto F0E0 Tounidades RS 0,73 RS 51,10
60 Litros  SuperBeforcads Preto T0u80 Tounidades RS 0,85 RS 59,50
60Litros  WiraReforcado  Preto | 70680 45unidades RS 1,09 RS 53,55
100 Litras BL  Reforgado Preto 50x100  10uwnidades RS 1,60 RS 16,00
100 Litros BL Reforgado Preto S0¥100  40unidades RS 1,34 RS 53,55
200 Litres  Super Reforcado. Preto 92x115%  I0unidades RS 1,79 RS 53,585
240 Litros. | SuperReforcadp Preto | 115X115  SOunidades RS 1,96 RS 98,00
300 Litres | UitraReforcada  Preto 110x150  17unidades RS 341 | RS 5800 moOviDADE:
Coloridos
20 Litros Refargada Azul 45a58 | 10unidsdes | RS 0,60 RS 6,00
20 Litros Feborg st Azul 45X58  100unidedes WS 038 RS 35,00
40 Litros Febase i Azul GOX60 = 1Dunidsdes RS 080 RS 8,00
40 Litros Reforgado Azul G0ME0  100unidades RS 042 RS 42,00
&0 Litros Rebasesda Azul 70480 10unidsdes RS 100 RS 10,00
B0 Litros Reforgado Aqul T80 Tounidades RS 0,73 RS 51,10
100 Litros BL Reforgade Azul 90100  I10unmidsdes RS 160 RS 16,00
100 Litras BL Reforgado Azl S0x100 S0unidades | RS 1,08 RS 54,00
200 Litros BL Reforgado Azl 92¥115  10unidsdes RS 1,60 RS 16,00
200 Litros BL. Reforgada Azul 92x115  30unidades RS 1,08 RS 54,00 mOvIDADE!
HOVIDADE!
10 Litros Rforgado Branco | 35¥45 | d0unidades | RS 060 RS 6,00
10 Litros Reforgado Branco 35Xa5  100wnidades RS 043 RS 421,00
20 Litros Refargsda Braneo | 45XSE | 10unidades RS 060 | RS 600
20 Litros Reforgade  Branco  45K58  100unidades RS 0,42 RS 42,00
40 Litros Refargsde Branco GO¥60  10unidsdes RS 080 | RS B00
40 Litros Reforgado Branco BOxE0  100unidades RS 050 RS 50,00
&0 Litros Refargada Branco TOXED  TOunidsdes RS 0,78 | RS 54,60
(19) 99939-3112
Av Conceigio 1518 - Sala 3 - Vila Maria Helena Indaiatuba - 5P
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Projeto de Férias acontece em janeiro
em dois nucleos esportivos da cidade

Secretaria de Esportes oferece atividades fisicas para criangas e adolescentes em dois periodos

JOSE MARIA FERRAZ FILHO RIC/PMI

DA REDACAO

redacao@maisexpressao.com.or

recesso escolar esta
chegando e ¢ o mo-
mento de se preparar

para mais uma edi¢cdo do
projeto Férias Eu Escolho
Vocé, que acontece entre os
dias 2 a 11 de janeiro para
criangas e adolescentes de 6
a 14 anos, com atividades es-
portivas e recreativas em dois
nucleos: Centro Esportivo
do Trabalhador e Complexo
Esportivo ‘Antoénio Trinca’
no Parque Campo Bonito.
Para partlclpar ndo € preciso
1nscr1g:ao prévia. A realizagao
¢ da Prefeitura de Indaiatuba,
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Esportes.

“O projeto Férias Eu Es-
colho Vocé cresce a cada
ano ¢ oferece as criancas e
adolescentes a oportunidade
de realizar atividades fisicas
durante as férias, deixando
o celular e a televisdo de
lado”, destaca o prefeito
Nilson Gaspar. “Além disso,
garante as familias momen-
tos de tranquilidade, j& que

Para participar, nao é preciso estar matriculado no projeto Esporte Cidadao

as equipes do Esporte estdo
preparadas para receber essa
turma”.

O secretario municipal de
Esportes, Marcos Antonio
de Moraes, o Marquinhos,
destaca o crescimento do
projeto. “Em 2022, quando
o projeto voltou ao calen-
dario, tivemos 1.120 parti-
cipantes em janeiro e 2.694

em julho. Este ano, foram
2.076 em janeiro e 3.052 em
julho”, revela. “Numeros que
comprovam o aumento de
participantes e a confianga
da populagdao no Férias Eu
Escolho Vocé”.

Para participar, ndo ¢
preciso estar matriculado no
projeto Esporte Cidaddo. As
atividades acontecem entre

os dias 2 a 11 de janeiro, em
dois periodos: das 8h30 as
12h e das 14h as 17h30.

A atividade fisica ¢ esti-
mulada por meio de brinca-
deiras e gincanas, que nao
deixam ninguém parado.
“Por meio destas atividades
ludicas, destacamos a impor-
tancia de praticar exercicios
fisicos em qualquer idade,

estimulando ainda a convi-
véncia entre a comunidade,
com énfase na qualidade de
vida ¢ o bem-estar fisico e
social”, ressalta o coordena-
dor do projeto, Jos¢ Maria
Ferraz Filho. “Todos estdao
convidados”.

As criangas ¢ adolescentes
podem comparecer nos dias
e horarios escolhidos, sem a
necessidade de inscricdo ou
comprovagao de frequéncia.
A equipe da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes recebera
os interessados ¢ organizara
as atividades, de acordo com
o numero de participantes e
suas respectivas faixas eta-
rias. Para mais informagdes,
ligue para (19) 3834-7472.

SERVICO

NUCLEOS ESPORTIVOS
¢ Centro Esportivo do
Trabalhador

Enderego: Avenida Conceigdo,

1.885, Cidade Noval ll
¢ Complexo Esportivo ‘Antonio

Trinca’ (Campo Bonito)
Enderego: Avenida Ottilia Fer-
raz de Camargo, 731, Parque

Campo Bonito

\

Secretaria de Esportes encerra 2023 com diversas obras entregues

Ao longo de 2023, a
Secretaria Municipal de
Esportes, preocupou-se em
reformar e construir novos
pontos para a pratica espor-
tiva por toda a cidade.

“Realizamos a reforma
de 12 campos de futebol,
a revitalizagdo em pintu-
ra epoxi em sete quadras
poliesportivas e iniciamos
as obras da reforma da ar-
quibancada do Estadio no
Rémulo Zoppi”, destaca
Marquinhos.

Destacam-se também
as revitalizagdes da Pista

de Skate e de Bicicross, no
Parque Ecologico; a inau-
guracdo da Areninha, no
Jardim Belo Horizonte; a
entrega de quatro campos
de futebol society de grama
sintética ao longo do Parque;
a construcdo da Arena Beach
Tennis, Futevoleie Volei de
Areia no Residencial Monte
Verde; ¢ a revitalizacdo e
ampliagcdo do Campo de Fu-
tebol da Vila Castelo Branco
com grama sintética. Além
disso, seguem as obras no
novo Centro Esportivo ‘Rei
Pelé’, no Jardim Morada

do Sol.

A Secretaria realiza aten-
dimentos a populagdo atra-
vés da cessdo gratuita de
campos de futebol e quadras
poliesportivas.

Os campos de sdo cedi-
dos para as equipes dispu-
tarem jogos amistosos, trei-
namentos ¢ também para as
competicdes de futebol ama-
dor, movimentando mais de
26 mil pessoas ao més.

Janas quadras poliespor-
tivas, os atendimentos sdo
estimandas um atendimento
anual de 191 mil pessoas.

ELIANDRO FIGUEIRA RIC/PMI

e '
O projeto Areninha foi inaugurado em abril no Jardim Belo Horizonte
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Onda de calor: nutricionista revela
estratégias para manter a saude no verao

Cuidados com alimentagdo e mgestao de liquidos sdo essenciais para evitar desidrata¢cdo

DA REDACAO

redacao@ma Xpressao.com.obr

em sempre extremos

sao bons. As tempe-

raturas sdo exemplos
disso. Tanto as muito altas
ou as muito baixas podem
fazer muito mal a saude. O
Brasil tem graves ondas de
calor, e a previsao € que as
temperaturas ultrapassem os
40°C, podendo chegar a 45°
em alguns lugares, com sen-
sacdo térmica muito maior.
Esse calordo pode impactar
o organismo de diversas ma-
neiras, desde a desidratagdo
até a perda de apetite. Com
as festas e viagens de final
de ano e férias ¢ preciso
redobrar a atengao.

A nutricionista Fabiana
Freire, destaca que para
manter a boa satde e o
bem-estar fisico ¢ preciso
prestar aten¢do na alimen-
tacdo e ingestdo de liqui-
dos. Segundo ela, em dias
mais quentes precisamos
consumir alimentos de facil
digestdo, como verduras,
frutas, legumes e carnes

L
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Com as festas de final de ano e viagens, é preciso redobrar a atengdo

magras, € aumentar o con-
sumo de agua, chas gelados
e sucos. “No verao, ao con-
trario do inverno, sentimos
menos vontade de comer
e perdemos liquidos e sais

minerais, devido ao aumen-
to da temperatura corporal
e a transpiragdo excessiva.
Dai a importancia de uma
alimentagdo mais leve e da
hidratacdo”, afirma.

7 dicas para de alimentac¢ao para
enfrentar bem o calor intenso

* Consuma a vontade fo-
lhas verdes e legumes. A
preferéncia ¢ que sejam
crus, mas precisam ser bem
higienizados. Esses ali-
mentos, geralmente, pos-
suem altos niveis de dgua
e ajudam a hidratar o corpo.
* Evite maionese e molhos
prontos para temperar sa-
ladas. Prefira os naturais
como azeite, limao e vina-
gre, que sdao Otimos para
combater os radicais livres,
prevenir os radicais livres
e até doencas do coragdo.

* Dé preferéncia para car-
nes magras grelhadas, pois
sao mais facilmente digeri-
das evitando desconfortos
gastricos, além de serem
mais saudaveis.

 Evite as carnes verme-
lhas e com gorduras em
€XCesso0.

* Escolha sobremesas mais
refrescantes, como frutas

ou doces a base de frutas.
Os mais indicados sao:
sorvete de fruta no palito,
saladas de frutas, flans, fro-
zen, smoothies e gelatinas.
* Beba dgua, muita agua.
E também chas gelados,
Sucos.

* Modere o consumo de be-
bidas alcodlicas, pois além
de serem ricas em calorias,
possuem efeito

diurético, o
que compro-
mete a hidra- = ;

tagdo e sao
pobres em
valor nu-
tritivo.

7 dicas para conseguir um bronzeado perfeito e duradouro no verao

© (19) 99310-9634

Acesse nosso site @ consulte a

unidade mais préxima

& www.draedna.com.br
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Para garantir um bronzea-
do bonito e saudavel, algumas
dicas sdo fundamenatis.

1.Esfoliar a pele

O processo de esfoliagdo &
muito importante porque ele
remove as células mortas e
ajuda o acelerador de bronze-
ado a penetrar melhor na pele.

2.Coma alimentos com
betacaroteno

O betacaroteno ¢ um com-
posto rico em vitamina A,
e esta presente em varios
alimentos, como cenoura,

beterraba, abobora, etc.

3. Pele hidratada

Quando a pele esta resse-
cada ela descasca com mais
facilidade depois da exposi-
¢do ao sol. Por isso, € preciso
hidrata-la.

4.Use vitaminas C e E

Em seu ritual de cuidados
com a pele, escolha sempre
usar cosmeéticos que conte-
nham essas vitaminas.

5.Evite banho quente

Se quer uma pele bonita
e saudavel, esse habito deve
se tornar rotina, pois a agua
quente pode deixar a pele

AUDIOCAMP

Aparelhos Auditivos

Natal Sonoro

Nesse Natal, presenteie quem sempre cuidou de nas!

APARELHOS RECARREGAVEIS

Parceias
a [:.urllr de

DEDESCONTO

ressecada e prejudicar o bron-
zeado.

6.Evite excessos

Para evitar queimaduras
na pele ¢ importante nao fi-
car multo tempo exposto ao
sol.E recomendando ficar no
maximo de 2 a 3 horas ao sol.

7.Descanse a pele

Uma vez que as celulas ja
foram estimuladas a iniciar o
processo de bronzeamento,
o ideal ¢ descansar a pele,
na sombra. Dessa forma, ira
contribuir para alcangas o
bronzeado desejado.

© 19 4040.4294 @ (19) 99849.1305 (@) www.audiocamp.com.br
(D Rua Siqueira Campos, 323 - Vila Sfeir - Indaiatuba/sP ) @ ©
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Cidades da regiao promovem ultimos
dias de programagéo especial de Natal

Entre as atracgoes, hd visita do Papai Noel, decoragoes iluminadas e muito mais

DIVU LGAQAO

RAYANE

ray

LINS*

anelins@mais

ezembro chegou com
Ddiversas atragdes na-

talinas para os mora-
dores da regido de Campinas
(SP). E para comemorar essa
data tdo especial, quem ainda
ndo visitou as decoragdes de
natal, ainda da tempo. Entre
as atracdes na regiao, ha visita
do Papai Noel, decoragdes
iluminadas, concertos e pa-
radas com carros alegoricos,
apresentacdo de orquestras e
muito mais.

Em Salto, o Papai Noel
recebe as criancas na Casinha
do Papai Noel instalada na
Praga XV, hoje e amanha (22
e 23) das 15h as 22h.

A Praga também esta toda
iluminada com diversos itens
natalinos, em especial um
tunel de luz de 50m de com-
primento, 4,25m de altura
e 8,25m de largura, ainda
maior que em 2022, quando
possuia 3,25m altura x 7,10m
de largura. E seu palco sera
o cenario de apresentagdes

_PARA SABER MAIS ACESSE:
promocoes.cooplivre.com.br

Q

Abertura da prograrﬁagao especnal de Natal em Holambra, conhecida como a Cldade das Flores

artisticas de danga e musica,
de mais de 300 artistas nesta
sexta (22) as 19h.

Em Itu, a magia do Natal
sera celebrada com ilumina-
¢do e decoragdo das Pragas
Padre Anchieta, Padre Miguel
e Independéncia. A tradi-
cional Janelas Musicais “Os
Sonhos Do Natal”, no Espacgo
Fabrica Sdo Luiz, acontece

MUITOS PREMIOS
PARA VOCE!

AGENCIA INDAIATUBA

Praca Prudente de Moraes, 160 - Centro
Tel: (19) 3816-9750

¥WSICOOBCOOPLIVRE

Instituicdo Financeira Cooperativa

@sicoobeooplivre

amanha (23), as 19h30.

Ja Ttupeva, conta com um
Tunel Iluminado ¢ Decoragéo
Natalina, que ficara até o final
do més, além da Casinha do
Papai Noel nesta sexta-feira
(22), das 18h30 as 21h30.

Em Campinas, o més esta
recheado de atragdes, entre
elas a decoragdo e visitas ao
Papai Noel nos shoppings

centers da cidade, consertos
e paradas com carros alego-
ricos. A Carreta passara hoje
(22) pelo bairro Shangai,
Arena do Shangai (Rua Nor-
berto Lopes).

Além da edicao especial
de Natal na Feira do Centro
de Convivéncia, que contara
com mais de 80 barracas com
varias opgOes de presentes,

Feliz

Natal

1% tempo de umido, paz e veflexdo... 14

nosso proximo. Desejo a vocd um Feliz N

lembrancinhas e comidas.
A programagdo conta com
cantatas de Natal, corais na-
talinos, duplas sertanejas,
Orquestra de Viola, apresen-
tagdo teatral e muito mais. O
evento acontece no Centro
de Convivéncia Cultural de
Campinas (Praca Imprensa
Fluminense, s/n°, Cambui),
até o dia 22 das 16h as 22h.

Finalizando por Holam-
bra, a Cidade das Flores se
transformou na Terra de Papai
Noel. A cidade conta com
Parada de Natal, repleta de
enfeites, flores e personagens,
apresentacdes musicais para
diversos tipos de publico,
com géneros variados como
samba e pagode, pop rock,
voz e violdo, classico e coral,
enfeites e iluminagdo. A de-
coracdo da cidade conta ainda
com mais de 100 quilometros
de corddes de LED e 4 mil
unidades de cascatas de luz
instalados em troncos e galhos
de arvores da regido central,
além da arvore de Natal de
15 metros de altura, no portal
principal da cidade.

h'||||'m

de acreditar em nossos sonhos e amar o

e i Ano Novo cheio de realizacoes!

Boas restas

L —
DOMAFER .

© (19)99916-8008

ACO ARMADD

(O) domafer_

Rua Antonia Martins Luiz, 328

Distrito Industrial - Joao Narezzi




8| 9rtes & variedades

SEXTA-FEIRA, 22 DE DEZEMBRO DE 2023

Férias: explore os pontos
turisticos e culturais da
cidade de Indaiatuba

HOROSCOPO

Signo de Aries
Continua a fase de expan-
sdo e progresso em sua

vida. A comunicagdo, o prazer de ser
como ¢, suas ideias, tudo isso encai-
xa bem no contexto e expandird seu
campo de ag@o. Se estiver com algum
problema de saude esse periodo ¢ o
de recuperagdo: remédios funcionam,
cirurgias ocorrem € organizam a situ-
acdo, enfim, ¢ um bom periodo para
crescimento pessoal em varios senti-
dos.

Signo de Touro
Estas semanas continuam
com a forte indugdo de co-

mego de uma nova etapa. Mas para
isso acontecer um rompimento com
o passado deve ser feito. Um perddo
pode ser necessario. O posicionamen-
to astrologico mostra a necessidade
de comegar uma nova pagina da vida
livre de amarras. Portanto liberte-se,
abandone o que ndo te pertence e se
abra para esse novo rumo que chega de
forma tdo intensa e progressista.
Um certo alivio com relagdo
as tensdes que vinha sofren-
do pode ser sentido. Embora ainda haja
muito a organizar, ja pode ver que as
coisas estdo se direcionando. Tenha
calma e se mantenha firme no seu
proposito. Como dissemos antes, em
2024 Japiter entra em Gémeos e vocé
serd um grande beneficiado. Neste mo-

mento s esta preparando o recipiente
que recebera as bengaos.

Signo de Cancer
Algumas alteragdes nos
planos podem ocorrer de

forma inesperada durante essa sema-
na. Apesar disso, o foco ainda serd sua
saude ou seu trabalho. Tera que lidar
com sua comunicagdo e expressao das
ideias. Para isso tera que organizar
seus pensamentos, seus conhecimen-
tos, limpar sentimentos antigos e re-
novar os habitos. Filhos estdo reorga-
nizando e planejando suas vidas.

Signo de Ledo
ﬁ O leonino terd um més in-
teiro focado no trabalho.

Seus ganhos e gastos estdo bem envol-
vidos nesse setor. Durante esse tempo,
reorganizara suas forgas pessoais para
estruturar seu caminho. Tera que ser
paciente e firme no seu propdsito, pois
sua vitoria depende disso. Sua saude
também estd atrelada a esse contexto.
Sua comunicagdo para o trabalho que
desenvolve é importante.

Signo de Virgem
Aguarde s6 mais um pouqui-
nho de dias. Aquela pressido

interior diminuird e um certo prazer,
alegria e sensagdo de relaxamento
comegara a surgir. Solteiros terdo opor-
tunidade de iniciar um relacionamento
interessante de forma cautelosa, mas
firme. Aspectos da vida profissional
comegam a surgir e uma possivel ex-
pansdo nesse setor pode ocorrer.

Signo de Gémeos

De 22 a 28 de Dezembro de 2023 |

Signo de Libra
Socio ou cdnjuge ou sua
vida social trazem impor-

tantes movimentos, agitos e a neces-
sidade de agir com conhecimento e
racionalidade. Sua capacidade diplo-
matica pode ser usada em situagdes
relacionadas as questdes financeiras.
Cuide para que discussdes sejam sem-
pre proveitosas e ndo agressivas ou
cortantes. Importante fase de conhecer
pessoas e coisas novas.

Signo de Escorpiao
Sua saude ou o trabalho que
desenvolve ¢ o foco de va-

rias semanas. Facilidades sdo encon-
tradas para gerar estabilidade orgéni-
ca, emocional ¢ mental. Portanto, se
estiver com alguma dificuldade nestes
setores a solugdo chega gratuitamente
até vocé. SO precisara perceber o pre-
sente.

Signo de Sagitario
Semanas importantes onde
sua expansdo continua

ocorrendo. Concursos, provas, testes,
exames, relacionamentos diversos,
sociedades, tudo isso estara facilitado
ao nativo, que devera lidar com essa
multiplicidade de coisas e tudo isso
causara uma expansdo. O tnico setor
que pode trazer desgostos pode ser o
das amizades e o dos projetos para o
futuro (ambos exigem um pouco de
paciéncia e olhar critico).

Signo de Capricérnio
@ Por algumas semanas ¢ bom
se desligar um pouco do

contexto familiar. Pense no que falta
para fazer um bom planejamento para
seu futuro. Ou ja acha que estda bom
do jeito que esta vivendo agora? Esse
periodo pede para avaliar o que impede
de agir ou o que leva a agir de forma
inadequada em certas situagdes. Evite
recordagdes negativas, liberte-se de
magoas, filhos precisam dessa postura.

Signo de Aquario
Sua forma de ver os relacio-
namentos precisa ser renova-

da, por isso serd comum entrar em uma
fase de recolhimento. Analise o que te
leva a ficar preso em sentimentos ina-
dequados por pessoas que visivelmente
sdo pernosticas. Trabalhe sua maturida-
de emocional, sua saiide depende disso.
Seu orgulho pode ndo admitir certas
fraquezas, mas sera importante superar
tais emogoes. Liberdade ndo ¢ so para
questdes materiais, mas emocionais e
mentais.

Signo de Peixes
Amadurecimento. Cresci-
mento pessoal em andamento

principalmente em sua mente. Sua inteli-
géncia passa por uma etapa de expansio e
suas emogdes precisam ser manipuladas
para ndo atrapalhar esse momento impor-
tante. Assuntos familiares e do passado
estdo sendo finalmente encerrados (pelo
menos por um tempo) e sua vida profis-
sional comega a se abrir de forma lenta,
mas solida. Mantenha-se firme.

Cidade possui atracoes variadas para todas as idades,
como museus, parques, bosque e estacdo ferroviaria
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p¢oes variadas de

entretenimento, cul-

tura e diversdo sdo
um privilégio com o qual
nem todas as cidades podem
contar. Quando se trata de
cidades do interior, geral-
mente, essas opgdes cos-
tumam ser ainda menores.
Felizmente, para os mora-
dores de Indaiatuba essa
ndo tem sido a realidade.
Com o apoio da iniciativa
publica, a cidade oferece
uma agenda cultural bem
diversificada.

O maior e mais famo-
so ¢ o Parque Ecoldgico.
Projetado pelo arquiteto e
urbanista Ruy Ohtake, foi
inaugurado em 1992 e hoje
corta a cidade em 80% da
sua totalidade. Sdo 15 qui-
lometros de pistas de cami-
nhadas, cooper e ciclovias.

Outro lugar famoso entre
as familias da cidade e que
estd localizado no Parque
Ecologico, ¢ o Parque Te-
matico, na altura do Jardim
Monte Verde. E uma das
mais completas e diferen-
ciadas areas de lazer de
Indaiatuba. A principal atra-
¢do sdo 0s animais gigantes
feitos de fibra que compdem
o playground tematico. O
Parque conta ainda com
duas fontes de agua e todos
os pontos de lazer estdo
interligados por calgadas.

O Museu Ferroviario
também é uma 6tima dica,
localizado em um conjunto
de prédios da antiga esta-
¢do ferroviaria, oferece a
exposi¢cdo permanente da
Locomotiva n°10, que foi

i) e I 1| L
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O Parque do Mirim é uma das atragdes da cidade que é opgdo para a familia

fabricada em 1874 nos Es-
tados Unidos, onde foi ad-
quirida pelo imperador D.
Pedro 11, fato de destaque
na histéria das ferrovias no
Brasil. Conta também com
cerca de 400 objetos em
seu acervo, todos identifi-
cados e registrados, além
de instala¢des de ferromo-
delismo.

Também temos o Casa-
rao do Pau Preto. O Casa-
rdo, como ¢ popularmen-
te conhecido na cidade, ¢
uma constru¢do que data
do inicio do século XIX,
provavelmente entre 1810
e 1820, cujas paredes de
taipa de pildo e de mao sdo
testemunhos de técnicas
construtivas daquele peri-
odo. Ele esta edificado em
um terreno de 6.248,43 m?,
que conta também com um
bosque formado por pouco
mais de cem arvores, das
quais se destaca um enorme
Jatobd com aproximada-
mente 150 anos de idade.

Para aqueles que gostam

de explorar por meio da
interagdo da ciéncia, tecno-
logia e acervo, e ainda fazer
um piquenique, o Museu da
Agua ¢ uma Otima opgao.
Ele esta localizado em um
marco historico da cidade,
a Represa de Captagdo do
Cupini, a primeira captagao
de agua do municipio, que
abastece a cidade desde
1937. O local também conta
com uma Sala Histoérica,
onde ¢ possivel conhecer a
histéria do saneamento na
cidade de Indaiatuba.

Outro local 6timo para
quem gosta de praticar ati-
vidades fisicas ao ar livre,
comer e se divertir com
toda familia, ¢ o Parque do
Mirim. Localizado em uma
area de preservacdao am-
biental ao redor da represa
do Rio Capivari-Mirim,
onde os visitantes podem
desfrutar do contato com a
natureza em uma verdadeira
area verde em formacao,
com arvores plantadas pela
propria populagdo.

Tuia Armazem

deseja a todos os
amigos e clientes
um excelente
Natal e um Feliz
e Abencoado
Ano Novo.
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© @ tuiaarmazem
© (19) 99483-2821

Rod. Joao Ceccon, 370
Bela Vista - Indaiatuba
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Indaiatuba sediaem janeiro Seminario
de praticas para expressar emocoes

Conhecidas como rasaboxes, as atividades sdo voltadas para desenvolver técnicas de expressao

FOTOS: DIVULGAGAO

As atividades e oficinas contemplardo diversas areas das artes cénicas
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e 22 a 27de janeiro
D de 2024 acontecera o

I Seminario Interna-
cional de Rasaboxes, produ-
zido por Juliana Calligaris,
Erika Horn e a Cia Trilhas
da Arte — Pesquisas Cénicas,
de Campinas, em parceria
com o Grupo de Teatro Es-
trada de Indaiatuba. Todas
as atividades do semindrio
serdo gratuitas e abertas a
todas as pessoas interessa-
das, maiores de 16 anos,
sem necessitar experiéncia
em Artes Cénicas ou Dan-
ca. O seminario priorizara
a participacdo de pessoas
com deficiéncia e pessoas
que residem em areas des-
centralizadas da cidade de
Indaiatuba, sendo reservadas
20% das vagas totais das ati-
vidades para estes publicos.

Concebido na década de
1980 e 1990 por Richard
Schechner, a técnica dos Ra-
saboxes oferece intérpretes,

(i f'c'l' 0

Salgado

G e

atrizes, atores e¢ performers
uma ferramenta concreta
fisica para acessar, expres-
sar e gerir seus sentimentos
e emocoes no contexto gias
artes cénicas em geral. Util
como treinamento da/do in-
térprete, podendo ser aplicado
também em varios campos
profissionais, como terapias
comportamentais € emocio-
nais, educagdo e negocios.
Basicamente, consiste em
treinam os participantes para
expressar fisicamente oito
emocdes-chave identificadas
pela primeira vez na Na-
tyasastra, um texto sagrado
hindu em sanscrito que ensina
como lidar com teatro, danca
e musica destes tempos ime-
moriais.

Rasaboxes

A pratica integra a teoria
ancestral juntamente com
a pesquisa contemporanea
de varios autores, sobretu-
do a do artista e pesquisa-
dor estadunidense, Richard
Schechner sobre emocédo ¢
sobre o “cérebro na barriga”

SejaDONO

DO SEU

PﬂlﬁPﬂ_ID
NEGOCIO
com o melhor

F il

QUALIDAD

(o sistema nervoso entérico)
e integram também estudos
acerca da expressdo facial
da emogdo, da neurociéncia
das emocodes € sobre a teoria
da performance — incluindo
a afirmagdo provocativa de
Antonin Artaud de que o ator
¢ “um atleta de as emogoes”.
Os Rasaboxes sdao uma fer-
ramenta totalmente corporal
e individual para expressar
aquelas oito emocdes-chaves
principais separadamente e
em combinag¢do com a pratica
fisica direta.

Percurso Performativo

A palavra sanscrita rasa
pode ser traduzida como
sumo, sabor, aroma, essén-
cia. O conceito subjacente
¢ de que a rasa permeia e
habita nossos sentimentos.
Rasa ¢ mais um processo
do que uma coisa; ainda as-
sim, as oito rasas podem ser
identificadas e conjugadas.
Rasas sdo os sabores prima-
rios como salgado, azedo,
doce, picante, adstringente e
amargo, cheiros ou como a

pessoa se sente — “vermelha”,
“rosada”, “pesada” e assim
por diante. Rasas sdo os di-
ferentes “sabores” de energia
e emogdes que sdo sentidas
durante uma performance
artistica ou numa situacdo da
vida cotidiana. Sao elas: sdo
adbhuta (surpresa, deslumbra-
mento), sringara (amor, eros),
bhayanaka (medo, vergonha),
bibhatsa (repulsa, revolta),
vira (coragem, valetia), hasya
(risada, o comico), karuna
(tristeza, compaixao) e raudra
(ira).

Em suas fases mais avan-
cadas, os artistas misturam,
sobrepdem e pontuam as 0ito
rasas de modo a criar expres-
soes complexas, seres ficcio-
nais e relagdes emocionais
psicofisicas. Usando rasabo-
xes, artistas podem explorar
pecas, compor cenas, criar
coreografias ou musica e mes-
mo inventar performances
completas. No mundo além

SERVICO

| Seminario Internacional de Rasaboxes
De 22 a 27 de janeiro de 2024
Local: Sede do Grupo de Teatro Estrada de Indaiatuba, na Rua
5 de Julho, 1552, Centro
Todas as atividades serdo gratuitas

Divulgacao da programacao e inscricoes pelo Instagram:

https://www.instagram.com/iseminarioderasaboxesbrasil/

O seminario tem produgédo de Juliana Calligaris (@juliana_
calligaris), Horn Produgdes Artisticas (@horn.producoesartis-
ticas) e da Cia. Trilhas da Arte (@ciatrilhasdaarte) em parceria

com o Grupo de Teatro Estrada (@grupodeteatroestrada).

das artes, podem ser usados
para liberar emogdes, ajudar
a descobrir como sentimos
0 que sentimos € comunicar-
-nos com aspectos anterior-
mente ocultos ou bloqueados
do psiquismo.

Objetivos

Na préatica, Rasaboxes
produzem desempenhos cé-
nicos que sao viscerais e uteis
em uma ampla gama de con-
textos: da sutileza na atuacdo
cinematografica a ousadia
da Commedia Dell’Arte,
do teatro naturalista a pura
danga, musica e movimento.
Eles envolvem atuag¢do, mo-
vimento e voz. Os exercicios
vao da expressao pessoal e
muito simples de cada rasa
individualmente por meio de
desenhos, respiragdo, gesto,
atuagdo e vocalizagdo, até
combinagdes complexas de
rasas realizadas por varias
pessoas simultaneamente.

+

Que o espirito
nataline traga
amor e unidao

E MUITO SABOR
e o a sua familia.

Rua Franc J
Distrito Industr
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Origem cultural do Natal: quando, onde
e como é comemorada a festa no mundo

Contexto historico, social e religioso explica a evolucdo da simbologia do periodo festivo, afirma especialista

FOTOS: DIVULGACAO

A Ecelebragdo do Natal, com esse nome, teve inicio no século IV
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mes ou crengas, o Natal

simboliza um momento
fraterno e festivo, marcado
pelas luzes, adornos, pre-
sentes e reunides familiares.
Mas vocé ja se perguntou
de onde surgiu a tradigdo
de comemorar o dia 25 de
dezembro? Scarlett Dan-
tas, professora de Historia
do Centro Universitario de
Brasilia explica a origem da
tradi¢do cultural natalina,
seus significados e simbolos
de uma das festas mais po-
pulares do mundo. Conheca
as diferentes datas em que se
celebra o Natal pelo mundo,
além das diversas historias
por tras da figura do Papai
Noel.

A historiadora esclarece
que a celebracdo do Natal,
com esse nome, teve inicio
no século IV, quando a Igre-
ja de Roma escolheu o dia
25 de dezembro como a data

Independente dos costu-

do nascimento de Cristo. No
hemisfério norte, o dia 25
de dezembro se tornou uma
data simbolica, uma vez que
¢ o dia do solsticio de inver-
no ¢ indicava o renascimento
de Mitra (associada ao sol),
como chamavam os roma-
nos “Natalis Solis Invicti”.
Naquela época, foi criado
0 primeiro canto natalino,
‘Veni Redemptor Gentium’.
“No inicio da Idade Média,
o Natal ndo era conside-
rado uma festa associada
a diversdo, mas sim a um
momento de oragdes. No
século XIII, temos noticia de
que Francisco de Assis teria
montado uma peca de teatro
representando o nascimento
de Cristo, com pessoas reais
em trajes antigos”.

De acordo com a docen-
te, em 1223, as pessoas fo-
ram substituidas por estatuas
e esculturas, com figurinos
elaborados, montados na
estrutura do presépio € com
os personagens biblicos
assistindo ao nascimento

Estreia da semana
no Topazio Cinemas!

de Jesus. No final da Idade
Meédia, por volta do século
XV, o Natal ja era comemo-
rado com dangas, comidas,
brincadeiras e jogos que
duravam um ciclo de festi-
vidades, que, em geral, iam
de 24 de dezembro até 6 de
janeiro.

Em virtude da diferenca
entre os calendarios vitoria-
no e gregoriano e da impor-
tancia dada a “Epifania”, a
especialista revela que no
oriente os cristdos come-
moram o Natal nos dias 6
e 7 de janeiro. Em outros
lugares, onde o cristianismo
ndo se desenvolveu de forma
notavel, como nos paises de
tradi¢cdo islamica, judaica
e budista, ndo héd grandes
comemoragdes pelo nasci-
mento de Cristo.

As 1.000 faces do

Papai Noel

Segundo Scarlett Dantas,
o Papai Noel ¢ uma mistura
de tradi¢oes. Uma delas é a
de Sdo Nicolau, um cristdo
grego, que viveu no Império
Romano entre 270 e 343 e se
tornou bispo de Mira. Em
virtude dos relatos de mi-
lagres associados a ele, Sao
Nicolau foi canonizado ¢ ¢
reverenciado como santo na
Igreja Catolica e Ortodoxa.
“Muitos de seus milagres
estdo vinculados a pratica
da caridade, as doacdes ¢ a
ressuscitacdo de criangas.
Em decorréncia disso, 6 de
dezembro foi consagrado a
troca de presentes e as crian-
¢as. ‘Sdo Nicolau’, ‘Saint
Nicolas’ e ‘Sinterklaas’ sig-
nificam o mesmo nome em
diferentes origens”, destaca.

A historiadora também
cita o “Father Christmas”,
tradi¢do britanica que re-
monta ao século XV. Essa
figura ¢ associada a um
velhinho bem-humorado e

99763-2829 - 3894-4638

www.adelaidedecoracoes.com.br
(@) madelaidecaliveira

gorducho, que usava rou-
pas com peles vermelhas
ou verdes e que gostava de
bebida, comida e musica.
Em virtude dos conflitos
religiosos do século XVII,
0s puritanos teriam tentado
eliminar todas as tradi¢des
e herancas culturais consi-
deradas catolicas. “O Natal
foi proibido pelo parlamento
britdnico em 1644, sendo
restaurado 16 anos depois.
Como o Father Christmas
ndo tinha vinculacdo direta
com um santo, sua figura se
popularizou, entre purita-
nos e catolicos. No Brasil,
o nome ‘Papai Noel’ estd
vinculado ao ‘Papai Natal’,
como ¢ chamado em Por-
tugal.

Ja no ocidente, a figura
do Papai Noel foi dissemi-
nada nos Estados Unidos,
declara Scarlett. Devido
a presenca de imigrantes,
essas herangas folcloricas
e de diferentes tradi¢Oes
se misturaram ¢ transfor-
maram na primeira metade

do século XIX, a figura de

Santa Klaus. A professora

menciona o poema “A visit

from Saint Nicholas”, mais
conhecido como “The Night
Before Christmas”, do esta-
dunidense Clement Clarke

Moore, que apareceu pela |

primeira vez em 1823 e se
tornou popular na época.
“Ele foi o responsavel por
conceber a figura do Papai
Noel, inclusive a ideia de
que ele se transporta em
um trend puxado por renas
voadoras”, explica.

Tradicdes de presentear

Nas festividades da Sa-
turnalia havia o ofereci-
mento de presentes entre
os convivas e, segundo o
Evangelho de Mateus, os
Trés Reis Magos trazem
ouro, incenso € mirra para

o menino Jesus. Contudo, a
associacdo do Natal com a
troca de presentes foi relati-
vamente tardia, remontando
a literatura do final do século
XIX. Acredita-se que, de
forma acidental, o protestan-
tismo teve um papel impor-
tante na vincula¢do da troca
de presentes no dia 25: “As
festividades de dias de san-
tos catolicos foram por eles
desencorajadas e, por isso,
a oferta de presentes para
criancas catolicas realizada
no dia 6 de janeiro teria mi-
grado para 25 de dezembro”.

No Brasil, o nome
‘Papai Noel’ esta
vinculado ao ‘Papai
Natal’, como é cha-
mado em Portugal
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AGRUCATS

Fups AGROCOC

A Agro Cats ja esta aberta na Av. Presidente Vargas,346
na esquina da Agrococ. La vocé vai encontrar tudo para o
seu gatinho em grande variedade. Vale a pena conhecer!

Desejo aos clientes e

o -: A e
. s [ amigos um Natal
[ [ | d :
ks 5, ﬁ; repleto de alegria,
amar e mamentos

especiais eum feliz e

Para as festas de final do ano, nada melhor que a Pérola
Pescados e Frutos do Mar. Uma variedade enorme, inclusive
peixes grandes,bacalhau, camardes etc. Va conhecer na
Rua: Ademar de Barros,1646.Vocé vai adorar. Tem tudo e
com certeza vocé vai adorar!

Desejamos a todos os alunos, seus familiares, funcionarios e
professores um Feliz Natal e um Ano Novo de prosperidade,
saude e muita paz! S&o os votos de Carol e Helena.

Precisando de cortinas, persianas, papel de parede, colchas
sob medida, almofadas, tapetes e carpetes, lembre-se
sempre da Adelaide Decoragdes. Ligue ja e agende seu
horario (19) 3894-4638 / (19) 99763-2829. Vocé vai adorar!

Consignacaod
para eventos e

Desefamos

pBoas
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R. Padre Manoel da Nobrega, 509, Sala 8 - Centro
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Dia de confraternizagéo no Tuia foi s6 alegria, com muita musica e um churrasco pra la de delicioso. Aproveitando esta
Foto a Dani, o Zé do Tuia Armazém e Restaurante e toda sua equipe deseja a todos clientes e amigos, um Feliz Natal e

um Ano Novo cheio de muita paz e realizagbes!!

Reunidos com a forga da nossa equipe do Grupo Imobiliario
Premier, desejamos a todos um fim de ano e ano novo
repletos de harmonia, sucesso e muitas conquistas!!!

Roberto e Renato da RRVinhos desejam a todos clientes e
amigos um Feliz Natal e um Ano Novo repleto de felicidade!!

A Familia Doce Sabor que adoga todas

Francisco Oliveira assessor voluntario,
deseja a todos um Feliz Natal e um
Ano Novo de muitas felicidades. Fone
de contato(19)99454-5802, Facebook
Francisco Oliveira!!

Nathalia Pestana e Dra Ana Paula
Spadella da Clinica Integrativa Spadella
e Pestana, desejam a todos um Feliz
Natal e um Ano Novo de muita paz e
saude!

CLINICA
INTEGRATIVA

CONHECA
~ NOSSO0S
SERVICOS

Clinica Especializada
em Longevidade
Saudavel e
Terapia de Injetavel

Lugar onde o cuidado
e 0 amor pela vida
andam juntos!

Edificla Diplomat; Av. dos Trabalhadores, 116, sala 610

(O} pestanaclinicaintegrativa

Hoje o

RED VELVET
' ‘Ns:m .

Unidade T- Av

3328-1500 [ 99966-1660

Unédade 2 - Aw. Fabio Ferraz Bicud

3875-

as semanas o cafezinho de muitos
de nossos parceiros com seus bolos
deliciosos, deseja a todos um Feliz
Natal e um Ano Novo, cheio de muita
paz, saude e alegrias!!

amrgn secreto e" bﬂ[ﬂn

Loja 2

3154 (£99620-2440
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Preparamos dicas de receitas para uma
ceia de Natal simples, saborosa e barata

Com planejamento e escolha certa dos ingredientes a ceia pode pesar menos no or¢camento

BARBARA GARCIA

rmc@

emaisexpressao.com.br

atal € sinbnimo de gas-

‘ \ | tos para vocé€? Apesar

de serum momento de

confraternizagao e boas ener-

gias, as festas podem pesar

no bolso. Entdo, preparamos

algumas dicas para vocé eco-
nomizar nessa hora.

Antes de mais nada, saiba
que ¢ possivel ter uma mesa
farta nessa data sem gastar
muito dinheiro ou desperdicar
alimentos. O importante € se
organizar com antecedéncia,
assim voceé evita qualquer es-
tresse. Separamos 6 dicas para
voce seguir e passar o Natal
com a mesa e o bolso fartos!
Sao conselhos simples, mas
que no fim fardo uma grande
diferenca.

1. Defina o numero de
convidados e o cardapio da
ceia de Natal

Primeiramente, planeje-se.
Descubra quantas pessoas
passardo o Natal com voce€.

DIVULGAGAO

Ter o numero de convidados exato te ajuda a ndo comprar em excesso

Ter o numero de convidados
exato te ajuda a ndo comprar
comida em exagero. Também
fica mais facil definir o nlime-
ro de pratos e as quantidades
de cada ingrediente que preci-
sam ser adquiridos. Converse
com seus convidados para
definir um cardéapio que agra-
de a todos, além de combinar
como vocés vao se organizar.

Vocé pode organizar de duas
formas: cada pessoa fica res-
ponsavel por levar um prato
para a ceia de Natal. Assim
ninguém fica sobrecarregado
cozinhando e todo mundo
colabora com os custos de
forma pratica ou uma pessoa
fica responsével pela compra
e preparo da ceia de Natal. Os
custos sao divididos entre os

ViadeireiraMadelasca

) (19) 3801-2884 / 3875-3003 (© (19) 99400-5735

i

Avenida Visconde de Indaiatuba

Natal é tempo de semear a
esperancga e espalhar os bons
sentimentos com agueles que
fizeram do nosso ano, inesquecivel
e espetacular. Boas Festas!

Boas Festas!

MADEIREIRA

@ www.madelasca.com.br

U ER NN

depr

©)CoRpUS

Sanessento & Obras Ltde

convidados. Dessa forma, ndo
ha a possibilidade de alguém
pagar a mais ou a menos.

2. Faca a lista de com-
pras para evitar desperdi-
cios e gastos desnecessarios

Independente de qual foi
o combinado sobre a ceia
de Natal, prepare a sua lista
de compras. E essencial que
vocé adquira somente o que
esta listado.

Além disso, procure cal-
cular a quantidade exata que
precisa ser comprada de cada
item. Aqui temos algumas
dicas de quantidades por nu-
mero de pessoas:

* 1 kg de arroz cru serve
até 20 pessoas;

* 1 kg de massa crua serve
cerca de 6 pessoas;

* 200 g de carne por pes-
soa;

* 150 g de sobremesa por
pessoa.

3. Va ao mercado com
antecedéncia

Nao passe a véspera do
Natal fazendo compras. Além

Feliz Natal e um
2024 ainda mais verde!

de evitar mercados lotados,
comprar os ingredientes da
ceia com antecedéncia poupa
seu dinheiro. Os pregos nes-
sa época variam conforme
a demanda. Ou seja, quanto
mais proximo do tdo espera-
do dia, mais caros estardo a
maioria dos alimentos tipicos
natalinos.

Outra recomendacdo ¢
ndo comprar tudo no mesmo
lugar. Aproveite e pesquise 0s
precos em diferentes lugares,
vocé vai se surpreender com
a economia que fara!

Além disso, se vocé pre-
cisa comprar algum item em
grande quantidade, opte por
mercados atacadistas.

4 - Substitua alimentos
caros e opte por ingredien-
tes da estacao

Os alimentos tipicos na-
talinos serdo os mais caros
do mercado, ndo tem jeito.
Além da alta demanda, isso
acontece porque muitos deles
ndo sdo comuns nessa época
do ano.
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Bares e restaurantes devem ter
crescimento de 30% no final do ano

Além da alta nas vendas, contratacoes tempordrias movimentam a economia do setor

DA REDACAO

redacao@maisexp

s festas de final de
ano, como eventos
corporativos e con-

fraternizagdes movimentam
o setor de restaurantes e
bares da regido. A expec-
tativa entre os meses de
novembro e dezembro ¢ de
um crescimento médio de
30% em publico e fatura-
mento, segundo estimativa
da Associagdo Brasileira
de Bares e Restaurantes
(Abrasel). A movimenta-
¢do por reservas comegou
a se intensificar no inicio
da segunda quinzena de
novembro. E para atender
a esse aumento de demanda
sazonal, um ter¢o dos esta-
belecimentos pretende con-
tratar novos funcionarios,
segundo pesquisa realizada
pela entidade. Segundo os
dados, 32% dos empresa-
rios da area pretendem fazer
contratagoes de temporarios
neste final do ano para dar
conta da demanda.
Matheus Mason, presi-
dente da Abrasel Regional
Campinas, explica que a

ssao.com.br

®(19) 3318-0623 (©)(19) 98120-8690 (O) rbc_transportes_

procura por informacdes e
reservas ja era esperada. “A
expectativa para esta época
do ano ja ¢ esperada, com
uma sazonalidade muito
positiva que todo ano se
realiza no setor”, explica.

Geracio de Empregos

Com a chegada das festas
de final de ano, a cidade de
Indaiatuba vivencia um im-
pulso significativo na gera-
cdo de empregos. Os setores
do comércio e servigos sdo
os grandes protagonistas
desse cenario, celebrando
a temporada festiva como
um periodo propicio para
aquecer a economia local. O
comércio varejista ¢ um dos
principais beneficiados nes-
se contexto, conforme lojas
se preparam para atender a
uma demanda ampliada de
consumidores em busca de
presentes e itens comemo-
rativos. Desde a decoracao
natalina até a compra de
presentes, o comércio lo-
cal tem experimentado um
aumento expressivo nas
vendas, refletindo direta-
mente na necessidade de
contratagdes temporarias.

-._.4 |

Muitos dos empregos temporarios criados durante as festas de final de ano podem se transformar em efetivos

Segundo levantamento da
Camara de Dirigentes Lojis-
tas (CDL) de Indaiatuba, a
expectativa ¢ de um aumento
de aproximadamente 15%
nas contratagdes temporarias
em comparagdo a0 mesmo
periodo do ano anterior.

O Caminho para

a Efetivacao

Com o0 aumento expres-
sivo na demanda, muitos

dos empregos temporarios
criados durante as festas
de final de ano podem se
transformar em oportunida-
des efetivas. Essa transi¢ao
ndo apenas representa uma
excelente noticia para os
trabalhadores locais, mas
também destaca a robustez
e resiliéncia do mercado de
trabalho na regido.
Empresarios locais re-
conhecem que a temporada

D L s oo =
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FOTOS: DIVULGACAO
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festiva € uma oportunidade
ndo apenas para atender
ao aumento temporario na
demanda, mas também para
identificar talentos que po-
dem agregar valor a longo
prazo. Muitos estabeleci-
mentos adotam a estratégia
de contratar temporarios
com potencial para efetiva-
¢do, proporcionando trei-
namento e¢ oportunidades
de crescimento profissional.

-« ._,F_

Comece o ano com a pele lisinha
Vem para a Ndao+Pelo!

R Siquewa Campas 315 - ‘u‘ila Sfeir

Unidade Indal;t;ha UE“U '
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Sua ceia comtodos os detalhes essenciais
para encantar atodos no natal eréveillon

Com essas dicas, sua mesa se transformard em um espetaculo visual, para celebrar as festas

DA REDACAO

redacao@maisexpressa

\
medida que nos
aproximamos das
festas de fim de ano,

¢ hora de transformar suas
refeigdes em verdadeiras
experiéncias visuais. Em
nosso guia especial, apre-
sentamos dicas de decora-
¢do de mesa que irdo elevar
suas celebracoes de Natal
e Ano Novo a um patamar
ainda mais especial. Deixe
sua mesa refletir o espirito
festivo e crie momentos
inesqueciveis para com-
partilhar com seus entes
queridos.

Cores Festivas: Introdu-
za a paleta de cores festivas
com tons classicos de ver-
melho, verde e dourado para
o Natal, e prateado, branco e
azul para o Ano Novo. Toa-
lhas de mesa, guardanapos e
detalhes decorativos podem
adicionar um toque festivo
instantaneo.

Arranjos Naturais e

O0.com.or

Rusticos: Opte por arranjos
de mesa que tragam a na-
tureza para dentro de casa.
Pinhas, ramos de pinheiro
¢ velas naturais adicionam
um toque ruastico e elegan-
te, conectando sua mesa a
serenidade da estacdo.

Talheres e Loucas Es-
peciais: Desperte o glamour
com talheres e lougas espe-
ciais. Opte por jogos de pra-
tos que reflitam a ocasido, e
se tiver lougas mais simples,
complemente com detalhes
dourados ou prateados.

Velas e Iluminacao:
Nada cria uma atmosfera
mais acolhedora do que
velas. Espalhe velas votivas
ou candelabros pelo centro
da mesa. Para o Ano Novo,
adicione pequenas luzes
de fadas para um toque de
encanto.

Enfeites Personaliza-
dos: Incorpore enfeites
personalizados que tenham
significado para vocé e sua
familia. Pode ser desde
pequenas lembrangas de

Para o ano novo, escolha tons claros, além de tagas e velas

viagens até fotografias es-
peciais em porta-retratos
decorativos.

Jogos Americanos e
Guardanapos: Escolha
jogos americanos e guarda-

Quando nossos clientes sao nossos
amigos, tudo na vida fica mais especiale

napos que complementem a
decoracdo. Detalhes como
rendas ou bordados adicio-
nam um toque de elegancia
a mesa.

Mensagens de Boas

DIVULGACAO

Festas: Adicione cartdes
ou pequenas placas com
mensagens de boas festas.
Pode ser um gesto simples,
mas certamente trara um
sorriso aos seus convidados.

® @ tuiaarmazem
© (19) 99483-2821

magico. Obrigado por estarem sempre
conosco. Que venha um ano cheio de
boas celebracdes na vida de todos voces.
Boas Festas!

Rod. Jodao Ceccon, 370
Bela Vista - Indaiatuba
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ataletempo
f‘DE CELEBRAR

Para o Sicoob Crediguacu, sempre é tempo de unir as pessoas. Por isso, desejamos
a todos os mais belos encontros, na vida pessoal e financeira também. Tudo para

que vocé e sua comunidade possam cooperar e prosperar cada vez mais.

Boar

'V'SICOOBCREDIGUA(;U

Rua 13 de Maio, £32 - Centro - (19} 33 E- 5500
nl ImD WWW, Crediguaci
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Harmonizando os sabores das festas: guia
especial para escolher os vinhos perfeitos

O especialista Felipe Roma, da Vino! Indaiatuba da as orientagcoes para vocé ndo errar

BARBARA GARCIA

rmc@maisexpressao.com.br

( jom a chegada das

festas de fim de ano,

a escolha dos vinhos
e espumantes para a ceia de
Natal e Ano Novo torna-se
uma tarefa especial. A bus-
ca pelo rétulo perfeito para
celebrar momentos inicos
¢ uma tradi¢do que envolve
a combinacdo de sabores
e aromas que irdo agradar
a todos os paladares. Para
orientar os apreciadores de

vinho nesta jornada, consul-
tamos Felipe Roma, da Vino
Indaiatuba, para dar maiores
dicas.

Para o pernil, ele sugere
um vinho branco Chardonay
Barricado (rétulo El Colec-
tivo Chardonay Reserva) ou
um tinto de Merlot (rétulo
Ojos del Sur Merlot).

Para o pert, um Branco
Barricado (rétulo Avidagos
Douro Reserva) ou um da
uva cabernet franc (rotulo
Contador de Estrellas).

Caso vocé opte pela ra-
banada na sobremesa, tem
a opcao de um branco mos-
catel, um brut ou um Porto
Tawny (rétulos Tecedeiras
ou quinta das Carvalhas).
Lembrando que todos os
rotulos estdo presentes no
cardapio atual da Vino!

Outras consideracoes

E importante conside-
rar o cardapio da ceia ao
escolher os vinhos. Cada
prato possui caracteristi-
cas Unicas, ¢ o vinho certo
pode realgar esses sabores
de maneira extraordinaria,
afirma o especialista. Para
as carnes mais robustas,
como pernil de cordeiro ou
tender, vinhos tintos encor-
pados, como um Cabernet
Sauvignon ou um Syrah, sdo
opgodes ideais. Ja para pratos
a base de peixes e frutos do
mar, vinhos brancos frescos,
como Sauvignon Blanc ou
Chardonnay, sao escolhas
acertadas.

Os espumantes também
tém seu lugar de destaque

l —

O importante é brindar com alegria ao lado de pes;oas especiais

nas festas de fim de ano,
sendo tradicionalmente as-
sociados a celebragdes. O
espumante ¢ versatil e pode
acompanhar desde entradas
até sobremesas. Para brindar
a meia-noite, nada melhor
que um bom champanhe ou
espumante brut.

Para finalizar, ressalta-
mos que a escolha do vinho

FOTOS: DIVULGAGAO
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para a ceia de Natal e Ano
Novo deve refletir o gosto
pessoal de cada um. "O
importante ¢ brindar com
alegria e apreciar cada gole
com quem amamos", conclui
o especialista. Com estas
dicas valiosas, a sua celebra-
¢do certamente sera marcada
por momentos inesqueciveis
e sabores extraordindrios.
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Vendas online no Natal prometem bater
recorde, segundo pesquisas do setor

Espera-se que o Natal seja ainda mais vantajoso que a Black Friday para o e-commerce

JBARBARA GARCIA

egundo dados da Con-

federacao Nacional

do Comércio (CNC) o
brasileiro esta mais disposto
a gastar, por isso, a Black
Friday 2023 teve um dos
melhores resultados desde
a criacdo da data, solidifi-
cando-se como a campanha
mais importante do ano para
as lojas virtuais.

Nos ultimos trés anos, o
faturamento médio por loja
ao longo de dezembro tem
sido consistentemente menor
do que em novembro, mas
os resultados positivos da
Black Friday podem ajudar a
aumentar as vendas do Natal
2023, que deve ser ainda
melhor para o comércio, com
uma expectativa de aumento
de 5,6% nas vendas.

Em 2022, a queda no fatu-
ramento mensal entre os meses
de novembro e dezembro foi
de 36,1%.

Na época, a Black Friday
estava mais associada ao co-

mércio eletronico do que o
Natal, mas segundo a pesquisa
Expectativas da Temporada de
Compras 2023 realizada pela
Meta, 87% dos consumidores
vao deixar as compras de fim
de ano somente para o Natal e
64% deles pretendem comprar
online.

Historicamente, o més de
dezembro possui um saldo
positivo para o comércio
eletronico. Entre outubro e
dezembro de 2022, o fatu-
ramento médio por loja dos
clientes mais do que duplicou,
passando de R$ 161.774,01
para R$ 387.018,38.

Diante disso, elaboramos
dicas para que vocé venda
mais e melhor, conquistando
clientes consolidados.

As recomendagdes sao
ndo apenas para épocas de
festas, mas para o ano todo.

Certifique-se da

seguranca do site

O consumidor precisa
sentir-se seguro para com-
prar em sua loja virtual.

Sendo assim, mantenha o
site atualizado, em bom fun-
cionamento ¢ de acordo com
os protocolos de seguranca
como o SSL, que permitem
que haja a troca segura de
dados entre o usuario e seu
e-commerce.

Capriche no

atendimento

Invista em chats mesmo
que robotizados (chatbots),
atendimento por e-mail,
se houver linha telefonica,
otimo também. Lembre-se
que na internet ¢ muito facil
migrar para a concorréncia
que estara a distancia de um
clique do usuario.

Nao se esquega do espi-
rito natalino e contextualize
a sua mensagem com sau-
dacdes de Feliz Ano Novo
e gentileza na comunicagao.

Ofereca opcoes

de pagamento

diferenciadas

Oferecga diferentes con-
di¢des de pagamento como
cartdo de crédito e débito

CENTRO AUTOMOTIVO

feligNatal

DIVULGACAO

64% dos consumidores pretendem comprar produtos online no final do ano

(varias bandeiras), boleto
bancario, paypal e tantas
outras formas possiveis pela
internet. Destaque-se da
concorréncia oferecendo
alternativas ao comprador.

Invista em boas fotos e

considere produzir

videos curtos

Vivemos em uma era
imagética e isso ¢ tdo ver-
dade que um dos critérios de
ranqueamento do Google e

demais mecanismos de bus-
ca ¢ a qualidade das imagens
contidas em seu site.

Além disso, as produgdes
audiovisuais sdo um dos
conteudos predominantes
hoje na internet.

Sendo assim, vocé pode
obter bons resultados de
ambos.

Seja objetivo nessas pro-
dugdes e aproveite do tema
natalino para contextualizar
as suas postagens.

(& 3885-2331

Av. Visconde de
Indaiatuba, 727
Vila Vitoria |

Desejamos aos n0ssos
clientes e amigos um Natal
magico e inesquecivel

©3392-8676

Av. Ario Barnabé, 755
Jardim Morada do Sol
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Viagens em familia: confira dicas e cuidados
essenciais para garantir um passeio seguro

Se planejar ¢ essencial para aproveitar e garantir que tudo saia da melhor forma

DA REDACAO

redacao@maisexpressao.com.br

fim de ano chegou
e com ele as férias
tanto esperadas para

o momento de diversdo e
descanso. No entanto, antes
de pegar estrada ¢ necessario
planejamento e organizagao
para evitar problemas e trans-
tornos durante a viajem. E
quando se viaja com criangas
e pets, a aten¢do e o cuidado
devem ser redobrados.

De acordo com o Detran.
SP, criangas com até 10 anos
de idade devem ir sempre
no banco traseiro e usando
cinto de seguranga. Criangas
na faixa etaria de 4 a 7 anos
devem utilizar o assento de
elevagdo, enquanto bebés de
0 a 12 meses precisam usar o
bebé conforto, e de 1 a4 anos,
cadeirinhas.

Também ¢ recomendavel
que os pais levem medica-
mentos para longas viagens,
como antialérgicos, protetor
solar, repelente de mosqui-
tos e soro fisiologico. Além

RECESSO

disso, ¢ importante fazer uma
refei¢do leve antes de pegar
estrada e realizar breves pa-
radas, a cada duas horas, para
alimentacdo e ida ao banheiro.

Horario

Ha um consenso entre pais
e pediatras de que o melhor
horario para viajar com as
criangas ¢ durante o dia, por-
que existe uma preocupacao
com a seguranga, sendo que

]

| . T .
E importante fazer uma refei¢do leve antes de viajar além de breves pausas

durante a luz do sol, a visibili-
dade ¢ melhor, e também por-
que viagens noturnas podem
atrapalhar a rotina de sono da
crianga e gerar altas crises de
mau humor.

No entanto, pegar estrada
cedo ou apo6s as 16h também
¢ recomendado, uma vez que
o sol e a temperatura estao
mais baixos. Além disso, ¢é
importante evitar horarios de
pico e congestionamento.

DIVULGAGAO

—

Refeicao

As refei¢des devem ser
levadas em conta ao planejar
uma viagem com criangas.
A medida ¢ importante para
manter a rotina alimentar du-
rante o trajeto. Por isso, monte
uma lancheira com alimentos
leves, frutas e agua.

Animais a bordo

Assim como as criangas,
o0s pets também precisam de
cuidados especiais. Para a
seguranca de todos, o animal
ndo poder ser transportado
solto ou no colo, ele deve ser
conduzido em caixas ou utili-
zar cinto de seguranga.

De acordo com o Detran.

® Prepare um kit de viagem

Cuidados antes de pegar estrada

e Descanse antes de viajar de carro
e Revise o carro antes de viagem

¢ Evite os congestionamentos
® Conhega as estradas e rodovias por onde vai viajar
e Programe paradas durante a viagem de carro

\

SP o transporte indevido do
animalzinho no carro nao
causa apenas a perda de pon-
tos na carteira e multa. Isso
pode gerar acidentes graves e
colocar em risco a seguranga
de todos.

Revisao do carro

Levar o carro para uma
revisdo antes de viajar ird
garantir seguranga para todos
que estdo a bordo. Entre os
componentes que merecem
atengdo, estdo: sistema elé-
trico, luzes do painel, pneus,
alinhamento e balanceamento,
freios, 6leo do motor, itens
de seguranca, para-brisas e
sistema de limpeza dos vidros
e equipamentos de seguranga.

A medida que nos aproximamos do final do
ano, queremos expressar nossa profunda
gmriddn boy fazerem parte da nossa jorn ada.
Este foi um ano de desafios e conquistas, e
ndo teriamos alcancado tanto sem o apoio e
a confianca de cada um de voces. Desejamos
a todos um Feliz Natal e um Prospero Ano
Novo. Que 2024 seja repleto de saride,

sucesso e parcerias fortalecidas.

= ‘Boas ‘testas!

-

=

Estaremos fechados dia 22/12
FIMDE ANO eretornaremos 02/01/2024

WWW.ALIBERTIPNEUS.COM:BR () (19) 3875-6508 VENDAS@ALIBERTIPNEUS.COM.BR
R. VALDIR ROBERTO DE CAMARGO,705 DISTRITO INDUSTRIAL RECREIO CAMPESTRE JOIA - INDAIATUBA/SP

"Tuntos nessa estrada”
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SAAE investe RS 100 milhi'ies
em ampliacao do S|stema
de abasteclmento.

Futura ETA VI
TOMBADOURO

Construcao de Estacdo de Tratamento e Reservatorios é destaque nos investimentos

O SAAE esta investindo mais de R$ 100 milhdes em obras importantes para ampliar o Sistema de
Abastecimento de Agua Tratada de Indaiatuba.

A ampliacéo consiste na construcdo de uma Estacdo de Tratamento de Agua no Bairro
Tombadouro (ETA VI), com sistema de captacao, pré-tratamento, tratamento e reservagao, que ampliara
em 50% a capacidade de tratamento da Zona Norte de Indaiatuba. E também quatro novos
reservatdrios regionais: Tombadouro, ltaici, Santa Maria e Santa Dulce, que juntos aumentarédo a
capacidade de reservagao de agua em 11 milhoes de litros, aléem da substituicao de um reservatorio no
Altos da Bela Vista.

Investimentos na eficiéncia na rede de distribuicao, com acdes de combate as perdas de agua tratada,
também serao feitos.

0 investimento sera realizado com verba propria do SAAE, contando com o financiamento
do Fundo Financeiro para o Desenvolvimento da Bacia do Prata (FONPLATA).

............ avi | A@E
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I Ambiente

PENSAMDO EM VOCE

Indaiatuba




s3] ESpecial de Natal

SEXTA-FEIRA, 22 DE DEZEMEBERO DE 2023

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Deixou os presentes de Natal para a ultima
hora? Entao voceé precisa saber disso

O que importa nessa hora ¢ a criatividade e a intencdo de agradar alguém especial

BARBARA GARCIA

rmc@maisexpressao.com.or

odo ano existem aqueles
Tpresentes de Natal de

ultima hora que preci-
samos comprar. Pode ser um
amigo secreto que surgiu, um
presente que esquecemos ou
simplesmente alguém que co-
nhecemos e queremos agradar.
Independentemente do motivo,

quanto mais perto fica o Natal,
mais dificil torna-se comprar
presentes, pois, além dos sho-
ppings estarem lotados, nem
sempre encontramos 0 que
queremos. Mais do que isso,
¢ um estresse que pode ser
evitado. Confira essas dicas:

Renda-se ao Potinho
do amor
Provavelmente vocé ja

DIVULGAGAO

deve ter visto esses potinhos
de varios tamanhos. Sao po-
tes de vidro contendo varios
recados dentro. Vocé pode
fazer da maneira que quiser,
como “tire um bilhete a cada
dia do ano”, “tire sempre que
estiver triste”, etc. Ou, ainda,
faca com papel colorido, de
modo que cada cor tenha
um significado. Vocé pode
encontrar esse potinho do
amor ja pronto em algumas
lojas, mas ¢ muito mais espe-
cial vocé mesmo fazer, pois
vocé conhece a pessoa e sabe
exatamente o que ela precisa
ler. Aproveite para decorar o
pote com coisas que a pessoa
gosta, como flores, estrelas
e outros desenhos que vocé
saiba fazer. Além disso, vocé
também pode envolvé-lo em
uma fita ou fazer pinturas
coloridas.

Presenteie com

copos com canudo

Sim, essa moda ainda ndo
passou e parece que nao vai
passar tao cedo. Eles sdo

super faceis de encontrar e
existem varios modelos e co-
res. O mais legal € que vocé
encontra os mais diferentes
temas: se a pessoa gosta de
herdis, um modelo da Marvel
ou DC ia dar super certo. Mas
ela gosta de gatos ou signos?
Nao tem problema. Vocé en-
contra também. Para dar um
toque mais criativo, aproveite
e encha o copo com algo que
apessoa goste: bombons, car-
tao-presente, recadinhos, uma
cartinha. Vai ser uma surpresa
agradéavel quando ela abrir.

Dé um Gift card

Nao sabe mesmo o que
dar? Entdo, que tal um gift
card (também conhecido
como vale compra ou cartdo-
-presente)? SO descubra o que
apessoa prefere, por exemplo,
ela gosta de ler? Logo, um gift
card de uma livraria seria inte-
ressante. Porém, se ela prefere
roupa, as grandes varejistas
também oferecem essa opgao.
Vocé apenas escolhe o valor
e carrega o cartdo, como se

fosse um cartdo pré-pago de
telefone. E possivel escolher
até cartdoes personalizados,
dependendo da loja. Assim,
a pessoa pode ir na loja e es-
colher o que quiser diante do
valor do cartdo.

Além disso, também
existem cartdoes-presente de
plataformas online, como
Netflix, Spotify e App Store
que podem ser interessantes
se a pessoa usa bastante esses
servigos. Quem nao gostaria
de um gift card do iFood para
escolher o que mais gostaria
de comer em determinado dia.

A sempre bem-

vinda caixa de chocolate

E claro, ndo podemos dei-
xar de fora as classicas caixas
de chocolate. E algo simples,
mas muitas lojas ja capricham
na caixa, deixando-as mais
estilosas e bonitas. Descubra
qual o chocolate preferido da
pessoa. Vocé também pode
fazer a sua propria caixa, co-
locando diferentes chocolates
de diferentes marcas.

Obrigado pela confianca
ao longo deste ano que
estd chegando ao fim.
Esperamos continuar
esta parceria e ampliar
nossos lacos!

Boas Festas!

-
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Separamos diversas opg¢oes de filmes sobre o Natal para aprov

clima natalino ja esta
tomando conta de
todo mundo. E para

dar um play nas suas festivi-
dades, confira esta lista com
filmes de Natal dos mais
diferentes géneros cinema-
tograficos para vocé assistir
sozinha, com a familia ou com
0S amigos.

1 - Uma Quedinha

de Natal

Uma comédia roméantica
cheia de clichés que todo
mundo adora. Esse filme
original Netflix conta historia
de uma herdeira que sofre
um acidente de esqui um dia
antes do Natal. Ela s6 nao
contava que apds o acidente
sua memoria se perderia e o
seu Natal tomaria um rumo
completamente diferente.
Onde Assistir: Netflix.

2- Um menino
chamado Natal
Baseado no livro homo-

-

Para os amantes de filmes, separamos alguns com temas natalinos para acompanhar em casa

nimo de Matt Haig, o filme
conta a historia de Nikolas, um
menino que parte em busca de
seu pai e acaba embarcando
em uma aventura magica.
Com duendes, elfos e animais
falantes, o longa original da
Netflix ¢ perfeito para quem
ndo dispensa uma boa fantasia.
Onde assistir: Netflix.

Especial de Natal| A

Vai ficar em casa curtindo um filme? Que
tal uma programacao especial de Natal

B o

3—Um Crush

para o Natal

Peter ¢ um homem gay sol-
teiro, pressionado pela familia
para arranjar um namorado.
Para evitar que isso aconteca
durante a temporada natalina
na casa dos pais, ele convida
o melhor amigo para se passar
por seu par. Como um bom
cliché, a farsa ndo dura muito

T =
1o

tempo e resulta num belo ro-
mance. Onde assistir: Netflix

4 — A princesa
e a plebeia
Classico conto em que
um membro da realeza e um
plebeu idénticos fisicamente
trocam de lugar para mudar
de vida fica ainda mais envol-
vente quando se passa durante

eitar as festividades

DIVULGACAO

o Natal. Estrelando Vanessa
Hudgens, o filme ¢é repleto de
romance. Uma opgao perfeita
para essa época do ano! Onde
assistir: Netflix

5— O Grinch

Baseado no universo cria-
do por Dr. Seuss, este classico
natalino conta a historia de
um monstro — o Grinch — que
quer fazer de tudo para acabar
com o Natal na Quemlandia.
Seu plano corre bem até ele
conhecer Cindy Lou, uma
garotinha que decide virar
sua amiga. Onde Assistir:
Globo Play.

6 — Meu papai é Noel

O Papai Noel sofre um
acidente enquanto entrega
presentes na casa dos Calvin
e por isso fica impossibilitado
de exercer sua fung¢@o no pro-
ximo Natal. E assim que Scott
Calvin ¢ escolhido para se
tornar o novo bom velhinho
em um ano: com direito a
barba branca, barriga e rou-
pa vermelha! Onde assistir:
Disney+.

CAFES ESPECIAIS

© (1)

96962 2189
Rua Tuiuti, 1327

Temos opcoes
de almoco que
acompanha
salada

Das 7h30 as 17h30
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Agéncia Indaiatuba
Pc. Prudente de Moraes, 160 - Centro
Tel.: (19) 3816-9750

Celebre a vida,
espalhe o amore
semele a esperanca

1/
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Instituicao Financeira Cooperativa




Negocms & Classificados

N° 1079 | SEXTA-FEIRA, 22 DE DEZEMBRO DE 2023| maiséipressaocombr
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

ATy e & 'El-—.

“-l";__. > I "::‘

Que a paz e a compreensao remem enm nossos
coracoes neste Natal e no Ano Novo. Em 2024

tenha [¢ que serd um ano bem melhor, mais

prospero com muito mais felicidade e amor!

www.z10imoveis.com.br

L el (©(19)3894-7078 (© (19) 98989-9575
Rua XV de Novembro, 2118/2132

(el J 24513 Jd. Dom Bosco - Indaiatuba-SP
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ACESSE NOS50 WHATSAPP SCANNEANDO O QR CODE

www.consultoriaimobiliariag2.com.br

CONSULTORIA
IMOBILIARI A

fellz
natal!

Desejamos a vocé e a
sua familhia um Natal
cheio de sorrisos e

MOMentos especiais.

Que a paz de Jesus seja

0 seu presente de
Natal e a sua
bencao durante todo
0 ano de 2024.

Unidade Vendas

R. Treze de Maio, 1605
Centro

©(19) 3370-1426

© (19) 98361-5536

Unidade de Locagao
R. Dom José, 565
Jd. Pau Preto

© (19) 3934-0577
© (19) 99611-0577
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Corretor.de Imoveis - GREGI'244034-F

CRECI 74082

ROSA BROLO

R. Padre Bento Pacheco, 801 - Centro (esquina com a Pedro Gongalves)

Vende - Aluga - Administra
CORRETORA DEIMOVEIS  www.rosabrolo.com.br + rosabrolocorretora@hotmailcom V€N Aas: 98254-7703

Locacdo: 3885-4500

) Rosa Brolo Corretora de Imoveis

VENDAS
CASAS COM 1 E 2 DORMITORIOS

CA213 - JD. BELA VISTA — R$1.270.000,00 - 2 dorms, sala de estar,
sala de TV, coz americana com AE, 2 wc, dispensa e garagem para 8
carros, piscina, churrasqueira com area gourmet, fogdo a lenha, for-
no de pizza, playground, area coberta na piscina e portdo eletrénico.
Aceita permuta com imével de menor valor ou carro.

CA216 - CIDADE NOVA — R$958 MIL - 2 dorms (1 suite), 3 wcs 1 ex-
terno, sl., coz planejada, AS, garagem coberta p/ 2 carros e edicula,
piscina e portdo eletronico.

CA332 - CENTRO - R$980 MIL - Casa da frente: 3 dormitdrios sendo 1
suite, sala, cozinha americana, copa, banheiro social, lavanderia, drea
de luz e garagem coberta para 2 carros. Possui quintal com plantas e
pomar. Casa do meio: 1 dormitério, cozinha e banheiro. Casa do fun-
do: 2 dormitdrios, cozinha e banheiro.

CA230 — CENTRO - R$650 MIL - 2 dorms, sl, copa/coz, wc, AS, gar.
1dorm fds quintal.

CA217- PQ. DAS NAGOES — R$455 MIL - 2 dorms, we, sala, coz, lavan-
deria, dispensa e garagem para 2 carros.

CA208 - JD. MORADA DO SOL — R$450 MIL - 2 dorms, sala, coz, wc
e garagem p/ 6

carros. Possui edicula com 2 coémodos. Aceita carro como parte pa-
gamento.

CA229 - VILA AVAI — R$430 MIL - 2 dorms, sala de estar, sala de jantar,
coz, lavabo, wc social, piscina e garagem p/ 2 carros.

CA204 - JD. MORADA DO SOL - R$420 MIL - 2 dorms (1st), sala, coz,
lavanderia, wc social e 1 vaga de garagem coberta.

CA231 - JD. JEQUITIBA — R$425 MIL-2 dorms(1st) sl, coz, wc social,
AS, gar.e quintal

CA215 - JD. COLIBRIS — R$350 MIL - Sobrado com 2 dorms., sala, coz,
AS, 2 wcs e garagem. OBS: No terreno possui 3 salas comerciais com
total de 64 m?.

CA209 - JD. HUBERT - R$330 MIL — 2 dorms., sala, coz, AS, wc e ga-
ragem.

CASAS COM 3/4 DORMITORIOS

CA355 — CIDADE NOVA Il — R$750 MIL - 3 dorms (1st), sala de estar,
sala de jantar, coz, AS, wc social, garagem p/ 4 carros, e churrasq. Pos-
sui edicula com 1 dorm e we.

CA315 — CIDADE NOVA - R$850 MIL - 3 dormitérios, sala, cozinha,
2 banheiros, dispensa, lavanderia, churrasqueira, quintal e garagem.
CA353 — JD. REGINA — R$798 MIL - 3 dorms sendo 1 suite com hi-
dromassagem, wc social, sala de estar dois ambientes, coz, copa, edi-
cula e garagem p/ 2 carros. Possui churrasqueira, portdo eletrénico e
aquecedor solar.

CA303 - JD. EUROPA — R$790 MIL -Sobrado 3 dorms (1st. com clo-
set, hidro varanda), 2 wcs, sacada com area coberta para lazer, sala de
estar, sala de TV, sala de jantar, lavabo, copa, coz planejada com cook-
top, AS, dorm de empregada com wc, dispensa e garagem com jardim.
Possui drea gourmet com armario, pia, fogdo elétrico e churrasqueira,
portdo eletrénico e ar condicionado.

CA399 - VILA AURORA — R$750 MIL - 3 dormitérios sendo 1 suite, ba-
nheiro social, sala, varanda com sacada, cozinha planejada, lavanderia,
dispensa, garagem coberta para 2 carros

CA354 - JD. MORYAMA - R$650 MIL - 3 dorms sendo 1 suite, sala
2 ambientes com pé direito alto, integrada a coz, drea gourmet, wc
social, drea de servigo e garagem coberta. Possui infraestrutura p/ ar-
-condicionado e aquecimento solar.

CA327 - VILA SFEIR — R$611 MIL - 3 dorms sendo 1 suite, sala de estar
2 ambientes, 2 wcs, coz, copa, AS, drea gourmet com churrasqueira,
quintal, canil e garagem p/ 2 carros. Possui sobrado nos fundos com
1 dorm e 2 wcs. Aceita permuta com apartamento ou casa de menor
valor.

CA301 — JD. MORADA DO SOL — R$520 MIL — Sobrado com 3 dor-
ms(1st.) sl. estar e jantar, 2 wcs social, coz americana, AS, garag cober-
ta p/ 2 carros e portdo eletrénico

CA341- JD. PRIMAVERA - R$ 480 MIL - Sobrado com 3 dorms sendo 1
suite, 2 wcs, sala, coz planejada com ilha, AS com armadrios, garagem
coberta p/ 2 carros e drea gourmet. Possui armario embutido debaixo
da escada. Aceita permuta com chacara.

CA420 - JD. MORADA DO SOL - R$425 MIL - Sobrado parte superior:
3 dorms, sala, 2 wcs, coz e AS. Parte inferior com 1 dorm, wc, coz e 2
vagas de garagem.

CA338 - VILA FURLAN — R$425 MIL - 3 dorms, sala, coz, wc, AS e ga-
ragem.

CA329 - LAURO BUENO DE CAMARGO - R$370 MIL - 3 dorms, (1 St.),
sala de estar e jantar, coz, AS, wc, churrasqueira, portdo eletronico e ga-
ragem coberta p/ 2 carros.

CONDOMINIOS FECHADOS — CASAS

CA344 — CONDOMINIO JD. PIEMONTE — R$1.280.000,00 - 3 suites, sen-
do 1 master com closet, sala de estar, sala de jantar, lavabo, wc social,
coz planejada, AS, garagem p/ 2 carros, area gourmet e piscina.

CA211 - CONDOMINIO PORTAL DE ITAICI — R$1.100.000,00 MIL - Sobra-
do com 2 dorms sendo 1 suite com closet e sacada, wc, sala de estar, sala
de jantar, lavabo, coz, AS e garagem p/ 8 carros sendo 4 cobertas. Possui
drea gourmet com churrasqueira e forno de pizza.

CA305 — SOBRADO CONDOMINIO VILA PARATY - R$1.000.000,00 - 3
dorms sendo 1 suite com closet, 2 wcs, sala, coz, AS, area gourmet, pis-
cina e garagem p/ 3 carros

CA347 — CONDOMINIO MANTOVA — R$995 MIL - 3 suites sendo 1 com
closet, wc social, sala de estar, sala de jantar, coz planejada, AS, drea
gourmet e garagem.

CA325 — CONDOMINIO BRESCIA — R$990 MIL - 3 suites, sala de estar,
sala de jantar, hall de entrada, coz planejada, AS, garagem e churras-
queira.

CA343 — CONDOMINIO TOSCANA - R$893 MIL - 3 dorms sendo 1 suite,
2 ws, sala, lavabo, coz, AS, garagem p/ 4 carros sendo 2 vagas cobertas.
Possui piscina churrasqueira e quintal.

CA318 — CONDOMINIO MONTREAL — R$990 MIL - 3 dormitdrios sendo
1 suite, sala, cozinha planejada, lavanderia, area de churrasqueira com
pia e garagem pra 2 carros.

CA369 — CONDOMINIIO MANTOVA - R$985 MIL - 3 dormitdrios sendo
1 suite, sala de estar dois ambientes, lavabo, cozinha planejada, lavande-
ria, garagem para 3 carros, churrasqueira com pia e armario.

CA316 — CONDOMINIO GRAN RESERVE — R$890 MIL - 3 dorms sendo 1
suite com closet, wc social, sala, coz, AS, area gourmet com churrasquei-
ra e garagem p/ 4 carros.

CA365 - CONDOMINIO PARK REAL — R$850 MIL - 3 dormitdrios sendo 1
suite, banheiro social com armarios, box blindex e chuveiro, sala, copa,
cozinha planejada, lavanderia, churrasqueira e garagem para 3 carros.
Preparado para ar condicionado e aquecedor solar. Aceita permuta com
terreno.

CA326 — CONDOMINIO JD. TOSCANA - JD. VENEZA — R$787 MIL - 3
dorms sendo 1 suite com closet, sala de estar, sala de jantar, coz com es-
pago gourmet, AS, garagem p/ 3 carros sendo 1 coberta e churrasqueira.
CA239 — CONDOMINIO VISTA VERDE — R785 MIL - 2 dormitdrios sendo
1 suite com planejados, banheiro social, espago para dispensa ou mul-
tiplo uso, sala de estar, sala jantar, cozinha com planejados integradas,
drea de servigo ampla, 2 vagas garagem e pergolado com cobertura de
vidro. Diferencial, uma sala poderd ser revertida em quarto. Instalagdo
para aquecimento solar e ar condicionado.

APARTAMENTOS

AP509 — CIDADE NOVA - R$950 MIL - 3 dorms sendo 1 suite, sacada, wc
social, sala de estar, sala de jantar, sala de TV, lavabo, coz planejada, AS
e garagem p/ 2 carros.

AP501 - VILA ALMEIDA - R$890 MIL - 3 dorms com armérios sendo 1
suite, wc social, sala, coz 2 ambientes com armarios, copa, AS, varanda e
vaga de garagem p/ 2 carros.

AP506 — JD. PAU PRETO — COND. RESIDENCIAL DUE — R$880 MIL - 3
dorms, sendo 1 suite, wc social, sacada, sala de estar, sala de jantar,
lavabo, varanda, cozinha planejada, lavanderia e 2 vagas de garagem.

AP507 — VILA HOMERO - R$750 MIL - 2 dormitdrios com armarios sen-
do 1 suite, sala de estar, sala de jantar, lavabo, cozinha planejada, lavan-
deria, varanda gourmet, churrasqueira e garagem para carros.

AP503 - VILA GEORGINA — R$650 MIL - 3 dorms sendo 1 suite, sala de
estar com sacada, sala de jantar, coz planejada, lavabo, AS e garagem
coberta p/ 2 carros.

AP512 — CIDADE NOVA - EDIFICIO THAIS — R$585 MIL - 3 dorms sendo
1 suite, we social, sala de estar, sala de jantar, varanda, coz, AS e vaga de
garagem p/ 2 carros.

AP511 — CIDADE NOVA — EDIFICIO FERNANDA - R$550 MIL - 2 dorms
sendo 1 suite, wc social, sala, coz, varanda drea de servigo, wc de servigo
e vaga de garagem p/ 2 carros.

AP559 — PARQUE BOA ESPERANGA — R$550 MIL - 2 dorms com méveis
planejados sendo 1 suite, wc social, sala, coz planejada, AS, varanda e 2
vagas de garagem

AP504 — JD. SANTA RITA — R$420 MIL - 3 dormitdrios sendo 1 suite,
banheiro social, sacada, sala de estar, sala de jantar, cozinha, lavanderia,
dispensa e garagem para 1 carro.

AP502 - JD. SEVILHA —R$320 MIL - 2 dorm:s, sala, coz, wc, AS e garagem.

TERRENOS

TEMOS TERRENOS RESIDENCIAIS E COMERCIAIS A
PARTIR DE 300M? A PARTIR DE 180 MIL

TE63 — JARDIM DAS MARITACAS — R$220 MIL — 210 m?

TE12 - VILA SAO JOSE — R$350 MIL - 280 m2. Aceita Permuta com casa
ou apartamento.

TE13 - VILA FURLAN — R$480 MIL - 330 m2.

TE20 - JD. ESPLANADA | - R$468 MIL — 360 m?.

TE23 - JD. BELA VISTA — R$351 MIL - 282 m?.

TEO1 — CONDOMINIO HORIZONTOWN — R$532 MIL — 447 m?.

TEO2 — VILA FURLAN — R$600 MIL — 600 m?2.

TE16 — JARDIM REGINA — R$851 MIL — 582 m?.

TE29 - JD. MONTE CARLO — R$255 MIL - Terreno comercial com 150 m2.
TE33 — VILA VERDE - R$265 MIL — 189,38 m2.

TE37 — NOVA VENEZA - R$265 MIL — 150 m?2.

TE39 — CONDOMIINIO VILA DOS PINHEIROS — R$1.060.000,00 — 582,28
m2

TE35 — JD. ESPLANADA — R$500 MIL — 360 m2.

TE62 — VILAGE TERRAS DE INDAIA — R$150 MIL - 342 m2 R$150.000,00
+ 111 parcelas de R$3.360,00

TE74 — CHACARAS ALVORADA - R$175 MIL — 150 m2.

CHACARAS E STIOS

CH720 — MOSTEIRO DE ITAICI — R$2.120.000,00 — 7550 m?.

CH721 - MOSTEIRO DE ITAICI - R$1.060.000,00 MIL — 3000 m?.

CH719 - CHACARA ALVORADA — R$890 MIL - Chécara com 2 dorms sen-
do 2 suites, sala, coz planejada estilo americana, AS, lavabo, escritério
com drea de luz, wc e garagem. Possui piscina, churrasqueira e pomares.
CH722 — RECANTO CAMPESTRE VIRACOPOS — R$450 MIL - Chacara com
1 dorm, coz e wc. Possui pomar.

S1906 — CAREAGU — SUL DE MINAS — R$500 MIL - Sitio com area total
33000 m2. Possui nascente no local. Aceita permuta com casa, terreno,
apartamento ou carro.

IMOVEL COMERCIAL

1C03 - CASA COMERCIAL CENTRO - R$1.150.000,00 — 4 salas sendo 1
bem ampla, copa, 2 wc, dispensa, garagem coberta p/ 2 carros. Aceita
permuta com casa até 700 mil ou apartamento. Obs: O imével esta alu-
gado para um grupo de cabelereiros por R$3.600,00.

1C04 - VILA MARIA HELENA — R$850 MIL — Imével comercial com 8 sa-
las, 3 banheiros, cozinha, dispensa e drea de servigo.

CA207 — CENTRO - R$1.060.000,00 — Casa Frente: 2 dorms(1st), sala,
coz ampla, wc social, AS, drea de luz e garagem coberta p/ 2 czarros.
Casa do meio: 1 dorm, coz e banheiro. Casa do fundo: 2 dorms, sala, coz

e wc. Possui quintal com plantas e pomar.

CASAS C/ 1, 2 e 3 DORMITORIOS

CIDADE NOVA — CASA COMERCIAL - R$8.000,00 + IPTU — 4 dorms,
sala, coz,wc.

CIDADE NOVA (ESQUINA AV. CONCEIGAO) — CASA COMERCIAL — R$
4.000,00 + IPTU — 3 dorms (1st), 2 wcs, 2 salas e 2 vagas de estacio-
namento.

CONDOMINIO JD. DOS AROMAS — R$ 5.300,00 + COND + IPTU - 3
dorms (1 st), sala de jantar, sala de TV, coz planejada, lavabo, wc social,
4rea gourmet e garagem para 2 carros.

CONDOMINIO JD. TOSCANA — R$ 5.200,00 + COND + IPTU — 3 dorms
(1st com closet), lavabo, coz com planejados, churrasqueira, drea para
canil ou depdsito e garagem para 2 carros.

SOBRADO COND. MONTREAL — R$6.000,00 + COND + IPTU - 3 suites
com armadrios, coz, lavabo, 2 depdsitos, area gourmet e garagm para
2 carros.

MONTE VERDE — R$1.100,00 + IPTU — 2 dorms, sala conjugada ¢/ coz,
wc e lavanderia.

APARTAMENTOS

JD. SANTIAGO - FONTI DI TREVI — R$2.000,00 + COND + IPTU - 3
dorms (1st), sala, coz, wc, lavanderia e garagem.

RESIDENCIAL SABINE — SALTO - R$ 1.200,00 + COND + IPTU — 2 dorms,
sala, coz, w, lavanderia e garagem.

PQ. SAO LOURENGO — R$ 2.500,00 + COND + IPTU — 2 dorms (1st),
sala 2 ambientes integrada com coz americana, varanda e garagem.
Obs apartamento todo planejado.

JD. POMPEIA - R$ 3.800,00 + COND + IPTU — 3 dorms planejados
(1st), sala dois ambientes, wc social, coz planejada, drea de servico
e 2 vagas e garagem.

JD. ALICE - VILA DAS PRACAS - R$ 1.500,00 + COND + IPTU — 2 dorms
planejados, coz planejada, sala, wc social planejado e garagem para
1carro.

PQ. SAO LOURENCO - R$ 2.000,00 + COND + IPTU — 2 dorms, sala
ampla dois ambientes, coz com gabinete, drea de servigo, wc social ¢/
box e gabinete, 1 vaga de garagem.

JD. PAU PRETO —R$ 3.800,00 + COND + IPTU — 3 suites, living e sala de
jantar coz, lavabo, varanda gourmet e 1 vaga de garagem.

CENTRO - ED. ROCAPOREMA — 1 dorm com armarios embutido, sala
dois ambientes com painel para TV, coz com armarios embutidos, la-
vanderia com armarios, wc c¢/box blindex e 1 vaga de garagem.

JD. SANTIAGO - RESERVA VISTA VERDE -R$2.800,00 + COND + IPTU
— 3 dorms (1 st), sala TV, sala de jantar, drea de servigo, wc social e
garagem.

JD. MORADA DO SOL — R$950 + IPTU — Kitnet

SALAO

JD. TROPICAL — R$15.000,00 + IPTU — Area 800 m?, escritdrio no piso
superior, 4 wes feminino, 4 wes masculino e 1 we deficiente.

JD. COLONIAL - R$ 4.900,00 — Area 104 m? e 2 wc.

JD. DO SOL — R$ 1.700,00 — Area 60 m2, copa, wc adaptado para de-
ficiente, ar condicionado, recepgéo e porta de vidro. Saldo mobiliado
pronto para comegar a trabalhar. Possui espelhos, armarios e cadeiras.
CENTRO - R$ 1.500,00 — Area 47 m? e 1 wc. Saldo para depésito.

JD. KIOTO — RS 6.000,00 + IPTU — Area 200 m2, 2 wcs, escritdrio e coz.
JD. CALIFORNIA — R$ 1.200,00 + IPTU — Sal3o com 55 m?, banheiro.
JD. ESPLANADA — R$14.000,00 — Area 360 m?, 2 pavimentos com ele-
vador, 2 banheiros 6 vagas de estacionamento.

SITE NA NET: www.rosabrolo.com.br
com fotos de imdveis para venda
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H!DIAI. 'MO\I’EIS Fone: (19) 99736-4344
== Plantao: (19) 99762-7997

Negoeios imobilidrios

RUA SERAFIM GILBERTO CANDELO N° 1756- ANT 32, JD. MORADA DO SOL
OPORTUNIDADE NO JD. TANCREDO NEVES

04 comodos em lote de 184m2. Préximo ao Parque Ecoldgico. Apenas RS 295.000,00.
Tel= 19-99762-7997

OPORTUNIDADE NO JD. REMULO ZOPPI

Préximo ao Poupa Tempo 04 comodos na frente e trés comodos nos fundos por ape-
nas RS 380.000,00. Tel= 19-99762-7997

Premier

Vem o O
VILA FAHL

-.__—_q

Lotes a partir de 150m? em
condominio fechado

GARANTA O
SEU TERRENO

Fale com nossa equipe
pelo telefone ou whatsapp

INFORMAGOES E VENDAS:

(019 97402 9925
©19 3329 0444

A familia JCP deseja um Natal

repleto de momentos especiais e feliz

Boas Festas €
um prospero
Ano Novo

CONSTRUTORA JCP
© (1) 91007-0774

Q@ Rua dos Passaros, 109
Salto - Lagos D'lcarai

www.construto rajCp.com. br

negécios imobiliarios

CREC 145114
mais imoveis em nosso site: www.justem.com.br

OPORTUNIDADES DA SEMANA

CA 1100
Loteamento Park Gran Reserve - Indaiatuba/SP
Terreno 200 M? / Area Construida 188 m2
R$ 1.045.000,00
Casa com 3 suites, garagem 2 vagas,
ar-condicionado, area para churrasqueira.
Moura - 19 99129-9848

GA0733
Jardim Eldorado - Indaiatuba/SP
Terreno 300,00 m?/ Area 320,00m?
Venda: 1.100.000,00
Ana Paula - 19 99536-7822

CASA RESIDENCIAL A VENDA

GALPAO INDUSTRIAL LOCAGAO

CA 1120 - Jd. Dr. Carlos Augusto de Camargo Andrade
Indaiatuba/SP
Terreno 280 M*Area Construida 162 m? -

R$ 1.450.000,00 . o GAOZ‘IB. .
Comercial Vitoria Martini — Indaiatuba/SP

Terreno 1.462 m?
Area 1.230m?

Casa com 3 suites, (1 com closet), Aquecimento solar com
boiler instalado; Geragéo Energia Fotovoltaica aprovada e
instalada; Preparagéo Ar-Condicionado; Cozinha planejada
com forno e cooktop; Janelas automatizadas
Newton - 19 99249-5899

R$ 22.500,00/més
Lemos - 19 99116-5152

©(19) 3936-7090 () (19) 97412-1990 () @justem.imobiliaria

{-)R. Alberto Guizo, '?E Distritu Industrial Juiu Marezzi - Indaiatuba/SP
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& um prospero ano novo '
cheio de alegrias, queridos \_’ )

— &

amigos e clientes! Um novo ano
esta chegando para
acreditar e fazero melhur.

Boas Festas!

CANDEL  ©(19) 99649-3922
(19) 3328-3595

O CS——

(© 99697-0750 / 3834-6916 | (©97171-5728 / 3328-3579
Rua Candelaria 1042 - Centro  www.candel.com.br AV. ENG. FABIO ROBERTO BARNABE, 4012 | AV. ARID BARNABE, 1175 - MORADA DO SOL

MATERIAIS ELETRICOS

MADEIREIRA Trabalhamos com

EA_I_I_D material e mao de obra
MADEIASCA especializada

COnNnce Consulte-nos!

|

mMobiliario sob m&dldﬂ

(©) MadeireiraMadelasca @ www madwra« a.com. hr

Sua melhor escolha em
moveis sob medida

®) (19) 3801-2884 / 3875-3003 () (19) 99400-5735

Avenida Visconde de Indaiatuba, 855 - Vila Vitona |

(O (19) 3500-4925 reattoconcetto
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A\
HMG

CASA DO MARMOR|ST

Que este Natal sr.ja de .
muita a.legha. Iz e muita 8
pmspendade 4 sua vida

e na sua famflial Um lindo !
Natal e um préspero Ano Novol

| “® 9)3885-0059 (© (19)99999-7744
®© (19) 97171-5480 (vendas)
R. Almirante Tamandare, 802 - Cidade Novalll

§ T —

atendimento

WHATSAPP

(19)9.9980-0346

S1UULS

)

AQUIT DO SEENCAIXA

Os melhores precos do mercado de parafusos e ferramentas

NAT L

‘DO DE BOM

Jma Infinidade de produtis Dara Yook pre 'SE-'F-H-'

Avenida Manoel Ruz Peres, 2730 - Jd. Colonial
E-mail: tuuls.indaiatuba@gmail.com

siga-nos nas
redes sociais

méveis & decoracio

Rua 24 de Maio, 1065
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Clientes e Amigos

Que o Natal traga [elicidade
e 0 Ano Novo seja muito

mais bonito. que a Paz tenha

) ENTRE EM CONTATO CONOSCO
Memllllls (O (19) 2516-0519  www.GRUPOMEMPHIS.com.sr

Rua das Orquideas, 737 Cj. 812 - Jd. Pompeia - Indaiatuba - SP
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! | _z?l , . f;&/ ’ 4 X :
‘I-‘ ! %
e - - i » ®
Clientes e amigoy. A W i A
" aos clientes I
@9@4 ?&}@f 'l € amigos g .
¥ =)
@quatrocorestintas y
ERtaE || &
Acompanhe = \ ‘ 3
wo 80 IDE/\L
Instagram L d ~
T mEEeE VEDAGAO

® (19) 3935-1870 © (19) 98965-0058 Av. Eng. Fabio Roberto Barnabé, 2502
Jardim Esplanadall- (©) (19) 97405-3089

‘Hf.__-__?_:_, SRS Ty,
* GRATIDAO AO ANO DE 2023 E QUE 0 s 8
PROXIMO ANO NOS RECEBA ik
REPLETO DE SAUDE, PAZ E GRAN
CONQUISTAS.

UUALRD.

TOPOGRAF /AN

=

A todos um

(19) 99663 1745@" %4
@esquadro_topografia '

S >
. .
RUA ARGENTINA, 32 0z g ! -’
) = & 3

VILA CASTELD BRAN

-



Desejamos que

a paz e a harmonia
estejam sempre
presentes em seu lar.

Q

@mpﬁﬁd/

Calhas Coifas

Poas lestas!
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L9 2516.1900

www.imperialcalhasecoifas.com.br
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E wm prosperg
Ano Novors

Baas Featas cam muita

paz, ama e harmania
no coracao!

GXBAII

RIPLO

Gerenciamento e
Apoio Administrativo

_ — DESEJAMOS UM =——

E UM PROSPERO ANO NOVO!I

®© 3835-2416 | 3199-6060

Rua Gastao Vidigal, 259 - Vila Vitoria |l
www.prcondominios.com.br

LAVA mt E FIJHI]AI;I]ES
@ gxlavarapido & gxterraplanagem @ viajetriplox
Av. Conceicdo, 2010 - Cidade Nova
www.riquezajardinagem.com.br

Q (19) 3392-7962 © (19) 99609-6347

PAISAGISMO & JARDINAGEM

[0 riquezajardinagem

Melhor
& wn ane 1 #rpf}'ﬁ pmunr”?:t‘;h;:‘:::fmﬁ: qualidade em
de m"n} ta, gue hicdlas gﬁa}da-éﬁrpn em ao im;: tra bal[u:-s
wm(;r o ¢ clienles ! todos com pintura eletrostatica e deﬂgn
em metal

Av. Juscelino Kubitschek de Oliveira, 741 - R. Campestre Joia

©(19)98986-2748

aserralheriabarbosa

Que Jesus estefa sempre
presente em todas as familias em
forma de fe e felicidade.

Feliz Natal e um 2024 de
prosperidade, paz e felicidade

(© 98448-5752|98355-8383
© 3801-1094

Rua Edesio Capovila, 159
Jd. Esplanada

8 ImiLila prrapprldﬂd--

(©(19) 99929-4317 | 99457-7012

(G) marmoraria.imperio_

‘Boas Festas!

?ﬁw. Juscelino Kubistchek de Oliveira, 330 - Recreio Campestre Joia |l - Distrito Industrial
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Estaremosde .- ' '

recesso nodia .- ==

EHARIAEI evoltaremosdia

Desejamos aos clientes e amigos

| Teliz fJ\[afhl

¢ um prospero Ano Novo!

\ | atal MUITA LUZ, MUITAS BENCAQS

E MUITAS ALEGRMS‘
'!
& um ano novo abencoado,

repleto de felicidade.

© (11) 96606-9717

Inhetta de Oliveira
(©) pharias_marmoresegranitos

eRms Barbosa

Rua Rubens Groff, 351- Nova Veneza - Indaiatuba

Que este Natal traga luz e alegria, e que o Novo Ano

seja repleto de realizagées e novas conquistas

estas!

4 B0

(19) 3017-5030

Rua: Voluntario Jodo dos Santos, 745 - Jd. Pau Preto
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PRODUTOS NATURAIS

castaha ﬂBG‘ﬂjU

por nate 1
RS 6,99/100g /  MNozessemcasca De B 8,90/100g
:;s? 55;1%?3 . por RS 7,99!1009
pomads - Oleo de coks oo = |
or e . Show Copra W= |  Oieo de coco Copra
pibist :% ‘5""*"" ovogen PGSR B
15 . i = .
b O\ J= Demsizs0 o De 45,40 por
Rs 12,00 [ POKRS 29,00 R$ 35,00
2 S — | — o

‘Combo mel puro
280g Beevae

T
R

de,wuug -umﬂﬁm
por 7,99/100g RS 25,00
Ervilha seca partida
R$ 1,30/100g !

- L5 %y Cogumelo Vinagrede =
i _ ~+ champignon maga ,’5‘
Azeitona Verde ' N R$5,30/100g Nt 4 Almaromi i
gordal sem carogo — Cacau em po alcalino 400ml ‘“ NAGRE
RS 4,50/100g 100% R$ 5,50/100g R$ 4,30

© Rua Treze de Maio, Delivery (19) armazemnaturalindaiatuba

1266 - Cidade Nova 99976-6822 Armazém Natural
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Durante o mes de
dezembro

teremos sorteios
de cestas com
produtos selecionados

Castanha
Portuguesa
300g
Améndoa torrada De RS 25,0
sem sal e sem por R$ 28,00 Tamara jumbo
casca R$ 6,99/100g R$ 5,50/100g
Sem residual
amargo
Zero carboidrato
Zero calorias
Rende ate 400
cafezinhos!
B Adocante Stevia
Granola Australia 300g = Color Andina 20g
~sem gliten De 41,50
De 43,&4 por R$ 35,00 por R$ 35,00

Uva passa preta sem Lentilha
semente R$ 2,38/100g R$ 1,65/100g
Promocao
Barras de
I pnlm:;ilt}a Crisp
N e
" ag?_r,g edica Leite de
améndoas
Leve 4 Nuts 11
Pague 3 R$ 10,50

Ganhe tempo fazendo seu pedido pelo
WhatsApp para entrega ou retirada

{ ;W Adocante
g ~ dietético em

%2 06 culinrio

400g
De RS 23,00
por R$ 17,00
Pasta de
! amendoim
» D * Dr. Peanut
(R "2 ﬁl]llgf
"% ... .+ DeR£%i00
L OB por
"= R$55,00
=
o
o
, NS
Agua de coco NG
Copra com S5
polpa de coco 1L n 5
De 17,40 8 T3
por %o
R$ 14,00 L=
+ 3
gg
O v

Acompanhe
N0Sso

Instagram e
confira

as novidades!
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RISTAL,

RH E SERVICOS Portaria & Servipes
Grupo Job Line
. f S SanReils
rmpona s sarves | IS

AUXILIAR DE COZINHA - Experiéncia na fungao. Ensi-
no fundamental. Residir em Indaiatuba. Vagas para 1 e 2
turno. Possuir disponibilidade de horarios.

AUXILIAR DE PRODUCAO (ELIAS FAUSTO) — Ensi-

no fundamental. Com ou sem experiéncia em produgao.
Disponibilidade de horarios. Residir em Capivari, Monte
Mor, Cardeal ou Elias Fausto.

AJUDANTE GERAL - Para trabalhar em empresa do
Ramo de esquadrias de aluminio. Residir em Indaiatuba.
Com ou sem experiéncia.

ASSISTENTE DE EXPEDICAO - Experiéncia em ex-

pedicdo de materiais e conferéncia de matéria prima.
Conhecimentos em informatica. Ensino médio completo.
Curso com certificado atualizado de Operador de empi-
Ihadeira. CNH B. Residir em Indaiatuba ou Salto.

ASSISTENTE CONTABIL - Superior completo ou Cursando
em Ciéncias contabeis. Experiéncia na area administrati-
va, contabil e/ou financeira. CNH B. Pacote Office.

ASSISTENTE DE MARKETING — Desejavel Cursando
Superior em Marketing ou TI. Bons conhecimentos em
Informatica (Pacote Office). Conhecimentos em Progra-
macdo de computadores e Wordpress. Residir em In-
daiatuba.

FERRAMENTEIRO DE BANCADA - Experiéncia em
molde de injegdo e aluminio e / ou experiéncia em inje-
¢ao plastica. Experiéncia como ferramenteiro de banca-
da. Residir em Indaiatuba ou Salto.

FRESADOR FERRAMENTEIRO (MONTE MOR) — Ex-

periéncia na fungdo. Ensino médio completo. Conheci-
mentos em metrologia. Residir em Indaiatuba, Monte
mor ou regido.

FUNDIDOR DE ALUMINIO — Experiéncia na funcéo. Re-
sidir em Indaiatuba ou Salto.

MECANICO DE AUTOMAGCAO (MONTE MOR) — Ex-

periéncia em manutengdo de maquinas operatrizes.
Técnico em Mecanica, Automacgao industrial ou Eletro-
mecanica. Conhecimentos em metrologia. Residir em
Indaiatuba, Monte Mor ou regido.

OPERADOR DE INJETORA - Ensino médio completo,
experiéncia na fungédo. Desejavel conhecimentos em
metrologia e leitura e interpretacdo de desenho. Residir
em Indaiatuba ou Salto. Disponibilidade de horarios.

OPERADOR DE LOGISTICA (MONTE MOR) - Ensino

meédio completo. Experiéncia como repositor, expedi¢cao
e estoque. Possuir curso de empilhadeira. Disponibilida-
de de horarios. Residir em Monte Mor ou Hortolandia.

RECEPCIONISTA — Ensino médio completo. Experién-
cia na fungdo. Bons conhecimentos em Informatica. Dis-
ponibilidade de horarios.

TORNEIRO MECANICO — Experiéncia na fungdo. Co-
nhecimentos em Desenho mecanico e metrologia. Para
operar torno mecanico convencional. Residir em Indaia-
tuba ou salto.

TROCADOR DE MOLDE - Experiéncia na fungéo de
trocador de molde. Desejavel conhecimentos em metro-
logia, leitura e interpretagdo de desenho e ferramentaria.
Disponibilidade de horarios. Residir em Indaiatuba ou
Salto.

Rua XV de Novembro, 1089 — Centro
Fone: (19) 3835-5215 / 3834-8862
Acesse nosso site e cadastre o seu curriculo:

www.joblinerh.com.br ou
Envie seu curriculo através dos e-mails: selecao@jobli-
nerh.com.br / recrutamento@joblinerh.com.br

EDUARDO
LOPES Iz

Abre Oportunidade para
CORRETORES

Necessario Creci, carro préprio,
laptop proprio e disponibilidade

Interessados entre em contato com Eduardo

(19) 99762-7812

Mr,_RO:(:)f

VAGAS DE EMPREGO

* Admistrativo/financeiro
* Vendedor interno

Enviar curriculo para o e-mail
vagas.grandempresa@gmail.com

TEMOS
VAGAS

COMECE BEM O ANO NOVO:
EMPREGADO!

A Corpus esti com diversas vagas
operacionais em Indaiatuba!

interessados devern companecer na
sexta-feira, 1512, das 08h as 12h

para entrevista com documento com foto & carteira de
trabalho em maos,

¢ Rua Ouro, 140 - Recrelo Campestre J&la - Indalatuba/SP

[T

VAGAS
ABERTAS

Ambos os sexos | Salario + beneficios

SPGLRACA FLFTRERRCA

¢ Eletrecista ¢/ énfase em Comandos Elétricos
* Aux. Administrativo

* Operador de Monitoramento

* Aux. de Monitoramento (motorista)

Enviar curriculo para o e-mail
emprego.contrata2 @gmail.com

O

Rua Pedro Gong¢alves, 855 - Centro

SESOMA

Planos de Assisténcia
Funeraria

A partir de:
CONTRATO , 63
H= 1

’T*\S,a‘aﬁ;c.
= FOR DIA *

* Pl M snsawe e alislade R S8 |l i e e

CONTRATOS SEM ADESAO

e —

Notas de Falecimentos da
Funeraria Mattioni

1.ANGELASCHWISKI
KECORIUS com
91 anos, Era Viu-
vo(a), sendo filho(a)
de WALDOMIRO
SCHWISKI e ANTO-
NIA SCHWISKI. deixa
filho(s): MARINA 73,
JONAS 71, Falecido
em: 09/12/2023, e se-
pultado(a) no CEM.
MUN. VILA EUCLI-
DES- SBC -SP aos
10/12/2023.

2. MARIA DO CARMO
HESPANHOL com 94
anos, Era Viuvo(a),
sendofilho(a)de JOSE
LEITE DE ARAUJO
e GABRIELLA CAN-
DIDA DE ARAUJO.
deixa filho(s): WAN-
DERCY, DONIZETTI,
MARCELLO ( MAIO-
RES ) WANDERLEY
(F), Falecido em:
09/12/2023, e sepul-
tado(a) no PARQUE
DOS INDAIAS aos
10/12/2023.

3. KAUA CAUSS BAR-
BOSA com 19 anos,
Era Solteiro(a) sendo
filho(a) de WALDEMIR
BARBOSA e FER-
NANDA APARECIDA
CAUSS. NAO DEIXA
FILHOS, Falecido em:
09/12/2023, e sepul-
tado(a) no PARQUE
DOS INDAIAS aos
10/12/2023.

4. APARECIDA MA-
RIA com 82 anos, Era
Solteiro(a) sendo fi-
lho(a) de SEBASTIAO
MARIA e MARIA DE
JESUS. deixa filho(s):
RAQUEL, CRISTINA,
MARCOS (MAIO-
RES), Falecido em:
10/12/2023, e sepul-
tado(a) no CANDELA-
RIA aos 10/12/2023.

5. ZULEICA SIGRIST
BERDU com 94 anos,
Era Viavo(a), sendo
filho(a) de FREDERI-
CO SIGRIST e CA-
THARINA GUT SI-
GRIST. deixa filho(s):
HELOIZA,ELAINE
(MAIORES), Falecido
em: 10/12/2023, e se-
pultado(a) no HELVE-
TIA aos 11/12/2023.

6. ROSANA APARE-
CIDA WULCK com
54 anos, Casado (a)
com ROBSON VIEI-
RA AMERICO sendo
filho(a) de FRANCIS-
CO CLOVIS WULCK
e ROSA ENGEL WUL-
CK. deixa filho(s):
THALLES 33, Fale-
cido em: 10/12/2023,
e sepultado(a) no
CANDELARIA aos
11/12/2023.

7. ONESI MAGNUS-
SON MENDES com
86 anos, Era Viu-
vo(a), sendo filho(a)
de ANTONIO MAG-

NUSSON e PAULI-
NA PEDRINA. deixa
filho(s): ROGERIO 59,
SANDRA 54, Faleci-
do em: 10/12/2023, e
sepultado(a) no JAR-
DIM MEMORIAL aos
11/12/2023.

8. JOSE CARLOS PE-
REIRA com 48 anos,
Era Solteiro(a) sendo
filho(a) de JOSE ILHEU
PEREIRA e DORACI
GODOI PEREIRA. NAO
DEIXA FILHOS, Fale-
cido em: 11/12/2023, e
sepultado(a) no PAR-
QUE DOS INDAIAS
aos 11/12/2023.

9. VERA LUCIA DE SI-
QUEIRA GARCIA com
66 anos, Casado (a)
com DIOGO GARCIA
FILHO sendo filho(a) de
JOSE RODRIGUES DE
SIQUEIRA e OLINDA
BEDIN DE SIQUEIRA.
deixa filho(s): BRUNO,-
VITOR (MAIORES),
THAIS (FAL), Falecido
em: 11/12/2023, e se-
pultado(a) no PARQUE
DOS INDAIAS aos
11/12/2023.

10. CARLOS ALBERTO
PEREIRA com 63 anos,
Casado (a) com MARIA
DE FATIMA OLIVEI-
RA PEREIRA sendo
filho(a) de FLAVIO DE
BRITO PEREIRA e MA-
RIA DAS NEVES GO-
MES PEREIRA. deixa
filho(s): CAIO CESAR
(MAIOR), Falecido em:
11/12/2023 e sepul-
tado(a) no PARQUE
DOS INDAIAS aos
12/12/2023.

11. CESARIO SENEME
com 72 anos, Era Sol-
teiro(a) sendo filho(a)
de JOSE SENEME e
LOURDES COLOMBO
SENEME. NAO DEIXA
FILHOS. Falecido em:
11/12/2023, e sepulta-
do(a) no CANDELARIA
aos 12/12/2023.

12. PEDRO PAULO
DIAS COSTA com 75
anos, Era Separado(a),
sendo filho(a) de FILO-
GONIO VAZ DA COs-
TA e LAUDELINA DIAS
COSTA. deixa filho(s):
PAULO,LUANA, JULIA-
NA (MAIORES), Fale-
cido em: 11/12/2023, e
sepultado(a) no PAR-
QUE DOS INDAIAS
aos 12/12/2023.

13. SANDRO ALVES
DE SOUZA com 50
anos, Era Solteiro(a)
sendo filho(a) de BE-
LIZARIO ALVES DE
SOUZA e MARIA ODE-
TE DE SOUZA. NAO
DEIXA FILHOS., Fale-
cido em: 11/12/2023, e
sepultado(a) no JAR-
DIM MEMORIAL aos
12/12/2023.
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GUIA COMERCIAL E PROFISSIONAL

RECANTO DAS FLORES + { CARAM,SILVA £ : :
FLORICULTURA oesietsm ) & TREVIZANO  § Bicho Amigo
e Advocacia Previdencidria
~ A florais, cesta fe e chocolates
mr:n::: . raF E TNT [si,snll;prusas,:a e choco Mamd;ﬂh &5 18h, ?‘;ﬁ”ﬂﬂ“;{,‘,‘" “ospesss BANHO E TOSA
U MO N s Frstas!  supmarecoins CoTRer g 000
‘afﬂif AMA (OM LINDAS CESTAS de sua casa (Consuite a taxa] - _— com muilo amor, cariiho,
Contato: (19) Amﬂ::e::in; ,:E._nn.m de ;_:,i:‘.m dedicache e prefissionalismel
$)3935-8559 el Aposriador pr vt autho-dongs. Al ST _
) Cantagem por tempo de servigo - Pensao por mart H14U4-335¢ \
o= 93354'3582 v;e-eii: ;:5 Ialv_a'l?c;zl (LOAS) Fr'.cF-‘:-Ea:i :f'lf:l!’ja; h“* 1050 Centro.~ . . :
AV, ARI0 BARNABE, 1287 e e Ntion JOx- ' E
J0. MORADA DD 50 Rua Pedro Gongahwes, 827 - Centro - F: (19) 99184-8437 '

! |
- g J" .,__,..-r'—‘--. = e
A Faustine Barber deseja um e U / Que oespirito i : }
Feliz Natal ¢ um praspeco Ano 3 .

R4 A Cbdo o8 Tlkmitesl natalino invada a sua

casa e o seu coracaa! PSM U S | C
& 13) 99500-1992 %w Boas Festas!

ESCOLA DE MUSICA E ARTES
‘Rua 13 de Mato, 1260 - Cidade Nova

Rua Nove de Julho, 807 - Centro — =
www.psmusic.com.br € © escolapsmusic

Desejamos

‘Boas ‘Festas!

x ; Unidade 1: Cecap: (19) 99804-4002 N
/ mﬁmﬂn ; Av. Geraldo Hackmann, 670

Unidade 2: Itaici - (19) 99946-3950
Rua José Pozzan, 26

«  (13)99911-8437
' e DELIVERY:
L -l

"-1._ B www.docesaborbolosecia.com.br

(%) (19)98174-3723 © (19) 3312-0554 / 3312-0555 S l G O
R. Albina Brizala UFIIEH'iH. 816 - jd. Bom Pl'incqpiu SOLUCOES CONTABEIS

e JIRBEL

© 99824-9995
/fl/\ 3816-7521
g E CD FHA mE @ ecoframe.fabrica
INDAIATUBA Q@ Av.Fabio lferraz Bicudo,

1287, Jardim Esplanada

Gesso | Telhas Sanduiche | Perfis e Estruturas de Ago Galvanizado

B | ®w» 3835-4584
- Rua Humaita, 1.123

Indalatuba/sSP

MEEG&M e - megasolarenergia.com.br




maiseépressaocombr

SEXTA-FEIRA, 22 DE DEZEMBRO DE 2023 | GUIA | B17

GUIA COMERCIAL E PROFISSIONAL

PRODUTOS PERSONALIZADOS
PARA VOCE OU SUA EMPRESA

GRAVAGAO A LASER
GRAVAMOS NO SEU PRODUTO

K3(©) BRINDESDODIA

© 13 39601.5000

WWW.ERINDESDODIA.COM.BR

RUAADEMAR DE BARROS, 1073
CENTRO, INDAIATUBA - SP

aol1DRACOM

MANUTENGCAD HIDRAULICA

Temos pecas para caixa acoplada

as Abrimos aos domingos das 9h as 12h &

© Rua dos Indaias, 1142 - Vila Brizzola (&) (19) 3834-2308

PLACAS E FOTOS
PARA TUMULOS

DESDE 1980
® (19) 99212-1262

(©) noplacasefotos

SANTI] ANTONIO

AUTO MECANICA

Especializado em:
Freio, Suspensao, Embreagem, Motor,
Inlecﬁu Eletrénica, Gambro e Diferencial

COBRIMOS ORGAMENTO DA CONCORRENCIA

PARCELAMOS ATE 10X NO CARTAO
ORGAMENTO ONLINE

Rua 7 de Setembro, 955

Rua Pedmo Gongalves. 1250 - Cenl

(19) 3875-1899

ATENDEMOS TODAS AS
COMPANHIAS DE SEGURDS

,JEIH' . m--

‘ r’un.'.hna & pirtura

(19) 3328.4508
e 99318.3616

F -J,V

JEPOIS

Rva Ignacie Ambiel Jonior, 472
Jd. Meoacyr Arruda

CONTE COM A ALPS FUNDAGOES PARA GARANTIR
SEGURANCA E ESTABILIDADE PARA SUA OBRA!
GARANTA UM SERVICO DE QUALIDADE, DENTRO DO PRAZO
ESTABELECIDO

Saiba como a ALPS FUND

Venha fazer o
seu projeto!

= Portaria virtual_
= Alarme monitorado
= Cerca elétrica
= Circuito de.cameras
iy
= Controle de dcesso
[=l=lge] Candﬂlnlﬂlﬂ‘s

ryFyrya
—

= (e 3BES5-I003 (Ths m'ﬂ-qm
@ Av: Conceigio, 2645 - Vila Georgina Indalstuba

* [nstalacdo e manutencdo de ar-condicionado # Instalacdo e manutencio de energia elétrica
¢ [nstalacio e manutencdo de alarmes e cameras de seguranca

VENDA & INSTALACAO DE PAINEIS
DE ENERGIA FOTOVOLTAICA

TRANSRQRTES

Boas Festas!

Entregas e coletas com motos, utilitarios e VUC

£ 3392-4559(3935-0398
(© 99656-2658 | 98852-2548

Rua Vicente Martini, 150 - Comercial Vitoria Martini

Feliz
U Nata_ﬁ

Que esta época natalina encha
NOSs0s coraghes de gratiddo,
nossos lares de alegriae
nossas vidas de amaor e paz

Av. Ario Barnabé, 346 - Indaiatuba 3 Av Pastor Jodo Prata Vieira, 260

G “ q} qa -I ?3'8982 Parque Vista Alegre, Eampinas
@ pelemotosindaiatuba @ ( ] ?} 98 I Bq"“a I 44

Desejamos a
todos os clientes
e parceiros um

PRIIEL'I[! CENTER

*» Alinhamento e balanceame

» Engraxada

* Linha de Acessdrios

« Manutencao de Rodoar

* Recauchutagem de pneus

* Vulcanizacdo de pneus

+ Servicos de borracharia completos

Alameda Com. Dr. Santoro Mirone, 891
Recreio Campestre Joia
E-mail: atc.borrachariac2gmail.com

Fone: (19) 3834-2359
Cel: (19) 99759-2812
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Papai Noel ja veio
curtir nossa Praia

v pescados e frutos do mar

ATACADO E VAREJO

- Variedades em filés: Tilapia, Linguado, Merluza,
Saint Peter, Sardinha, Pescada Branca e muito mais!

- Postas, peixes inteiros limpos e também espalmados
- Salmao e Saint Peter frescos
- Pre prontos e temperos

Delivery: (19) 99710-1830 ©© perolapescados_
Rua Ademar de Barros, 1646, VI. Georgina

Aberto de terga a domingo

3392-24817
© 99167-8731

R. Clarindo Sthal,
196 - Jd. Regina

|: Le*nr1g |||I|| abnr o

£3) Doutor - Limpeza de piscl
®%Z Piscinas Tratamento
www.doutorpiscinas.com Manutencao

Sua piscina merece
o MELHOR!
Mais BARATO do que
vocé imagina!

N @

Avaliogio dos
nossos clientes

Libera na horal

QPIX

GQlualguer valor
em aié 18 parcelas|

INDACRED%

CREDITO CERTO, NA HORA CERTA

www.indacred.com

Rua Treze de Maio, 1245 - Centro | Elaine - (19) 99133-5525

S5 TODOS OS DIAS

‘ i'I:\EI'I'u'EFI?m DE‘Z PIIZAS GRANDES | o

QUE VOCE TENHA UM FELIZ
NATAL CHEIO DE GRATIDAD,
REPLETO DE BENCAOSE
MUITA FELICIDADE.

BOAS FESTAS!
(19) 3834-6423

Av. Conceicao, 121 - Jd. América

= /IENHA

CORRETORA DE SEGUROS

VEIO PELO JORNAL “MAIS EXPRESSAQ"
GANHA +5% OFF EM TODOS OS PRODUTOS

» Automodvel « Residencial
+ Consorcio « Plano de Saude

yarls
2£10

111 | 97545-3

Ay, Coronel Antonio Estanislau do Amaral, 1441, Sala 08

(o) @rezenhaseguros

Itaici, Indaiatuba.
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EM VEZ DE APENAS
DESEJAR SAUDE,
PREFERIMOS TRABALHAR
POR ELA.

FELIZ 2024.
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colegioradin.com.br
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|||LORENZON]||

LOCACAO DE FERRAMENTAS ELETRICAS
E MAQUINAS SEM COMPLICACAO

ﬂlilli

|I !l

y_.i

Betoneiras

Containers

Geradores de Energia Furadeiras Plataformas tipo Tesoura

Na Lorenzon voceé aluga as melhores ferramentas elétricas,
garantindo o sucesso de cada projeto e facilitando o seu trabalho.

LOCACAO DE ~  MAQUINAS E =, MANUTENCAO CENTRO
Enuu‘mmmus l" FERRAMENTAS S5 |NDUSTRIAL £ Jutomonvo

LOJA ITU LOJA ITU LOJA
MATRIZ VILA NOVA ITUPEVA

L 112118-0605 . 11 2118-0600 . 11 4496-6556
& 11 99634-0056 - WhatsApp < 11 96492-1165 - WhatsApp £ 11 96492-7610 - WhatsApp

Av. Dr. Otaviano Pereira Mendes, 1241. Av. Tiradentes, 380. Alto da Vila Nova, Av. Brasil, 1570. Jardim Primavera,
Liberdade, Itu, Sao Paulo. Itu, Sao Paulo. ltupeva, Sao Paulo.
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R
i

JD NOVA VE-
NEZA - 3 dorms.,
sendo 1 suite, wc
social, lavand.,
churrasqueira, co-
zinha e sala estar
¢/ pé direito alto,
amplo quintal, ga-
ragem p 2 carros
(casa toda c/ pla-
nej., e ar cond. 2
dorms. - Carlos
19.99264-7495
CASA VILA RU-
BENS - 3 como-
dos, nos fundos,
frente livre, terre-
no de 125m2! R$
280.000,00. Tra-
tar com proprie-
tario (19) 99645-
7457

PQ. SAO LOU-
RENGCO - AT
300m2AC 200m2.
Na quadra do Pq.
das Frutas, 4 quar-
tos, 2 WCs, area
gourmet c/ fogao
a lenha, amplo
quintal, garagem
para 5 carros. R$
570.000,00. Con-
tato: (19) 99557-
9761

VILA HOMERO -
Terreno 300m, 4
quartos , 2 wcs,
sala, cozinha, ga-
ragem 5 carros,
area gourmet com
fogado a lenha,
amplo quintal com
horta e frutiferas,
50m dos lagos
parque das frutas
. R$ 567.000,00
Contato WhatsA-
pp 19995579761
VENDE OU TRO-
CA CASA Jd
Morada do Sol
- 3 cébmodos na
frente, 3 como-
dos no fundo - R$
275.000,00 - Falar
com Dirce 3935-
4380.

Vendo ou troco
casa Jd Belo
Horizonte - AT
150m, AC 100m
- 3 dorms. (1 sui-
te), lavabo, sala,
cozinha, area
luz, 2 vagas co-
bertas. Proéx
Rodoviaria, sho-
pping, atacadao
R$ 450.000,00 -
11.4217-9777 /

VEMDE-SE
CASA JD. ADRIANA
[ PO. ECOLOGICO)
2 QUARTOS, SALA,
COZ, WC, LAV,
GARAGEM
RS 330.000,00

VENDE-SE
CASA JD. MORUMEI
(COND. COM 6 CASAS)
2 QUARTOS, SALA,
COZ, WC, LAV,
GARAGEM PM CARRD
R% 210.000,00

19 99323-8778
19 981909000

11.99365-2617
JD. NOVA VENE-
ZA - Casa nova
¢/ 57m2 em um
terreno de 86m2.
2 dorms., 1 wc,
sala estar, coz.,
lavand., area
gourmet e gara-
gem p/ 2 carros.
Portao eletrénico
(garag. c/ vigas
p/ sustentar pos-
sivel cobertura).
Todos ambientes
estdo mobiliados
e ¢/ eletrodo-
mésticos. Valor:
R$520.000,00
- Contato c/
Joel: 19-98339-
7316 (CRECI
263.881F).
Sobrado - Dona
Lucilla - Terre-
no de 360m2 - 5
dorms., sendo 3
suites c/ pisci-
na - Prego abaixo
do mercado R$
2.180.000,00 -
Diego Marcheze -
CRECI 269127F -
Fone: 019-99989-
9606

Casa a venda:
2 dorms., cozi-
nha planejada e
espacgo p/ 2 car-
ros na garagem,
sala de estar,
wc social e por-
tdo automatico.
Essa charmosa
casa esta pronta
para ser chama-
da de lar! Venda
R$ 465.000,00-
19 3875 6230
(COD34871)
Casaavendaem
cond. Vila Pa-
raty: 3 dorms.,
sendo 1 suite ¢/
closet e ar-cond.
wc ¢/ box e pla-
nejados, cozinha
¢/ cooktop, coi-
fa e forno, area
de churrasq. c/
planejados, siste-
ma de aquecedor
preparado. Venda
R$ 795.000,00-
19 3875 6230
(COD34484)
Casa em cond.
a venda: 3 dor-
ms. suite, suite
master equipada
¢/ um espacgo-
so closet, cozi-
nha ¢/ armarios,
area de servigo,
lavabo, despen-
sa. A casa esta
equipada c/ aque-
cimento solar e

TERRENOS
PARCELADOS
SAIBA MAIS!
19 99323.8778

2119 95150-9000

g

possui um boiler
instalado. Cond.
c/ érea de lazer
completa! Venda
R$ 1.450.000,00
-19 3875 6230
(COD34863)
CASA TERREA
COND. VILA
FORMOSA - 2
MIN. DO PASTEL
DA FEIRA DO
PQ. ECOLOGICO
— 3 dorms. (sendo
1 suite), cozinha
planejada, 2 va-
gas de garagem
- Valor R$ 540
mil - Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778
Casa no Jd.
Adriana (prox.
feira noturna
pg. ecolégico)
- 2 dorms., sala,
cozinha, 1 WC,
lavanderia, ga-
ragem coberta
- Valor R$ 330
Mil - Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778
Casa no Jd. Mo-
rumbi (cond.
com 6 casas) - 2
dorms., sala, cozi-
nha, 1 WC, lavan-
deria, garagem
- Valor R$ 210
Mil - Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778

Jd. Colibris - 3
dorms., sala, co-
zinha,1 WC, la-
vanderia, espago
gourmet, gara-
gem coberta p/ 3
carros - Valor R$
450 Mil - Tratar
com o FERRA-
BRAZ 19 99323-
8778

Jd. Colibris -
2 dorms., sala,
cozinha, 1 WC,
lavanderia, gara-
gem p/ 2 carros
- Valor R$ 350
Mil - Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778

Jd. Colibris - 1
dorm., sala, cozi-
nha, 1 WC, lavan-
deria, garagem
- Valor R$ 275
Mil - Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778
SOBRADO
COND. SAN-
TA CLARA A/T
450m2 A/C377m2
6 vagas 4 suites
cozinha lavande-
ria 1 Office 2 sa-
las area gourmet
aquecimento so-
lar piscina c/ hidro.
Lazer completo
R$3.780.000,00
(SO00847).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
CASA VISTA
VERDE COND. 2
dorm. 1 suite 2 va-
gas cozinha 2 sa-
las area de servi-

co R$750.000,00
(CA1263).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp

CASA MA-
RIA DULCE A/
T300m2 A/C
200m2 3 suites
sala cozinha la-
vanderia va-
randa gourmet
piscina 4 vagas
R$1.760.000,00
(CA1320).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761

WhatsApp
OPORTUNIDA-
DE UNICA!! Jd.

Morada do sol:
02 casinhas de
03 cdémodos em
lote de 125m?
rua 76, garagem
espacgosa. De
R$340.000,00,
por apenas:
R$300.000, 00.
Tel-19-99762-
7997.

M.SOL. RUA-30.
LOTE DE 250M?-
Estrutura p/ so-
brado, sendo: 02
dorms., sala, co-
zinha, wc social,
lavanderia, edi-
cula nos fundos c/
area de churrasq.
c/ 01 comodo e
wc e garagem
p/03 autos. De
R$530.000,00
por apenas
R$410.000,00.
(oferta valida até
o final do mes)
Tel=19-99762-
7997 (whatsapp)
IMPERDIVEL
JD BELO HORI-
ZONTE! Em Iote
de 150m? com 02
dorms., (01sui-
te) sala, cozinha
americana , wc
social, lavande-
ria interna e ga-
ragem espagosa
para 02 ou 03 au-
tos por apenas:
R$480.000,00
Tel= 19-99762-
7997 (whatsapp)
IMPERDIVEL
JD BELO HORI-
ZONTE! Em lote
de 150m? com 02
dorms., (0O1sui-
te) sala, cozinha
americana com
ilha e cooktop, wc
social, lavanderia
espaco de terre-
no nos fundos e
garagem para 02
autos por apenas:
R$495.000,00
Tel= 19-99762-
7997 (whatsapp)
Condominio
Piemonte - 3 sui-
tes, sala 2 ambs,
cozinha planeja-
da, lavanderia,
piscina, espago
gourmet, 2 vagas.
R$ 1.350.000,00.
Newton: (19)
99249-5899
Salto, Chacara

Halter - 4 dorms
todos com suites,
piscina com area
gourmet, pedra
silestone em toda
cozinha metais e
pisos de primei-
ra qualidade. R$
2.000.000,00.
Jodo Reis: (11)
95605-0306
CA389 - Condo-
minio Montreal
- R$ 1.100 mil
— Sobrado com 3
dormitérios com
moveis planeja-
dos sendo 1 sui-
te, 2 banheiros,
sala de estar, sala
de jantar, lavabo,
varanda, cozinha
planejada, lavan-
deria planejada,
dispensa, chur-
rasqueira e gara-
gem para 2 carros
sendo 1 coberta.
19 98254-7703
CA211 - Condo-
minio Portal de
Itaicl — R$ 1.100
mil - Sobrado
com 2 dorms sen-
do 1 suite com
closet e sacada,
wc, sala de es-
tar, sala de jantar,
lavabo, coz, AS
e garagem p/ 8
carros sendo 4
cobertas. Possui
area gourmet com
churrasqueira e
forno de pizza. 19
98254-7703
CA420 - Jd. Mo-
rada do Sol - R$
425 mil - Sobra-
do parte superior:
3 dorms, sala, 2
wcs, coz e AS.
Parte inferior com
1 dorm, wc, coz e
2 vagas de gara-
gem. 19 98254-
7703
CA213-Jd.Bela
Vista — R$ 957
mil- 2 dorms, sala
de estar, sala de
TV, coz ameri-
cana com AE, 2
wc, dispensa e
garagem para 8
carros, piscina,
churrasqueira
com area gour-
met, fogéo a le-
nha, forno de pi-
zza, playground,
area coberta na
piscina e portao
eletrénico. Acei-
ta permuta com
imovel de menor
valor ou carro. 19
98254-7703

LOCAGAO

Casa para loca-
¢ao: 3 dorms.,
sendo 1 suite,
sala, coz. ameri-
cana, wc, lavand.,
ar cond. na sala.
Cozinha ¢/ arma-
rios moldurados,
gabinete nos
wcs ¢/ box. Lo-
caliz. privilegia-
da, préx. ao cen-

tro. Aluguel R$
2.900,00+encar-
gos- 1938756230
(COD33316)
Casa para lo-
cacao: Imovel
compartilhado,
1 dorm., sala,
cozinha, wc e 1
vaga de gara-
gem. Localizado
no Jd. Paulista,
prox. a escolas,
comércios em ge-
rais. Aluguel R$
1.200,00+enca-
gos- 1938756230
(COD31165)
Casa para lo-
cacgao: 1 dorm.,
sala, cozinha, wc
social, area de
servigco. Locali-
zada prox. a Ro-
dovia SP-75, es-
colas e ponto de
O6nibus. Aluguel
R$ 1.200,00+en-
cargos- 19
3875 6230
(COD31134)
Casa para lo-
cacao: 2 salas
aconchegantes,
1 cozinha funcio-
nal e 3 dorms.,
incluindo 1 suite,
e wc social, ¢/ 1
garagem cober-
ta para seu con-
forto e seguran-
ca. Aluguel R$
1.900,00+encar-
gos-1938756230
(COD34875)
Pra vocé sair
do aluguel
- Casa Nova -
Jd. Colibris, 2
quartos, terreno
110 m2, quintal
R$ 350.000,00.
Aceito Financia-
mento. Contato
- 19 98190-9000
/99323-8778.
COND. MON-
TREAL RESI-
DENCE 3 dorm.
1 suite 2 va-
gas, 150m2A/T
95m2A/C la-
zer comple-
to R$ 4.500,00
(CA1316) .
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
COND. JAR-
DIM BRESCIA 3
dorm. 1 suite 4
vagas 130m2 A/C
202A/T 2 salas
cozinha espacgo
gourmet lavan-
deria lazer com-
pleto R$6.500,00
CA1257).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
COND. PARK
GRAN RESER-
VE 2 vagas 3
dorm. 1 suite la-
zer completo A/C
138m2 A/T200m2
R$5.500,00
( CA1313).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp

maiséipressaocombr
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VILA TODOS
OS SANTOS -
R$2.500,00 +
IPTU- 3 dorms
(1st), sala, coz,
WwWC, area servigo
€ garagem.
Casa em condo-
minio, 3 suites,
todos ambien-
tes planejados
, 198 m2 de AC
- R$ 9500,00 +
encargos ou R$
1.5000.000,00 |
19 97402-9925
Sobrado no con-
dominio Terras
de Indaia, 4
dormitérios, 320
m? de AC - R$
6.500,00 + encar-
gos | 19 97402-
9925
fooo]
{-1-]-]

Vende-se apto
no Spazio lllu-
minare - 2 dor-
ms., sala, copa,
coz., WC social,
lavand., garagem
cob. p/ 1 carro,
cond. c/ area
de lazer com-
pl., port. 24 h e
cameras, otima
localiz. Valor de
280 mil. Contato
(19)99762-7708
direto com pro-
prietario
Vende-se apto
no Cond. Vitoéria
Régia - 2 dorms.,
sala, cozinha,
WC social, la-
vanderia, 1 vaga
garagem cober-
ta valor de R$
200.000,00. Con-
tato (19)99762-
7708.

Ap. reformado,
possui 52m, esta
convenientemen-
te localizado a
aprox. 500m da
Unimax. Situa-
do no 1 andar,
¢/ dois dorms. c/
moéveis planeja-
dos, e 1 wc, co-
zinha e sala tam-
bém planejados.
Apenas R$ 280
mil. - Diego Mar-
cheze - CRECI
269127F - Fone:
019-99989-9606
Apartamento a
venda: Piso tér-
reo, 2 dorms., wc,
sala e cozinha in-
tegrada, area de
sol, ¢/ gramado
e garagem des-
coberta. O cond.
oferece area de
lazer completa,
¢/ piscina, qua-
dra e churras-
queira. Venda
R$ 280.000,00-
19 3875 6230
(COD34742)

LYy

Apartamento a
venda: Sala de
estar, cozinha c/
modernos ele-
trodomeésticos,
3 dorms. espa-
¢osos, sendo 1
suite. Situado a
apenas 1 qua-
dra do Pq. Eco-
I6gico. Venda
R$ 480.000,00-
19 3875 6230
(COD34867)
APARTAMEN-
TO MORADA DO
SOL - 02 dorms.,
com planejados,
andar térreo e
vaga de gara-
gem - por apenas
R$220.000,00.
Aceita veiculo até
60% do valor .tel-
19-99762-7997
APARTAMEN-
TO NO CENTRO
- 2 dorms., sala
ampla, cozinha,
garagem - R$
265mil - Tratar
com o FERRA-
BRAZ 19 99323-
8778
Apartamen-
to COND. VIS-
TA VERDE - 3
dorms. (sendo
1 suite), sala 2
ambientes, co-
zinha, lavande-
ria, wc, garagem
p/ 2 carros - R$
450mil - Contato
19 98190-9000
Apartamento no
Ed Matilde - em
frente ao Pq. Eco-
Iégico - 3 dorms.
(sendo 1 suite),
sala 2 ambientes,
cozinha, lavand.
wc, varanda c/
area gourmet,
garagem cob.
p/ 2 carros - R$
530mil - Contato
19 98190-9000
APTO Ed. JA-
TOBA VILA
SFEIR 2 vagas
2 dorm. 1 suite
2 salas cozinha
lavabo lavanderia
R$1.300.000,00
(AP1481).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
APTO COBER-
TURA RESD.
TORRES DA
LIBERDADE 2
suites 2 salas
jantar e estar
cozinha lavabo
area gourmet
ofurd 3 vagas 4
banheiros 260m2
R$950.000,00
(AP0017).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
Apartamento -
Centro - apro-
ximadamen-
te 270 m? - R$
1.700.000,00 ou
R$ 5.500 + encar-
gos | 19 97402-
9925
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Cobertura - Pro-
ximo a Kenne-
dy -229 m?|R$
2.600.000,00] 19
97402-9925

Apartamento
no centro, 360
m?, 3 suites - R$
2.650.000,00 |19
97402-9925

LOCAGCAO

Jardim Santiago
- Alugo Aparta-
mento 3D (1 sui-
te), 2 vagas de
garagem 65m2 .
Valor R$2.500
+ Cond. + IPTU.

7316
Cl 263.881F)
Apartamento
para locagao:
Localizado na re-
giao central da
cidade, 2 dorms.,
sala, cozinha,
wc social e gara-
gem. Venha co-
nhecer seu novo
lar, agende uma
visita! Aluguel
R$ 1.300,00+en-
cargos- 19 3875
6230 (COD1654)
Apto Resid.
Village Azaleia
-3 dorm. 1vaga 1
banheiro cozinha
sala lavanderia
lazer do condo-
minio R$1.500,00
AP1497).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp
APTO RESID.
FERNANDA 3
dorm. 1 suite 2
vagas 2 salas
cozinha lavande-
ria lavabo porta-
ria 24h. 103m2
R$ 2.000,00.
(AP1482).
(19)3392-1283 /
(19)97403-4761
WhatsApp

()

Vende-se loja
montada (esto-
que nao esta in-
cluso), na Rua
24 de Maio, Va-
lor R$ 40.000,00
(aceita contra-
proposta). Otima
localizagao. Alu-
guel do imovel R$
2.300,00 + IPTU
+ Seguro. Inte-
ressados entrar
em contato (19)
99232-2200

Imével para
investidores -
Centro - 2 salbes
térreos mais sa-
lao piso superior

- Esquina - R$
1.500.000,00| 19
97402-9925

LOCAGAO

Cidade Nova
(Esqg. Av. Con-
ceicdo) - Casa
comercial, R$
4.000,00 + IPTU,
3 dorms (1 st), 2
wcs, 2 salas e 2
vagas de estacio-
namento. F: (19)
98254-7703

GALPAO PARA
LOCAGAO -
Distrito Industrial
Domingos Giomi,
2.500 m? de area
fabril, recepgao,
doca, depésito,
vest, refeit, andar
admin. amplo e c/
divisorias, guarita
equipada e 25 va-
gas de garagem.
R$ 75.000,00/
més. Ana Paula:
(19) 99536-7822
ALUGO GAL-
PAO - Recreio
Campestre Joia,
750m2 AC e
1.000m? AT. R$
13.000,00/ més.
Ana Paula: (19)
99536-7822

ALUGO GAL-
PAO -Campo
Bonito, opa, me-
zanino ¢/ escri-
tério e Wc; Wc
Pcd. R$ 3.500,00/
més. Ana Paula:
(19) 99536-7822
GALPAO PARA
LOCACAO -
Park Comercial
de Indaiatuba,
200m? AC, pre-
visdo para fina-
lizagcdo da cons-
trucdo DEZEM-
BRO/2023. R$
5.000,00/ més.
Lemos: (19)
99116-5152

ALUGO GAL-
PAO - Comer-
cial Vitéria Mar-
tini, galpdo em
6tima localiza-
¢ao, 213,62 m2.
R$ 5.500,00/
més. Moura: (19)
99129-9848

GALPAO PARA
LOCAGAO -
Comercial Vitoria
Martini, com AC
450m2 AT 500m?,
bem localizado,
com pintura nova.
R$ 6.500,00/
més. Lemos: (19)
99116-5152

ALUGO GAL-
PAO - Distrito
Monte Castelo,
AT 526,40m?2,
area escritério
88,80 m?2, area
fabril 350,60m?,
AC 439,40m?2,
imével novo. R$
8.000,00/ més.
Lemos: (19)
99116-5152

ALUGO GAL-
PAO - Em Salto,
em uma avenida
com um o6timo flu-
X0, Novo, primei-
ra locagdo. R$

6.000,00/ més.
Jodo Reis: (11)
95605-0306

tatar 19-98339-
7316 (CRE-
Cl 263.881F).

700.000,00. New-
ton: (19) 99249-
5899

&

CHACARAS |

SITIO EM SAO
MIGUEL AR-
CANJO SP.
4.500m? casa de
04 combdos semi
acabada, arvores
frutiferas, poco.
R$230.000,00
aceita chacara
de 1.000m2? em
indaiatuba ou ci-
dade vizinha ou
R$70.000,00 de
entrada e parce-
las de 1,650,00 di-
reto c/ o prorieta-
rio. (oferta valida
apenas para os
proximos 30 dias)
f=19-99762-7997.
Chacara em
cond.: 5 dorms,
sendo 3 suites,
sala de estar,
escritoério, cozi-
nha planej., a.s
equipada, esp.
gourmet, piscina,
saldo de jogos.
Imovel mobilia-
do e c/ eletrodo-
mésticos. Agende
sua visita! Venda
R$ 1.790.000,00-
19 3875 6230
(COD34750)

Chacara em
cond.: Casa tér-
rea c/ 03 suites,
sendo 01 closet
com planej., sala
de estar e jantar
integradas, area
gourmet integra-
da a piscina, coz.
c/ ilha e moéveis
planej., lavand.
¢/ méveis planej.,
4 wcs, 4 vagas.
Agende sua vi-
sital Venda R$
2.790.000,00-
19 3875 6230
(COD34752)

TERRENOS |

TERRENO 300m
- Cond London
Park. Sol da ma-
nha, energia sub-
terranea; Area
de lazer comple-
ta; Documenta-
¢ao ok. Tratar c/
proprietario (19)
98288-1728/ (19)
98134-7664

JARDIM COLO-
NIAL - Terreno
comercial total-
mente plano de
250m2 na Av.
Fabio Roberto
Barnabé proxi-
mo ao Elevado
Sinézio Martini.
Valor R$ 470mil.
Valor por m2:
R$1.880,00. Con-

Vende-se ter-
reno no Carlos
Aldrovandi em
Indaiatuba/SP
-Terreno plano
¢/ 6tima localiza-
¢ao de 250m2 e
escriturado, valor
de 280.000,00.
Aceita propos-
ta e pode ser
desmembrado.
Contato
(19)99762-7708
VENDE-SE LOTE
de 150m no Jd
das Araras - Con-
tato (19) 9.9174-
9395 - Rosimeire
Terreno para
Venda - Cond.
Evidéncias -
300m podendo
ser pago ¢/ R$
200mil de entrada
e 10 parcelas de
R$ 15mil. - Diego
Marcheze - CRE-
Cl 269127F -
Fone: 019-99989-
9606

Vende-se TER-
RENOS PARCE-
LADOS - Tratar
com o FERRA-
BRAZ 19 99323-
8778

VENDO TER-
RENOS PARA
CHACARA - R$
130.000,00 - Con-
tato 19 98190-
9000

Vende-se TER-
RENOS PARA
CHACARAS
- Tratar com o
FERRABRAZ 19
99323-8778
TERRENO DE
287M2, de fren-
te para o parque
ecoldégico, de
R$450.000,00 por
R$390.000,00.
Urgente!!l . Tel-
19-99762-7997
corra!l
IMPERDIVEL!!
Lote de (05m x
25m) = 125 m2
— de frente para
a avenida do par-
que ecoldgico
— na morada do
sol, escriturado.
R$220,000,00.
Tel=19-99762-
7997. (whatsapp)

Jardim Esplen-
dor - plano,
com 287 m2 R$
620.000,00. New-
ton: (19) 99249-
5899

Novo condomi-
nio industrial
em Salto - Cor-
porate Park. R$
779.000,00. Jodo
Reis: (11) 95605-
0306

Terreno no con-
dominio no Mai-
son Du Parc - R$
1.410.000,00 | 19
97402-9925
Terreno condo-
minio Santa Cla-
ra, 450 m? - R$
900.000,00 | 19
97402-9925
Terreno Condo-
minio Dona Maria
José, 394 m?-R$
960.000,00 | 19
97402-9925

w

VENDO - Maqui-
na galoneira in-
dustrial 220v (usa-
da) R$ 2.000,00
- 19.999653-5332
Saldao de bele-
za - Massagem,;
manicure; depila-
¢ao; cabelo; Es-
cova progressiva;
botox a partir de
60,00 - Manicure
20,00 @massa-
gem_esmalteria
- Fone: 99369-
5615

Compro titulo do
Indaiatuba Clube -
(19) 98342-8000
- Antbnio

Odair Manuten-
¢ao - Servicos de:
Pedreiro, Encana-
dor, Jardinagem,
Limpeza de Cai-
xas d’agua. (19)
99776-6841

Vendo - 1 cama
metalica e o
colchao na pro-
mocao valor R$
299,00 - Tratar
Silvia (19)98143-
4184

VENDO - (300)
telhas francesas
usadas R$ 1,00
cada. Frente nao
incluso! Tratar no
Celular 19.98143-
4184
VENDEDORES
(AS) Autonomo
vendas porta a
porta em lojas,
restaurantes, aca-
demias, despa-
chantes, farma-
cias, mercados,
etc. Brinde exclu-
sivo, patenteado.
Remuneragao por
comissdo. Prefe-
réncia p/ quem
ja tem atividade
semelhante em
vendas externas.
Tratar whatsapp
19 99713.2812

| VEICULOS |

direcao, vidros e
travas eletreicas,
R$ 28.990. Whats
(19) 99970-2828
Classic LS 1.0
Flex - 2012,
Cinza, Ar, Di-
regao, Vidros e
travas elétricas,
R$ 29.990. (19)
3936-6181

Honda Fit LXL
1.4 Flex - 2008,
Dourado, ar, dire-
¢ao, vidros e tra-
vas elétricas, R$
35.990. Whats
(19) 99653-2626
Celta LT 1.0 Flex
- 2015, Preto,
Carro muito novo,
completo + came-
rade ré e som R$
37.990. Whats
(19) 99970-2828
Strada Cabine
Dupla - 2013,
Prata, completa +
capota maritima,
R$ 54.990. (19)
3936-6181

Voyage 1.6 Flex
- 2019, Prata,
caro muito novo,
ar, diregao, vidros
e travas eletricas,
R$ 55.990. Whats
(19) 99653-2626

Fox 1.6 - 2014
Vermelho, 4
portas, comple-
to, todo revisa-
do. 114.000
KM. Whats (19)
99653-2626
Kicks SV 1.6 -
2017, Branco,
Completo + Cen-
tral multimidia,
camera de ré,
sensor de esta-
cionamento, cou-
ro, 76.000 KM,
R$ 82.990. Tra-
tar com Luciano
Tadeu Veicu-
los - Whats (19)
99970-2828
Palio Way 1.0
- 2015, Verme-
Iho, Completo +
som, 95.000 KM,
R$ 37.990. (19)
3936-6181

Vende Guarda
Roupas Solteiro
4 portas , 3 ga-
vetas,R$ 200,00
/ sofa 3 lugares
almofadas soltas,
R$ 200,00 - Dora
(19) 98174-5270

IMPERDIVEL!!
Lote de (05m x
33m) = 165 m2
— a 50 metros do
parque ecolégico
— na morada do
sol, escriturado.
R$ 230.000,00
Tel=19-99762-
7997. (whatsapp)
Loteamento Park
Gran Reserve, 3
dorms, 188 m?2.
R$ 1.150.000,00.
Moura: (19)
99129-9848

Passadeira - Ex-
periéncia ha anos
e ferro profissio-
nal, disponibilizo
meus Sservigos
para lavar e pas-
sar roupas. Tra-
tar com Rita 19
99263-1643

Aceita enco-
mendas de bo-
los, salgados e
doces. Tratar
com Mayara - 19
98869-4475 | @
docedelicita

Terreno no D.In
- com excelen-
te localizagao e
topografia. R$

Passadeira de
roupa em domi-
cilio. (19) 97820-
1037 ¢/ Regiane

Prisma LT 1.4
- 2013, Cin-
za, Completo,
86.000 KM, R$
47.990. Whats
(19) 99653-2626
UP High 1.0 -
2016, Cinza,
Completo + ro-
das de liga leve,
143.000 KM, R$
51.990. Whats
(19) 99970-2828
Yamaha MTO03
- 2008, Preta,
660 cc, gasoli-
na, 55.000 KM,
R$ 21.990. (19)
3936-6181

Jeep Compass
Sport 2.0 Flex
- 2021, Preto,
completo, com
40.000 KM por R$
119.990. Whats
(19) 99653-2626
Gol G5 1.0 Flex
- 2009, Preto, ar,

HB20 S 1.6 Vi-
sion Flex - 2021,
Preto, Completo
+ Multimidia, Ca-
mera de ré, freios
ABS, Air Bag du-
plo, R$ 78.990.
(19) 3936-618
Ecosport Fre-
estyle - 2009 -
Prata - Completo
- Flex - Contato
(19) 9.9174-9395
- Rosimeire
Honda Fit LXL
1.4 Flex - 2011,
Prata, ar cond.,
diregdo, vidros e
travas elétricas,
automatico R$
47.990 - 97419-
1918

Strada Cabine
Dupla Estendi-
da - 2013, Preto,
completa + capo-
ta maritima - R$
55.990 - 97419-
1918

Agile LTZ 1.4
Flex — 2011,
Prata, ar condi-
cionado, direcéo,
vidro e travas elé-
tricas, R$ 35.990
-97419-1918
Astra Advan-
tage 2.0 Flex -
2010, preto, ar
cond., diregao,
vidro e travas elé-
tricas, R$ 36.990
- 97419-1918
Cruze LT 1.8
Flex - 2012,
prata, ar cond.,
diregao, vidros
e travas elétri-
cas, multimidia,
automatico, R$
54.990 - 97419-
1918

Etios XS 1.3 Flex
Hacth - 2013,

prata, ar condi-
cionado, diregao,
vidros e travas
elétricas, R$
38.990 - 97419-
1918

Fiesta Class
1.6 Flex Hacth
- 2011, prata, ar
cond., direg¢ao, vi-
dros e travas elé-
tricas, R$ 29.990
- 97419-1918
Fiesta Class
1.6 Flex Sedan
- 2009, cinza, ar
cond., direcao, vi-
dros e travas elé-
tricas, bancos em
couro, R$ 29.990
- 97419-1918
Fluence Dyna-
mique 2.0 Flex
- 2014, cinza, ar
cond., diregéo, vi-
dros e travas elé-
tricas, air bags,
automatico, R$
44,990 - 97419-
1918

HB20X 1.6 Pre-
mium Flex -
2014, marrom, ar
cond., direg¢ao, vi-
dros e travas elé-
tricas, automa-
tico, R$ 52.990
- 97419-1918

Ka 1.0 Flex -
2013, preto, ar
condicionado, di-
recao, vidros e
travas elétricas
- R$ 28.990 -
97419-1918
Onix LT 1.0 Flex
- 2017, prata, ar
cond., direcgéo,
vidros e travas
elétricas, my link
- R$ 52.990 -
97419-1918
Palio Essence
1.6 Flex - 2015,
preto, ar cond.,
diregéo, vidros e
travas elétricas,
bancos em cou-
ro - R$ 41.990
-97419-1918
Soul EX 1.6 Flex
- 2012, preto, ar
condicionado, di-
recao, vidros e
travas elétricas
- R$ 41.990 -
97419-1918
Spacefox Com-
fortline 1.6 Flex
- 2008, preto, ar
cond., vidros e
travas elétricas
- R$ 32.990 -
97419-1918
Tiguan TSI 2.0
Gasolina - 2013,
branca, completa
+ bancos em cou-
ro caramelo - R$
75.990 - 97419-
1918

Amarok Highli-
ne 2.0 Diesel -
2018, preto, 4x4,
completa + capo-
ta maritima - R$
165.990 - 97419-
1918
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